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हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
( संस्करण १,॥३६७,००० 75 कु 


—— La 
प विषय-सूची कल्याण, सौर आषाइ, भीकृप्ण-खंबत्‌ ५२११, जून १९८५ 
विषय पृष्ठ-संख्या | विषय पृष्ठ-संशया 
१-- नाथ सनाथ भए, हम आजू? | *** १ डोंगरेली. महाराजद्वारा भ्रीमद्वागवतके 
२-कल्याण ( शिव ) --- २ | _ मेजङ्गलाजरणकी ब्याख्या ) न २१ 
३-भगवद्‌ ज्योतिका प्रकाश .** ३ | १२-आदशं पत्नी (कहानी) (पं० भीशिवनाथजी 
भगवान्‌ रामका अनुपम सोन्दयं (कविता) ५ दुवे साहित्यरून ) | -** २९) 
€-ओमद्धागवतमें योगत्रय  ( भागवतके | ? रै-भगवत्‌-चरणोंकी वन्दना (कविता ) "** | 
एकादश स्कत्पमें आये योगत्रयका विवेचन ) १४-गीता-माधुरयं ( पहला अध्याय ) ( भद्धेय 
( त्रह्मलीन परमभद्वेय भीजयदयालजी स्वामी शरीरामसुखदासी महाराज ) *** ३० 
गोयन्दका ) Fe --* ६ | १५-व्यायने योग्य ( एक संतका प्रसाद ) ***. ३३ 
६-कल्याणका मार्ग ( ब्रह्मलीन पूज्यखामी १६-क्षमाका स्वरूप और उसका विवेचन 
त Rot 8) ५ 0 1 (जा! शीशंकरानन्दजी सरस्वती ) *** ३४ 
न डो भीविग्रहके दर्शन. ( नित्य- १७-गीताका कर्मयोग--७० ( भीमद्भगवद्रीताकै 
त) य भाईजी औइनुमानप्रसादजी, | चौथे अध्यायकी विस्तृत व्याख्या ) (इ 
८-जालस्य हि रवो मृत्युः pe स्वामी भीरामसुखदासजी महाराज ) “** ३६ 
सु श्यः ( बरझलीन भी- | १८-गन्नाजड अमृत-तुस्य है ( डॉ० भी. 
Cm १ क | विष्णुपकाशजी मिअ, प्रशान्त) **- १९ 
क आति ) (भग भता योगमें इुब- . , १६-भक्त-गाथा ( भक्त विमङतीर्थ ) +** ७४७ 
एर) दाती २०-छाड़ (कविता) ( स्वामी सनातनदेवजी ) ४२ 
है १०-अभय-वाणी ( महात्मा भीसीतारामदास ह; | य क्रो र द 
भोंकारनाथजी महाराज ) --- २० र RR 
११-सत्यं परं धीमहि ( संत भीरामचन्द्र र, a 
द द्र २४-शक्तिकी रक्षा कीजिये "5० डे 4 
 चित्रःसूची °] 
१-भगवान्‌ भीनारायण - ; it 
न्‌ भीनारायण ( रेखा-चित्र ) - जप, 


` २-देवताओं के द्वारा भगवानकी स्तुति ( रंगीन-चित्र ) 


ल. `` ` पम युज -प्रहृ 
` प्रत्येक साधारण ४ : 


अङ्गका मूल्य | re 
! 


भारतमें १.००२० सारतमें २४.०७ ण 


जय विराट्‌ जय जगत्पते | गौरीपति जय रमापते ॥ 


आदिसम्पादक--नित्यळीलालीन भाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दार 
सम्पादक--राधेश्याम खेमका 
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बरंषि सुमन कह देवसमाजू । नाथ सनाथ भये हम आजू ॥ 
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उडे. पूर्णमदः पूणं मिदं पूर्णात्‌ पूणं मुद्च्यते | पूरणस्य पूर्णमादाय पूर्णमेवावशिष्यते ॥ 


>> 
(re 
oS 


णा | ह: 


न्निवहते ~ ट्र + बलि 4 कुवेत 
वेदानुद्धरते जगि भगोलमुद्विभ्रते दैत्यं दारयते बलिं छलयते क्षत्रक्षयं कुवते । 
पौलस्त्यं जयते हलं कलयते कारुण्यमातन्वते म्लेच्छान्‌ मूर्छयते दशाकृतिकृते कृष्णाय तुभ्यं नमः ॥ 


र रख र F संख्या ६ 
५५ परु सो शण ५२१९, बर १९८१” | सा, 
| 'नाथ सनाथ भए हम आज्' | 
| लखन जानकी सहित प्रभु राजत सुचिर निकेत । | 
|| सोह मदनु सुनि बेष जनु रति रितुराज समेत ॥ \ 
॥( अमर नाग किनर दिसिपाला। चित्रकूट आए तेहि काळा ॥ शी 


| राम प्रनासु कीन्ह सब काहू । सुदित देव लहि लोचन लाइ ॥ | 
i; वरषि सुमन कह देव समाजू। नाथ सनाथ भए हम आजू ॥ ठै 
ST REARS 
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२ कल्याण 


[ भाग ५९ 


क्व ८ नम न 


कल्याण 


मन्दिरमें प्रभुके श्रीविग्रहके सामने हम विविध 
सामग्रियोंसे उनकी पूजा करते हैं, उन्हें धूप, दीप, नेवेद्य, 
ताम्बूल अर्पण करते हैं, उनकी आरती उतारते हैं, उनके 
लिये सुन्दर शय्या बिछाकर उन्हें शयन कराते हैं तथा 
फिर बड़े भावसे बीजना ( पंखा ) डुलाकर उनकी सेवा 
करते हैं | ऐसा करना बड़े सौभाग्यकी बात है; अवश्य- 
अवश्य ऐसा करना चाहिये | पर यदि इस पूजाके साथ ही 
हम विरवरूप भगवानकी पूजाको भी अपनी दिनचर्यामें 
सम्मिछित कर लेते तो हमारा जीवन फिर पूजामय बन 
जाता, हमारी पूजा सर्वाड्रीण पूजा हो जाती । 

यदि हृदयमें प्रभुकी ज्योति जग गयी है तथा उस 
ब्योतिके आळोकमें मन्दिरके देवता श्रीविग्रहके रूपमें 
विराजित प्रभु हमारी दृष्टिके सामने सर्वथा चिन्मय बन 
गये हैं, एक क्षणके छिये भी हमें यह अनुभूति नहीं 
होती कि ये धातु-पाषाण आदिसे बनी हुई मूर्ति हैं, तब 
तो कुछ कहना बनता ही नहीं; क्योंकि फिर तो हमारे- 
द्वारा विखरूप प्रभुकी उपेक्षा सम्भव ही नहीं । हमारी 
दृष्टिमें विश्वकी सत्ता ही नहीं रहेगी, एकमात्र प्रभु-ही- 
प्रभु रहेंगे और यदि कहीं विज्वकी सत्ता रहेगी भी तो 
रिशवके अणु-अणुमें हमें अपने दृष्टदेव ही भरे दीखेंगे । 
जितने आदरसे, जिस प्रेमसे हम मन्दिरमें भेंट चढ़ा येगे, 
उतने ही आदरसे, उसी प्रेमसे किवरूप प्रभुको भी हम 
यथायोग्य, यथासम्भव उपहार समर्पित करेगे; किंतु 
जबतक यह ज्योति नहीं जगी है, तबतक सावधान होकर 
हमें अपनी पूजाको ब्रिशुद्र एवं परिपूर्ण बनानेकी 
चेष्टा करनी पड़ेगी । 


हम देखते हैं कि पूजा समाप्त करनेके वाद जब 
हमें भूखकी अनुभूति होती है, तव हम खयं प्रसाद 


ग्रहण करते हैं तथा इष्ट-मित्रोंको भी प्रसाद देते हैँ । 
हमें जब शीतका अनुभव होता है, तब हम अपने 
अङ्गोंको आवश्यक वल्नोसे ढँकते हैं | जब हमारे शरीरमें 
रोग होते हैं, तब उनको दूर करनेके लिये हम 
ओपवियोंका भी सेवन करते हैं; किंतु ऐसा करते समय 
सभी तो नहीं, पर हममेंसे अधिकतर इस बातको भूळ 
जाते हैं कि अभी-अभी हम जिन प्रभुकी पूजा मन्दिरमें 
कर आये हैं, वे ही प्रभु पुनः हमारी पूजा ग्रहण 
करनेके ळिये वित्रिय रूप धारण किये बाहर खड़े हैं । 
वे ही स्वच्छ शुद्र वस्त धारण किये, सिरपर तिलक 
छगाये, निर्मळ पवित्र धातु-पात्र हाथमें छिये हुए, 
संत-मण्डलीके रूपमें प्रसाद पानेकी शान्तिसे बाट देख 
रहे हैं तथा वे ही अपने अङ्गोमें चिथड़ा छपेटे, धूलमें 
सने, टीनका टूटा डिब्बा हाथमें लिये, कंगाल बनकर 
कुछ भी दे देनेके लिये करुण पुकार मचा रहे हैं । 
यदि हम प्रभुको इन सभी रूपोंमें पहचान पाते तो 
जो सुख हमें खयं प्रसाद पानेमें, जो आदर-ग्रेम-भाव 
अपने इष्ट-मित्रोंको प्रसाद देनेमें होता है, उससे बहुत 
अधिक सुख एवं प्रेमकी अनुभूति मिखारीके टीनवाले 
पात्रमें भोजन परसते समय होती । जो रस हमें खयं 
ऊनी कपड़े ओढ़नेपर ठंढ मिटनेसे प्राप्त होता है, उससे 
बहुत अधिक बढ़कर रस हमें उस दीन-हीन, सर्दीसे 
ठिटुरते इएको कपड़ा देनेमें प्राप्त होता | जो तत्परता 
अपने रोगको दूर करनेके लिये हममें होती है, उससे 
बहुत अधिक मात्रामें ळान उस रुग्ण अनाथ व्यक्तिकी 
समुचित व्यवस्था एवं सेवा करनेमें होती । पर हममें तो 
इनसे विपरीत भाव होते हैं | इसीलिये हमारी पूजा भी 
अधूरी ही रह जाती है। 
"शिव! 


—— FAR 
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भगवद्‌-ज्योतिका प्रकाश ३ 


भगवद्‌-ज्योतिका प्रकाश 


जव हृदयमें भगवानूकी ज्योति जल उठती है, तब 
।दीखता है कि समस्त त्रिशव प्रभुमें ही स्थित है एवं 
विश्वके कण-कणमें प्रभु अवस्थित हैं । फिर अपने- 
परायेका भेद जाता रहता है, इत्रु-मित्रकी भावना नष्ट 
हो जाती है, सर्वत्र एक अखण्ड आत्मसत्ता, भगवत्‌- 
'सत्ताको ही अनुभूति होती है | उस स्थितिमें सागरकी 
लहरें, पक्षियोंका कळरव, बृक्षोंकी ओरसे झुर-झुरकर 
बहनेवाली वायु, पर्तत-शिखरोंप झरता हुआ झरना, 
पर्वेतोसे निकली नदियाँ, सूर्यकी प्रकाशमयी किरणें, 
चन्द्रको शीतल चादनी, नीला आकारा, नीले-उजले- 
काळे-पीले बादल, हरे-भरे खेत, रंग-बिरंगे फूल, 
'फूळोंपर गुन-गुन करते हुए भोरे--प्रत्येक वस्तु हमारे 
नेत्रोंके सामने भगवान्‌की परम सुन्दर आनन्दमयी लीलाके 
' अङ्ग बनकर--भगवानूका रूप बनकर उपस्थित होती है । 
इसी प्रकार शरीरकी व्याधि मिटकर खास्थ्यकी प्रापि 
अन-वत्रके अभावमें होनेवाला कष्ट, अनेक खादिष्ट 
' पदाथोकि भोजन करनेका एवं सुन्दर ब्नोंसे सुसज्जित 
होनेका सुख, जनताके द्वारा किया हुआ अपमान, जनताके 
' द्वारा दी हुई कूळमालाओंकी मेंट, सवत्र फैली हुई निन्दा, 
सवत्र होनेवाळी प्रशंसा, पुत्रके जन्मका उत्सव, जवान 
| बेटेकी मृत्यु, बसे हुए गाँवोंका उजड़ जाना, उजड़े हुए 
| गॉवोंका बस जाना-इन सबमें हमें भगवानका 
'मङ्गळमय स्पश प्राप्त होता है, भगवानूकी ढीला दीखती 
' है । फिर हमारे ऊपर कोई बन्धन नहीं रहता । यह 
करो, यह मत करो, ऐसे करो, ऐसे मत करो, इस समय 
' करो, इस समय मत करो--यह नियन्त्रण उठ जाता है; 
क्योंकि हमारी चेष्टाएँ भी उस अवस्थामें कोई स्वतन्त्र 
| सत्ता नहीं रखतीं, हमारे अंद्रसे भी भगवानूकी ही 
इच्छा व्यक्त होती है, अतः ये भी उस महान्‌ ळीलाकी 
अङ्गभूत बन जाती हैं | 


जायगा त 
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किसी गुफामें हजारों वर्षोसे, लाखों वर्षासे अन्धकार 
भरा हो, किंतु हम किसी प्रकार एक ऐसा छेद बना दें 
कि सरकी किरणें प्रवेश करने ळा जाये, फिर तो 
गुफाका अन्धकार उसी क्षण जाता रहेगा । लाखों वर्षोसि 
रहनेवाला अन्धकार यह नहीं कहेगा कि में यहाँ इतने 
देनांसे था, अतः में तो धीरे-प्रीरे जाऊंगा; प्रकाश आया कि 
न्धकार विलीन हुआ । इसी प्रकार हृदयर्म भगवानको 
दिव्य ज्योतिके उदय दोनेभरकी देर है. । जिस क्षण 
वह उदित हुई कि हमारा अनादिकालीन अज्ञान भी नष्ट 
हो जायगा तथा हम सर्वत्र भगवानूकी सत्ताका अनुभव 
कर निहाल हो जायंगे । 
किंतु जवतक ऐसा नहीं हुआ है, अज्ञानका अंघेरा 
नहीँ मिटा है, प्रभुकी ज्योति नहीं उदित हुई है, तबतक 
हमपर नियमोंका बन्धन है कि हमें अमुक व्यवहार ऐसे 
इस समय करना चाहिये, इसका परिणाम सुन्दर होता 
है, अमुक व्यवहार ऐसे इस समय नहीं करना चाहिये, 
इसे करनेका फल बुरा होता है | हम नहीं जानें, नहीं 
भी खीकार करें, मनमाना करने ळग जायं, फिर भी जो 
नियमका बन्धन है, वह तो रहेगा ही । जो तेरना नहीं 
जानता, उसे गहरे जळमें नहीँ जाना चाहिये, जायगा तो 
डूब जायगा--यह नियम तैरना न जाननेवाळे अबोध 
शिशुपर, उसके नहीं माननेपर भी गहरे अळमें जानेसे 
लागू होता ही है । ऐसे ही हमारे न माननेपर भी 
नियम तो काम करता ही है, अतः बुद्विमानी इसीमें 
है कि हम अवश्य लागू होनेवाले नियमोंको पहलेसे ही 
मानकर चलें, जगन्नियन्ता प्रमुके द्वारा निर्धारित नियमोंको 
खीकार करते इए ही आगे बढ़ें | इसका परिणाम यह 
होगा कि हमारी जीवन-यात्रा सुख-शान्तिसे आगे बढ़ेगी, 
परमानन्दमय प्रमुसे मिळनेका प्रशस्त मागे हमें प्राप्त हो 


कताथ हो सकेगे। 


2 कल्यां 


हम कह सकते हैं कि जब ऐसी बात है, तब हम 
कैसे निर्णय करें कि हमें कौन-सा ब्यवहार कब और वैसे 
करना चाहिये तो इसके लिये यह एक ब्यापक नियम 
बना ले कि हम जो व्यवहार जैसे और जिस समय दूसरोंके 
द्वारा अपने प्रति आचारित देखना चाहते हैं, वही 
व्यवहार उसी प्रकारसे उस समय हमें दूसरोंके प्रति 
करना चाहिये । इसका परिणाम सुन्दर होगा | इसी प्रकार 
जो व्यवहार जिस कालमें जिस ढंगसे अपने प्रति होना 
हम पसंद नहीं करते, उसे दूसरोंके प्रति उसी ढंगसे वैसे 
ही समयमें कभी नहीं करना चाहिये | उसे करनेका फल 
बुरा ही होगा । इस नियमको धारण कर लेनेपर निर्णय 
होनेमें न तो देर ळगेगी, न कभी भूल ही होगी । 


भब सोचकर देखें--हम चाहते हैं कि सभी सदा 
सब बातोमें हमसे सत्य बोलें, कोई ब्यक्ति कभी किसी 
्रसङ्गमें हमसे झूठ न बोले । लेन-देनमें सभी हमसे सच्चा 
व्यवहार करे-साग बेचनेवाले हमें सच्चा भाव बताये, 
पूरा तोळे, फळ बेचनेवाले अच्छे फल दें, ठीक-ठीक 
मूल्य ळें, मोदी सभी वस्तुएं अच्छी दें और उचित मूल्य 
ळें, कोई भी हमें तनिक भी न ठगे । सभी हमसे सरळ 
ब्यवहार कर, कोई भी हमसे कपट न करे । हम ऐसा 
चाहते हैं या नहीं ? कोई भी यदि कभी किसी प्रसङ्गमे 
हमसे झूठ बोळता है, हमें ठगता है, हमसे कपट करता 
है तो हमें बुरा ळगता है या नहीं १ तो बस, फिर 
दृढ़तापूवेक ब्रत लेकर हम भी यह करें कि सदा समी 
बातोंमें सबसे सत्य बोळे, किसीसे भी कमी किसी 
्रसङ्गमें झूठ न बोळे | सबके साथ सच्चा व्यवहार करे, 
किसीको कभी न ठगें | हमारा सबके प्रति सरळ 
व्यवहार हो, किसीके प्रति कपट न हो | 

हम चाहते हैं कि समी जगह हमें सबके द्वारा 
अधिक-से-अधिक शारीरिक सुविधा प्राप्त हो, कोई भी 
हमें कमी शारीरिक कष्ट न दे | हम जह 
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अमृतमरी वाणीसे हमारा स्वागत हो, सबकी वाणीः 
हमारे प्रति आदर भरा हो, प्रेम भरा हो, कोः 
भी हमें कटु वाणी न कहे, हमारा चित्त न दुखाये 
मनसे सभी हमारा मङ्गळ चाहें, हमारे लिये शुभ चिन्तन 
करे, कोई भी हमारा अनिट न सोचे | बस ठीक इस 
प्रकार हमें भी चाहिये कि अपने सम्पर्कमें आनेवाते 
प्रत्येक प्राणीको हम अधिक-से-अधिक शारीरिक सुविधा 
दे, किसीको भी हमारेद्वारा शारीरिक कष्ट न पहुँचे 
जो भी हमसे मिळे, उनके लिये हमारी वाणीमें मधु भरा 
हो, मधुभरी वाणीसे हम उनका आतिथ्य करें, उनके 
साथ बातचीतमें हमारी वाणीसे आरर एवं प्रेम झरत 
रहे, किसीके प्रति भूलकर भी हम कटु वाणीका प्रयोग 
न करें, कडवी बात कहकर किसीका भी चित्त न 
दुखायें । मनसे समीके लिये मड्गछ सोचें, समीके लिये 
शुभ भावना करें, भूलकर भी कभी किसीका अमङ्गळ, 
अशुभ, अनिष्ट होनेकी इच्छा न करें । 

हमपर जब विपत्ति आती है, कोई कष्ट आता है, 
उस समय इच्छा होती है कि सभी हमें हृदयसे ळगा ळे, 
सभी हाथ बढ़ाकर हमारे ऑस पोळे, हमारे पास जो 
वस्तुएँ नहीं हैं, उनकी पूर्ति कर दें, उस समय कोई 
हमारी उपेक्षा न करे | जब हमें ऐसी इच्छा होती है, 
तब हमारे जीवनका भी यही त्रत होना चाहिये कि 
किसीको विपत्तिमें पड़ा देखकर-क्शिषतया जिसकी सँभाल 
करनेवाळा कोई न दीखे---उसे हम अपने हृदयसे लगा 
छ, उसके आँस पोंछनेकी यथासाध्य चेटा करें, उसके 
जो अभाव हैं, यदि हम उन्हें पूरा कर सकते हों तो 
अवश्य पूरा कर दें, ऐसा कोई भी व्यक्ति ध्यानमें 
आनेपर हम उसकी उपेक्षा कदापि न करें | 


सारांश यह कि जबतक हमें सवत्र भगवद्भावना। 
नहीं होने लगती, तबतक हमपर नियमोंका बन्धन है. 
धान ,द्वोकूर, उपर्युक्त कसोटीपर 


| संख्या ६ ] 


' 


| 


भगवान्‌ रामका अनुपम सौन्दर्य ५ 


oo oe 
! अपनी चेष्टाओंको कसकर ही व्यत्रहारमें उतरना 


चाहिये । पर इतनेसे ही हम भगवानूके आलोकमें जा 
पहुँचेंगे, ऐसी बात नहीं है | इसके लिये हमें और भी 
आगे--बहुत आगे बढ़ना पड़ेगा । 

यहाँ जगतूका अत्यन्त स्थूळ प्रकाश हमें कैसे 
मिळता है, हम इसपर विचार करे--दीपक हो, स्नेह (घरत 
या तेल) हो, स्नेहमें सनी वत्ती हो एवं फिर इस बत्तीका 
किसी जळते हुए दीपसे संयोग हो जाय, इतनी बात 
होनेपर हमें जगतूका स्थूल आलोक प्राप्त होता है । 
आलोक प्राक्त होनेपर भी यदि हमारी आँखें नहीं हैं 


| आँखें नष्ट हो गयी हैं या उनमें मोतिया बिन्द है 
४ हो 1 उनमें मोतियाबिन्द्‌ हो गया है 


तो हमें उस ज्योतिकी अनुभूति नहीं हो सकती । अतः 
सबसे पहले आँखें होनी चाहिये । इसी प्रकार प्रभुका 
आलोक पानेके लिये भी एक विशेष प्रकारके दीप, 
स्नेह आदि एवं आलोक-द्शीनके उपयुक्त आँखें 
आवश्यक हैं; हमारे अंदर श्रद्रा-विरवासकी निर्मळ आँखे 
हों, इन्द्रियाँ दीपका काम करने लगे, मनरूपी बत्ती 
उसके संयोगमें आकर स्निग्ध वन जाय तथा यह बत्ती 
प्रभुका आलोक-विस्तार करनेवाले किसी सच्चे संतरूपी 
प्रज्जलित दीपसे एक बार जुड़ जाय तो भगवानकी 
ज्योति हमारे अंदर भी निश्चय प्रकट हो जायगी । 

( क्रमशः ) 


डे FRR 


भगवान्‌ रामका अनुपम सौन्दर्य 
जानकी-चर सुंद्र, माई । 
ईंद्रनील-मनि-स्याम सुभग, 


अंग-अंग मनोजनि बहु छबि छाई॥ १ ॥ 
अरुन चरन, अंगुली मनोहर, नख दुतिबंत+ कछुक अरुनाई। 
कंज-दळनिपर मनहु भौम दूस वेठे अचल सुसद्सि वनाई॥ २ ॥ 
पीन जालु, उर चारु, जटित मनि नूपुर पद कल मुखर सोहाई। 
पीत पराग भरे अलिगन जनु जुगल जलज लखि रहे लोभाई ॥ ३ ॥ 
किकिनि कनक कंज अवली सूद मरकत सिखर मध्य जनु जाई। 
गई न उपर, सभीत नमित सुख, बिकसि चहँ दिसि रही लोनाई॥ ४ ॥ 
ताभि गभीर, उद्र रेखा बर, उर क्षगु-चरनःचिह्न सुखदाई । 
सुज प्रलंब भूषन अनेक जुत, बसन पीत सोभा अधिकाई॥ ५ ॥ 
यग्योपबीत बिचित्र हेममय, मुक्तामाल उरसि मोद्दि भाइ। 
कंद-तड़ित बिच जनु सुरपति-धनु रुचिर बलाक पाति चलि आइई॥ ६॥ 
कंबु कंठ, चिच्ुकाधर सुंदर, कयां कही द्खननकी रुचिराई। 
पदुमकोस महँ बसे बज्ज मनो निज संग तढ़ित-अरुन-रुचि ळाई॥ ७ ॥ 
नासिक चारु, ललित लोचन, भ्न कुटिल, कचनि अनुपम छबि पाई। 
रहे घेरि राजीव उभय मनो चंचरीक कछु हृद्य डेराई॥ ८ ॥ 
भाल तिलक, कंचन किरीट सिर, कुंडल लोल कपोलनि झाई । 
निरखांह नारि-निकर बिदेहपुर निमि न्ृपकी मरजाद मिटाई॥ ९ ॥ 
सारद्‌ सेस संभु निसि-बासर चितत रूप, न हृद्य समाई। 
तुळसदास सठ कयां करि बरने यह छबि, निगम नेति कह गाई ॥ १० ॥ 
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श्रीमड्रागवतमें 
(१ 


 योगत्रय 
) 


~ >> विवे 
( भागवतके एकादश स्कन्थमे आये योगत्रयका विवेचन ) 
( ब्रहाळीन परम श्रद्धेय श्रीजयद्यालजी गोयन्दका ) 
( श्रीमद्भागवतके आधारपर कर्मयोग, भक्तियोग एवं ज्ञानयोग--योगत्रयक्रा मार्मिक वर्णन परम श्रद्धेय 
श्रीजयद्याऊजी ग्ोयन्द॒काद्वारा अत्यन्त सरळ भाषामें किया गया हे । यह लेख सर्व-साधारणके लिये कल्याणकारी तो है 
ही, साथ ही अब्रतक अप्रकाशित होनेके कारण नवीन भी है ।--“सम्पादक? ) 


योगास्जयो मया रोक्ता त्णां श्रेयोविधित्सया | 
ज्ञानं कर्म च भक्तिश्च नोपायोऽन्योऽस्ति कुज्चित्‌ ॥ 
(११।२०।६) 
(उद्भव ! मनुष्योंके कल्याणके लिये मैंने तीन 
प्रकारके योग बतळाये हैं--ज्ञानयोग, कर्मयोग और 
भक्तियोग । इनके सित्राय दूसरा कोई उपाय नहीं है । 
इसपर कोई शङ्का करे कि भगवानूने यह केसी 
बात कही क्रि इनके सिवा दूसरा उपाय नहीं है; 
घ्यानसे भी तो कल्याण हो सकता है. १ इसका समाधान 
यह है कि ध्यान भक्तिके अन्तर्गत है, ध्यान भक्तिका 
एक अङ्ग है एवं दूसरे सब उपाय इन तीनोंके अन्तर्गत 
आते हैं | गीता अ० १३ ३ळोक २४ में देखें 
ध्यानेनात्मनि पदयन्ति केचिदात्यानमात्मना । 
अन्ये सांख्येन योगेन कर्मयोगेन चापरे ॥ 
'हे अजुन ! उस परमात्माको कितने ही मनुष्य तो 
शुद्र हुई सक्ष्मबुद्विसे ध्यानके द्वारा हृदयमें देखते हैं तथा 
अन्य कितने ही ज्ञानयोगके द्वारा देखते हैं और दूसरे 
कितने ही निष्काम कर्मयोगके द्वारा देखते हैं ।? 
भागवतके एकादश स्कन्धमें भगवान्‌ श्रीकृष्णके 
कथनका यह तात्पय प्रतीत होता है. कि जिन्हें कमोसि 
पूर्णतया वैराग्य हो गया है, उन पुरुषोंके लिये ही 
ज्ञानयोग है. अर्थात्‌ जिनके चित्तमें एकदम पूर्ण वेराग्य 
है, वे ही ज्ञानयोगके अधिकारी हैं और जिनकी भक्ति 
और कमं दोनोमें प्रीति है उनके लिये नहीँ । कर्मोमें 
जिनकी आसक्ति है, कामना है, उनके लिये कर्मयोग 
है. । कामनाका व्याग करके कर्म करे-यह कर्मयोगका 
मर्म है । कामनाके त्यागसे अन्तःकरण पवित्र होता है 
भोर उससे परमात्मामें प्रीति होती है । इससे यह सिद्ध 


होता है क्रि जबतक कर्मॉमे वेराग्य न होगा, तबतक 
ज्ञानयोगमें अधिकार नहीं है । 

इनके सिंवा ऐसे पुरुष भी हैं जिनकी न कर्मॉमे 
पूणे आसक्ति है, न पूर्ण वैराग्य । ऐसे पुरुष भक्तियोगके 
अविकारी हैं । यहाँ यह अभिप्राय लेना चाहिये कि | 
कमोसे जबतक वैराग्य नहीं होता, तवतक आसक्तिका | 
त्यागकर कर्म करे । जो पाप नहीं करता और निष्काम 
कर्म करता है, उसका अन्तःकरण शुद्र हो जाता है 
तथा वह ज्ञानयोगद्वारा मुक्तिको प्राप्त होता है । किसी 
भी मार्गसे जाय, तत्त-ज्ञान तो उसे होता ही है । यहाँ 
यह समझना चाहिये कि ज्ञान और ज्ञानयोग ( ज्ञानमार्ग ) 
दोनों अळग-अळा भिन्न पदार्थ हैं । 

कर्म, भक्ति ओर ज्ञानको लेकर तीनों योग बतलाये 
गये हैं | अभेदोपासना होनेसे ज्ञानयोग, भक्तिकी प्रधानता 
होनेसे भक्तियोग और कर्मकी प्रधानता होनेसे कर्मयोग है । 

भगवानूने गीतामें भक्तिप्रधान कर्मयोगका स्वरूप 
जाननेके लिये भक्तके लक्षण यों बतळाये हैं-- 

मत्कर्मेकृन्मत्परमो मङ्कक्तः सङ्गवर्जितः । 
निर्वेरः सर्वभूतेषु यः खर मामेति पाण्डव ल 

“अजुन | जो पुरुष मेरे ही ल्यि हम ( | 
कर्मोको करनेवाला है, मेरे परायण है, मेरा भक्त है,' 
आसफिरदित है और सम्पूर्ण भूतपराणियोंमे वैरभावसे रहित ' 
है, वह अनन्य भक्तियुक्त पुरुष मुझको ही प्राप्त होता है|? 

इसमें दो बातें हैं--एक तो राग-द्रेषका त्याग 
करना और दूसरी तीन बातोंका पालन करना--, 
( १ ) भगवानके लिये कर्म करना, ( २ ) भगवानूके | 
परायण होना और ( ३ ) भगवान्‌का भक्त होना | 
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हकवा ६) 


[tt ODP >>->->>>>>>>>->> 


= 


'मत्कमकत्‌? में मक्तिकी प्रधानता है । यहाँ भक्तिको 
लिये हुए क्म है । कर्म गौणरूपसे है और भक्ति प्रधान- 
खूपसे और मेरे पारायण हो जा, मेरे अर्थ कर्म कर अर्थात्‌ 
सव क्रियाएँ भगवानूमें अपण कर देया मेरे लिये ही कर्म 
कर | इसमें सभी बाते ले ळें । मेरी आज्ञाका पालन करे, 
मेरे (भगवतः) विषयक कर्म करे और मेरे लिये ही करे । 

“मत्परमः? अर्थात्‌ सगवान्‌के ही परायण (शरण) हो 
जाना, फिर भगवान्‌ चाहे मारे, काटे, जलाबे , जो कुछ 
करें, उसे ही ठीक समझकर कठपुतलीकी भाँति अपनेको 
भगवानूके चरणोंमें सौंप देना | 

“मङ्गक्तः_अर्थात्‌ ग्रेमसे भगवान्‌के परायण होना, 
जबरदस्तीसे नहीं । इसमें भी मूत्ररूपसे कर्मयोग भक्ति- 
योगमें आ गया, अर्थात्‌ कर्मयोग यहाँ भक्तिके अङ्गरूपसे 
है | यह हुई भक्तियोगक्री बात । इसी प्रकार गीतामें 
कर्मयोगमें भक्तिका गोणरूपसे समावेश है-- 

कर्मण्येचाधिकारस्ते मा फणेषु कदाचन । 
मा कमेफल्हेलुभूमी ते सङ्गोऽस्त्वकर्मणि ॥ 
योगस्थः कुरू कर्माणि सङ्गं त्यकत्वा धनंजय । 
सिद्ध्यसिद्ध्योः समो भूत्वा समत्वं योग उच्यते ॥ 
२ | ४७-४८ 
तेरा कर्म करनेमें ही अधिकार े उसके वी 
कभी नहीं । इसलिये तू कमफि फलका हेतु मत हो 
तथा तेरी कर्म न करनेमें भी आसक्ति न हो | हे धनंजय | 
तू आसक्तिको त्यागकर तथा सिद्वि और असिद्धिमें 
समान बुद्धिवाला होकर योगमें स्थित हुआ कर्तव्यकर्मोको 
कर, समत्व ही योग कहलाता है | 
ये कर्मयोगके रोक हैं पर इनमें भी भक्ति गौण- 
रूपसे झळक रही है । भगवान्‌की आज्ञा मानकर कर्म 
करना है-यह कमंयोगमें गोणरूपसे भक्ति है । 
भागवतमें उद्धवजीके प्रति भगवान्‌ तीनोंको अळग-अळग 
करके बतला रहे हैं-ज्ञानयोग, कर्मयोग और भक्तियोग | 
इन तीनोंकी सीढ़ी ( क्रम ) कैसी होनी चाहिये ? तो 
इसका प्रकार इस तरह समझे कि पहळें कर्मयोग उसके 
पश्चात्‌ भक्तियोग और उसके बाद ज्ञानयोग | 


शरीमद्भागवतमै योगत्रय ७ 


इसपर कोई कहे कि हम पहले ज्ञानयोगको छे ळे 
तो क्या आपत्ति है ? इसका उत्तर यही है कि ज्ञानयोग- 
का सिद्धान्त अभेद है | जब संसारकी कोई वस्तु ही 
न रही, उसका सर्वथा अभाव हो गया, तब ऐसी 
अवस्थामें बादमें भक्ति और कर्मकी गुंजाइश ही कहाँ रही ! 

अतः पहले कर्मयोग, फिर भक्तियोग और फिर ज्ञानयोग 
-यह्दी क्रम उचित है | इस तरह क्रमशः सीढ़ियोंसे भी 
भगवव्प्रा्ति होती है और कोई इनमेंसे एकको भी 
स्वतन्त्ररूपसे करता रहे तो कल्याण हो सकता है । इस 
दृष्टिसे तीनों साधन खतन्त्र भी हैं और परतन्त्र भी । 

सीढ़ियोंमें उल्ट-फेर भी हो सकता है । ऐसा नहीं 
मानना चाहिये कि सीढ़ियोंके क्रमसे ही मुक्ति होती है। 
केवळ निष्काम-क्रम करता रहे तो भी मुक्ति मिळ सकती 
है । इसका उदाहरण भी भगवान्‌ गीतामें जनकादयः 
कहकर देते हैं कि जनक आरि परम मुक्तिको प्राप्त हो 
गये जिनके समीप झुकदेत्रजीके सदृश ज्ञानी मुनि भी 
ज्ञान सीखने पधारे थे | केवळ भक्तिसे भी मुक्ति हो 
सकती है । जब केवळ कमंसे हो जाती है तो भक्तिसे 
हो जाय तो वात ही क्या है । गीतामें भगवान्‌ भक्तिकी 
प्रशंसा कर रहे हैं । यहाँतक कि सभी अध्यायोंमें 
भक्तिद्वारा भगवत्माति बतळायी है । सूत्ररूपसे कहीं- 
कहाँके एक या दो इलोकोंका संकेत दे देता हूँ; क्योंकि 
समी ३लोक देनेसे प्रसङ्ग बहुत बढ़ जायगा । पाँचवें 
अध्यायके २९वेमें, छठे अध्यायके ३०वेमें, सातमेंके 
१४वें और ३०वेमें, आठवेंके १३वें, १ ४वेंमें, नबेंके 
१४वें, २६, ३४वेंमें, दसवेंके ९बे, १ ०वबेंमें, 
वारहवेके &ठेमें, चोदहवेंके २६बेमें और पंद्रहवेंके 
१९ सलोकोंमें भक्तिका वर्णन है । 

इसी प्रकार सभी अध्यायोंमें भक्तिकी महिमाका वर्णन 


मिळता है । इसके सिवाय भक्तिकी महिमा तो रामायण, 
भागवत आदि समी शाखोमें भी दै। (क्रमश; ) 


Se 
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द कल्याण 


ASS 


[ भाग ५९ 


कल्याणका मार्ग 


( ब्रह्मलोन पूज्य स्वामी श्रीकरपात्रीजी महाराज ) 


संसारकी वस्तुएं, संसारके सुख बड़े ही भव्य एवं 
आकर्षक प्रतीत होते हैं । ऐसा लगता है, मानो क्षणिक 
प्रयत्नसे अथवा बिना प्रयत्नके ही अपार सुख-महोदि 
प्राप्त हो जायगा । | जिसके चमत्कार और वेभवका अन्त 
ही नहीं हे, वह भगवान्‌ तथा भगवत्सम्बन्धी सुख 
रूखा-शवा-सा प्रतीत होता है, उस मागमें बड़ी 
कठिनाई भी प्रतीत होती है | पद-पदपर कण्डकाकीण 
भयंकर गत प्रतीत होते है और ऐसा प्रतीत होता है 
मानो महामहाप्रयत्न करनेपर भी तो शुष्क नगण्य-सी ही 
वस्तु प्राप्त होगी; परंतु जब प्राणी संसारकी ओर चल 
पड़ता है, तब उसके दुःख और कठिनाइयोंका अन्त 
ही नहीं होता । जो चमकीळी सुखमय वस्तु प्रतीत 
होती थी, वही दुःखप्राय प्रतीत होती है जेसे पिपासासे 
ब्याकुल हरिण मरु-मरीचिकामय जळके लिये जितना-ही- 
जितना आगे दौड़ता है, वह उतना-ही-उतना दूर होता 
जाता है--यही स्थिति सांसारिक प्रलोभनोंकी है; परंतु 
भगवानूकी ओर चल पड़ते ही कठिनाइयाँ मिटती-सी 
अनुभूत होती हैं, कण्टक फूळ-से हो जाते हैं । 
जितने-जितने पण आगे रखे जाते हैं, भगवान्‌ और 
भगवत्सुख समीप आते हुए-से प्रतीत होते हैं, रूखी- 
सखी-सी प्रतीत होनेवाली साधनाएँ बड़ी ही सरस एवं मधुर 
प्रतीत होने लगती हैं । 

मायामय व्यामोह दुरन्त है । प्रभु-कृपाके बिना कौन 
क्या कर सकता है? कहाँ पुख ? कहाँ शान्ति ! 
छविचार, पुप्रवृत्ति या परम निवृत्ति--सब कुछ 
प्रभुक्पा-साध्य है. | इधर-उधर भटकते हुए पक्षीको जैसे 
एकमात्र आधारभूत भूमि ही विश्रान्तिस्थान है, वैसे ही 
भटकते इए जन्तुका विश्रामस्थळ भगवान्‌ ही हैं । वहीँ 
वास्तविक सुख है । “यत्तदग्रे विषमिच परिणामेऽ- 


सृतोपमम्‌?-_ प्रथम तो जो विप्रे समान प्रतीत हो, परंतु 
परिणाममें अमृत-तुल्य हो, वही सात्विक सुख कहलाता 
है । कारण भी स्पष्ट है । जिस प्रकार निम्बकीटको 
सितारस-मधुरता उद्गेजक प्रतीत होती है, उसी प्रकार 
संस्कारग्राबल्यके कारण वेषयिक सुखानुभवी प्राणीको 
निष्प्रपञ्च ब्राह्मसुखका अनुभव अनुकूल प्रतीत नहीं 
होता । विषयों एवं तदनुगामी इन्द्रियोंका प्रचार अवरुद्ध 
हो जानेसे मनमें भी उद्वेग होता है । स्त्रभावतया यह 
स्थिति अनुकूल नहीं है । लक्ष्य, निष्ठा, प्रज्ञाके भी विचलित 
हो जानेकी सम्भावना इस मार्गमें बनी रहती है । 


इन्द्रियाणां हि चरतां यन्मनोऽनुविधीयते । 
तदस्य हरति प्रश्षां वायुनावमिवाम्भसि ॥ 
(गीता २। १७) 


विषयचारी इन्द्रियोंका जब मन अनुगमन करता है, 
तब वही मन ब्रह्मनिष्ठ प्रज्ञाका उसी प्रकार हरण कर 
लेता है, जसे समुद्रमें नावको वायु हरण कर लेती है | 
इस मार्गमें कथमपि शान्ति नहीं है | एक बार हठात्‌ 
विषयविमुख होकर इन्द्रिय, मन, बुद्विको अवरुद्ध करके 
भगवत्परायण होनेसे तत्काल कुछ कठिनाई अवश्य 
प्रतीत होती है, परंतु वस्तुतः भगवदाभिमुख्य होते ही 
क्षण-क्षणमें शान्तिका अनुभव होने लगता है । जन्म- 
जन्मान्तरों, युग-युगान्तरों, कस्प-कल्पान्तरोंतक भी 
विषयोके भोगसे कभी शान्ति नहीं होती । प्रथ्वीभरमें 
जो भी व्रीहि, यव, हिरण्य, पशु, खरियाँ हैं, उन सबकी 
प्राप्ति एक ब्यक्तिको हो जाय तो भी सुख-झान्ति सम्भव 
नहीं है | अतः हठातू इनसे आँख मीचना ही अच्छा 
है । आँख मीचकर, निराश्रय होकर सत्रीधार, अझारण- 
शरण, अकारणकरुण, करुणावरुणाळय प्रभुके चरणोंका 
सहारा लेनेसे ही कल्याण है | 
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सगवानूके दिव्य श्रीविग्रहके दशन ९, 


भगवान्‌के दिव्य श्रीविग्रहके दर्शन 


( नित्यलीलालीन श्रद्धेय भाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दार ) 
[ प्रस्तुत लेख श्रद्धेय श्रीभाईजीकी प्राचीन अप्रकाशित सामग्री े प्राप्त किया गया है । श्रीलीलापुरुपोत्तम भगवानके 
श्रीविग्रह-अङ्कोंका वर्णन यहाँ अत्यन्त मार्मिक शल्दोंमें हुआ है, जो साधकोंके लिये परम लाभकारी है। मनोयोगपर्वेक एकाअर- 
चित्त होकर पढ़नेपर पाठफ़ोंको ध्यानमें भगवान फी चिन्मय मूर्तिका सान्निध्य तथा उनके दिव्य श्रीअङ्कोंके दर्शन-सुखकी 


अनुभूति सहजरूपमें प्राप्त हो सकती है ।--सम्पादक ] 
वास्तवमें भगवानके रूपका वर्णन हो नहीं सकता । 
रूपकी स्मृतिमें मन लगाये बिना तो वर्णन सम्भत्र नहीं 
है और मन लग जानेपर वाणी रुक जाती है, फिर वर्णन 
कौन करे | ऐसी दशामें जो कुछ वर्णन किया जाता है, 
वह केवळ बाह्य होता है । फिर भी इसी बहाने 
भगवच्चर्चा हो जाती है, यह बड़े सोमाग्यकी बात है । 
जो तत्त्वज्ञ पुरुष हैं, उनकी दृष्टिमें भगवानके रूपकी चर्चा 
बहुत बाह्य माळूम होती है. । वे भगवत्तत्तको इससे परे 
मानते हैं | असळमें यह बात नहीं है. । भगवानके 
श्रीअङ्ग तत््तको साथ ळिये इए हैं, तत्त्वहित नहीं हैं । 
अवश्य ही ये तत्त्व पाञ्चमौतिक नहीं हैं । भगवानके 
अज्ज और उनका ज्ञान दो वस्तु नहीं हैं । स्वयं भगवान्‌ 
ही अङ्ग बने हुए हैं । हाँ, जिन ळोगोंके छिये ये बातें 
बाह्य हैं, उनके लिये बाह्य ही हैं | केवळ भक्तोंको दी, 
जो भगवानके साकार विप्रहका दर्शन करना चाहते हैं, 
ये बातें रुचिकर प्रतीत होती हैं । ज्ञानमार्गी समझते हैं 
कि भगवानके भी हाथ-पर मनुष्यों-जेसे ही हैं । यदि 
इन्हींमें मन रहा तो हम तत्त्वसे वञ्चित ही रह जायेगे । 
ऐसे ळोग इस बणनको सुननेके अधिकारी भी नहीं हैं--- 
यह बात नहीं है, किंतु उनका अधिकार दूसरी तरहका 
है । इन ळोगोंकी दृष्टिमें भगवानूके साकार गिप्रदकी 
पूजा-अर्चा करनेवाले मन्द अधिकारी हैं । इसळिये ये 
बातें उन ळोगोंके कामकी नहीं हैं, केवळ प्रेमियों के 
कामकी हैं । ये बाते गोपनीय भी बहुत हैं, सवेसाधारणके 
सामने करनेकी नहीं हैं; क्योंकि सवसाधारणको इन्हें 
छुनकर कोई विशेष ळाभ नहीं होता, केवळ कोतूहळ- 


निवृत्ति होती है; कहना घुननामात्र होता है. । ये तो 
ध्यान करनेकी चीज हैं । भगवानूके श्रीअङ्गोंका ध्यान 
करनेसे उनकी दया होनेपर दशन भी हो सकते हैं । 
भगवानके साकार विग्रहके दशन होते हैं, हो सकते 
हैं---यह बात बिल्कुल सत्य है, कल्पना नहीं । उनका 
वह विग्रह शुद्ध चिन्मय नित्य एवं दिव्य है । जिन्हें, उस 
विग्रहके दशनकी चाह है और जो उससे लाभ समझते 
हैं, उन्हींके लिये ये बातें रुचिकर हो सकती हैं; जो इससे 
ऊपर भी कोई तत्त्व समझते हैं, वे इन बातांके छुननेके 
अधिकारी नहीं हैं: । अझूया-दोषसे रहित दोनेकी इसमें 
प्रथम आवश्यकता है । अजुनमें अम्या-दोष नहीं दै । 
यह विदित होनेपर ही भगवानूने उनको अपना रहस्य 
समझाया । इसीळिये ये बातें अन्तरङ्गमें ही करनेकी हैं, 
सवके सामने नहीं । 


भगवानूके अङ्गोमें दो प्रधान हैं--मुखारबिन्द और 
चरणारविन्द; मुखकी अपेक्षा भी भगवानके चरण 
भक्तोंको अधिक प्रिय हैं; उन्हें देखकर भक्तलोग अघाते 
ही नहीं । इससे यह नहीं समझना चाहिये कि सुख कम | 
प्रिय है । बात यहद है कि मुख चरणोंके पीछे आता है, 
इसळिये भक्तोंको चरणोंकी चाइ अधिक होती दै । चरणोंकी 
महिमा बहुत बड़ी है. । उसका वर्णन कौन कर सकता 
है । जिन चरणोंके धोवनने शिवको शिव बना दिया, जो 
पवित्रोको भी पवित्र बनानेवाळे हैं, उन चरणोकी महिमा 
कौन कह सकता है । तीथोंका माहात्म्य इसीळिये है 
कि उनपर भगवानके चरण टिके थे । भगवानूके. 
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श्रीचरणोंसे अङ्कित भूभागको देखकर ही बूढ़े अक्रूर प्रेम- 


विभोर होकर रथसे उतर पड़े और लगे उन पद-चिहोंपर 
ळोटने | उन पद-चिह्ोंपर छोटनेमें उन्हें भगवानके 
आलिङ्गनका सुख मिला । भगवानूके उभरे हुए लाल- 
ळाळ पद-नखोंका प्रकाश जिसने एक बार भी देख लिया 
उसके हृदयका अन्धकार सदाके लिये दूर हो गया । 
उन नखोंमें लाखों चन्द्रमाओंकी युति है । उनका प्रकाश 
कभी घटता-बढ़ता नहीँ; उसमें कहीं नाममात्रको भी 
कळङ्ककी कालिमा नहीं है. | वह सदा एकरस रहता है। 
चन्द्रमाकी चाँदनी तो कृष्णपक्षमें लुप्त रहती है. । और 
तो और जिस भाग्यत्रानूने एक बार उन च(णोंका प्रृथ्वीपर 
पड़ा हुआ चिह् भी देख लिया वह मुक्त हो गया | 
कई वर्ष पूव काशीकी एक बंगाठी महिलाको 
भगवानके चरण-चिहोंके दशनका सौभाग्य प्राप्त हुआ था । 
उनका छायाचित्र उसके पास अब भी है. । एक दिन 
होळीकी रातमें उसने यह स्वप्न देखा कि भगवान्‌ मानो 
उससे कह रहे हैं कि में फाग खेलना चाहता हूँ । 
दूसरे दिन उस महिलाने रातके समय मन्दिरमें अपने 
उपास्यदेवकी मूतिके समीप कुछ अबीर एक पात्रमें 
रखवा दिया । दूसरे दिन प्रातःकाल जब मन्दिरके द्वार 
खोले गये तो निज मन्दिरमें गुळाळ फापर विखरा हुआ 
मिळा और उसपर छोटे-छोटे चरणचिद्द दिखायी दिये, 
जिससे यही अनुमान होता था कि रातको वहाँ गुळाळसे 
किसीने फाग खेळा है | 
भगवानके चरण-तलमें चार प्रधान चिह्न हे- रत्न, 
अङ्क, ध्वजा और कमल | पर भक्तोने इन चिद्ोंकी 
संख्या समय-समयपर १०८ तक गिनी है । ये चिह्न 
हमळोगोंकी भाँति रेखाओंकी आकृतिके नहीं है, अपरत ज्यों- 
केस्यों दिखायी देते हैं उदाहरणतः कभळका चिद्व ठीक 
खिले हुए कमळके आवारका है, जो वास्तविक कमळ- 
प्रा दी माम होता दै । उसमें सोळद दळ हैं । भगवानके 
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मिन्न-मिन्न विप्रहोंके चरणगत कमलोंमें वर्ण और दळोंकी 
संख्यामें अन्तर है । भगवान्‌ श्रीकृष्णके पाद-तळके 
कमळमें सोलह दळ हैं, उसका रंग ललाई लिये हुए 
गुलाबी है | ये चारों चिह पाद्तळके बीचके गहरे 
भागके चारों ओर अवस्थित हैं, इन्हींके बीचमें ब्याधने 
बाण मारा था । एड़ीके ऊपरके भागमें कमळ है । उसके 
ऊपर वज्ज है | कमळके पाइवमें अंकुश है और ऊपर 
घ्वजा है । भगवानूके सभी चरण-चिह् सब समय नहीं 
दिखायी देते । जो-जो दीखते हैं वे भळीमाँति प्रकाशयुक्त 
दीखते हैं | उनकी शोभाका वर्णन कुछ नहीं किया 
जा सकता । लाळ रंगपर ये भिन्न-भिन्न वणके चिह्क 
अतीव मनोहर माळूम होते हैं । कहीं हरा, कहीं पीछा, 
कहीँ सफेद और कहीं श्याम | ये सब-के-सब रंग एक 
साथ अळग-अलग मिलकर अलौकिक शोमाको धारण 
करते हैं | कमळका रंग यों तो ळाळ है, परंतु उसमें 
सफेदी, पीलापन ओर नीलिमा भी है | इन सब रंगोमेसे 
अळग-अळग आमा निकलती है और एक-दूसरेपर पड़ती 
है । चरणतलोंकी एक अद्भुतता और है । वह यह है 
कि उनमें सारे लोकालोक तया देत्रता दिखायी देते हैं । 
वे एक ऐसे दर्पण हैं, जिनपर सारे व्रि्विका प्रतिबिम्ब 
पड़ता है । भगवान्‌ अखिल विरवको अपने चरणोंयें लिये 
इए घूमते हैं । उनके अंदर इच्छा होनेपर शिव, 
विष्णु, ब्रा, इन्द्र आदि सब देवता दिखायी दे सकते 
हैं । यहाँ किसीके मनमें यह शङ्का हो सकती है कि 
यह सब गप क्यों मार रहा है । इसका उत्तर यही है 
कि जबतक यह वसतु इृश्पिथमें नहीं होती तबतक ह्म 
लोगोंकी इश्टिमें यह सब गप ही है | अस्तु | ये चारों 
चिह इतने उभरे हुए हैं कि भगवानके चरण जिस 
भूमिपर पडते हैं वहाँकी धूलिमे ये चारों चिद्व अवइ 
अङ्कित हो जाते हैं, दूसरे चिह् नहीं होते । 

बंगाळमें एक अख होता है, जिसे दाव कहते 
हैं । वज़की आकृति करीब-करीब दावकी-सी होती है-_ 
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यद्यपि दावकी आकृति उतनी पुन्द्र नहीं होती । चज 
दावकी अपेक्षा अविक पतळा और चमकदार होता है । 
शेषनागके फणसे भी उसकी आकृति मिळती है, उसका 
रंग बिल्कुल सफेद है | बिल्कुल सफेद भी आपेक्षिक 
दिसे कहा जाता है; क्योंकि बिल्कुल सफेद तो वास्तवमें 
अवर्ण होता है, वह दिखायी ही नहीं देता । खेत वर्णने 
भी कोई-न-कोई वण अवश्य मिला रहता है | शिवजीको 
शाखोंमें कर-त्रण कडा गया है, पर उनके वर्णमें भी 
कुछ ललाई मिली हुई रहती है । हाँ, अन्यकी अपेक्षा 
वह सवथा खेत माना गया है | वज्नके वर्णमें भी कुछ 
ललाई रहती है । इसीके आकारका आश्रय लेकर इन्द्रने 
वृत्रातुरको मारनेके लिये दधीचिक्ी हड्डियोंसे विश्वकर्माके 
द्वारा प्राकृतिक वज्र बनवाया था । इससे पहले बज्र नहीं 
था, सो बात नहीं है । हाँ, इससे पहले वह गुप्त था, 
प्रकाशमें नहीं आया था | चत्र नाम भी पहलेसे मौजूद 
था । बृत्रालुर भगवानका अनन्य भक्त था | वह अपने 
इश्देवके चरणचिहको सामने आते देख कृतार्थ हो गया | 
उसका अखन वहीं शान्त हो गया । विष्णुका मन्त्र कुण्ठित 
हो गया । अस्तु | वनत्रका वर्ण शिवजीका-सा है । 
भगवान्‌ शिव ही वज्र बने हुए हैं । जिस प्रकार 
शिवजीके वणमें कुछ-कुछ लालिमा रहती है, उसी प्रकार 
सर्यबरिम्बके वर्णमें नीलिमा रहती है; क्योंकि वह भगवान्‌ 
विष्णुका ही अंश है | विष्णुकी बारह आदित्योंमें गणना 
है । भगवान्‌के ये सभी चिह्न तेजपुञ्ञ हैं । अंकुशका 
वर्ण श्याम है । उसकी आकृति लौकिक अंकुशकी-सी 
ही है । घ्वजाका वर्ण पीत है | 


यहाँ यह बात समझ लेनेकी है कि संसारमें जो 
कुछ है सो भगवानके परमधामकी नकल है । यह 
मानना सरासर भूळ है कि भक्तोंने यहाँकी वरतुओंको 
देखकर वहाँकी वस्तुओंकी कल्पना कर ळी है । यद्यपि 
यहाँकी वस्तुएं मायिक हैं, किंतु नमूना वद्दींका दै । 


भगंबानूके दिव्ये- श्रीविप्रइके दर्शन 
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यहाँकी जो विशिष्ट विभूतिय हैं उनमें वहाँके नमूनेकी 
ही विशेषता है. । संसारमें नया आविष्कार कुछ नहीं 
होता । अप्रकाशित वरतुओंका ही अंशतः प्रकाश होता 
है । रेडियो पहले नहीं था, सो नहीं है, पहले वह 
अप्रकट था, अब प्रकट हो गया । रेडियोसे भी परे न 
माळूम कितनी शक्तियाँ हैं जो इस समय अप्रकट हैं और 
रेडियोकी ही भाँति काळान्तरमें प्रकट हो सकती हं 
ओषधियोंमें न माळूम कितनी ओषधियाँ अब भी ऐसी हूँ 
जिनके गुण हमें अभी नहीं माळूम हैं । 


सृट्टिमें नया बीज कोई नहीँ बनता, छिपी हुईं वस्तु 
प्रकट होती है । योगी भी बीज नहीं बना सकता । 
मगवानूके नित्यथामकी ही छाया यहाँ हमें देखनेको 
मिलती है | आविष्कारकी सारी कल्पनाएँ मूतं खूपसे 
वहाँ मोजूद हैं । भगवानूका श्रीविग्रह मनुष्यका-सा 
होनेपर भी उससे सर्वथा विलक्षण है । प्रकृतिका सारा 
सौन्दर्य भगवान्‌के विग्रहकी छायामात्र है | जब छायामें 
इतना सौन्दर्य है तब कायामें कितना होगा, इसका हम 
अनुमान नहीं कर सकते | 

भगवान्‌का नित्यवाम उनके चरणोंमें है । उनके 
चरण भी नित्य हैं | धाम भी नित्य है और स्वयं 
भगवान्‌ भी नित्य हैं । धाम उनके चरणोंमें है और वे 
स्वयं धामके अंदर विराजमान रहते हैं । वास्तवमें 
उनका धाम और वे एक ही वस्तु हैं, पृथक्‌-पृथक्‌ नहीं । 
नित्यधाम यद्यपि एक-एक हैं तथापि विग्रहके अनुसार उनमें 
परस्पर भेद है । उन भेदोंमें कोई अंशी और कोई अंश हो 
सो बात नहीं है । श्रीरामके चरणोंमें साकेतके ही दर्शन 
हो सकते हैं, श्रीकृष्णके चरणतलमें गोलोकके और 
श्रीविष्णुके चरणतळमें वकुण्ठके ही दशन हो सकते हैं । 
यही विशेषता है । जिसने भगवानके चरणोंको पा छिया 
उसने सब प्रकारके ऐश्वर्य, विभूति, ज्ञान-वेराग्य और 
मुक्तितकको पा बिया । उनके चरणोंका प्रकाश उनके 
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अनुगत भक्तोंमें उतर आता है । चरणोंकी आवश्यकता 
सभी भक्तोंको होती है और उन्हें प्राप्त करनेका 
अधिकार भी सभी भक्तोंको होता है । चरणांसे ही अन्य 
अङ्गोंकी भी प्राप्ति हो सकती है । चरणोंको हृदयपर 
रखनेका अधिकार केवळ भगवानूकी प्रेयसियांको ही 
प्राप्त हे । 

चरणोंकी महिमा कहाँतक कहें, उनका जिन रज:- 
कणोंसे स्पशे हो जाता है, वे रजःकण दिव्य हो जाते हैं। 
उन रजः:कणोंके स्पशेसे सारी जडता नष्ट हो जाती है-- 
सारी अविद्या, अज्ञान, तप, मोक्षका नाश हो जाता है । 
उस रजकी तो बात ही क्या है, उस रजके कारण 
महत्त्वको प्राप्त हुए भक्तोंकी चरण-रजके लिये भी देवता- 
ळोग तरसते रहते हैं । श्रीगोपिकाओंकी चरणरजकी 
कामना ब्रह्मादि देवताओंने की है. । देवता पशु-पक्षी 
बनकर भगवान्‌की चरणरजमें ळोटते हैं । वहाँ प्रकटमें 
आनेका उनको अधिकार न होनेके कारण वे छिपकर 
आते हैं और उस धूल्कि एक-एक कणके लिये लाळायित 
होते हैं । ज्ञानाभिमानियोंको वह धूळि नहीं मिळती | 
श्रीमद्भागवते इन्हें तुषावघाती अर्थात्‌ भूसी कूटनेवाला 
'कद्दा है । जिनके अंदर भगवत्मेम खिलनेवाला होता 
है, जिनका उन चरणोंमें विश्वास है, उन भाग्यवानोंको 
भगवान्‌के किसी अनुगत भक्तकी चरणरज प्राप्त होती 
है । उस चरणरजकी कहाँतक महिमा कहें । उन 
कणोंको भगवानूके चरणचिद्वोंका स्पश मिळ जानेसे 
उनमें आघुरभावोंको मारनेकी शक्ति आ जाती है | अंकुशमें 
मदोन्मत्त हाथीको वशमें करनेकी शक्ति होती है | अतः 
उस रजःकणको मस्तकपर छिड़कनेसे मनरूप मस्त 
हाथी वशमें हो जाता है । कमळके रपशमें आये इए 
रज:कणसे ज्ञानकी प्राप्ति हो जाती है; क्योंकि कमळ 
ज्ञानका ही स्वरूप है । वज्रके स्पशसे आये हुए रजः- 
कणसे पापोंका नाश होता है । ध्वजा विजयकी 
“मचक है | अतः उसके स्पशमें आये हुए रजःकणसे 
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परमसिद्धिरूप विजय प्राप्त होती है | उसके अंदर पाप; 
विषयोंकी आसक्ति और अज्ञान नहीं रहता । ये धूलिकण 
वाह्मरूपमें भी जड़ नहीं रह जाते, कठोर नहीं होते, अपितु 
ज्योतिमय हो जाते हैं । उनका स्पश परम शीतळ और 
सुखद होता है । उन्हें छूनेसे ऐसा प्रतीत होता है, 
मानो किसी चेतन पदाथसे स्पश हुआ हो। भरतको 
भगवान्‌ श्रीरामकी चरणरजके स्पशसे स्तयं भगवानके 
आलिङ्गनका बोध हुआ । भगवान्‌ जब पृथ्वीतलपर 
साक्षात्‌ अवतीण होते हैं, तब उनके साथ ही उनका 
नित्यधाम भी प्रृथ्वीतछ॒पर उतर आता है और उनके 
साथ वापस भी चळा जाता है | आजकलकी अयोध्या 
और आजकलका वृन्दावन वह अयोध्या और वह 
वृन्दावन नहीं हैं, जो उस समय थे | ये तो उनकी 
नकळमात्र हैं ओर पीछेसे साधनाके लिये कल्पित किये 
गये हैं । अयोव्याको तो भगवान्‌ अपने साथ ही ले 
गये, ऐसा वर्णन मिलता है । हाँ, उनके साथ इनका 
स्प होनेके कारण तथा नाम एक होनेके कारण ये 
भी अति पवित्र हैं, इसमें कोई संदेह नहीं । भगवानूकी 
चरणरजका जिनको स्पश हो जाता है, वे धन्य हो जाते 
हैं, महात्मा बन जाते हैं | जिनको ऐसे महात्माओंकी 
भी चरणधूलि मिल जाती है, वे भी धन्य हो जाते हैं । 
भागवतमें लिखा है---*विना महत्पादरजोऽभिषेकम्‌? 
ऐसे महात्माओंकी चरणधूलिको मस्तकपर छिड़के बिना 
कल्याण नहीं होता । इससे वास्तवमें भगवानूकी ही 
महिमा सचित होती है । भगवानका नाम भगवानूसे 
बड़ा इसीळिये है कि वह भगवानूका ही नाम है । 
“राम न सकहि नाम युन गाई । इससे वास्तवमें रामकी 
ही महिमा द्योतित होती है । जिस राजाके पास इतनी 
सम्पत्ति हो कि उसका स्वयं राजाको भी पता न हो तो 
वह राजा कितना बड़ा होगा । इसी प्रकार जिस रामके 
नाममें इतनी अपार सामर्थ्य है कि स्वयं राम भी उसका 
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वर्णन नहीं कर सकते । उन रामकी महिमाका क्या 
ठिकाना है । रामके दासको इसीलिये रामसे बड़ा कहा 
गया है कि वह रामका दास है । भगवान्‌ अपने 
अनुगत भक्तके सम्बन्धमें कहते हे---अजन्रजाम्यहं 
नित्यं पूयेयेत्यङघ्रिरेणुभिः-_'में अपने उन भक्तोंके 
पीछे-पीछे नित्य--एक-आध रोज नहीं--इसळिये घूमता 
हूँ कि उनकी चरणरजसे मैं पवित्र हो जाऊं | जिन 
भगवान्‌की चरणधूलिको प्राप्त किये हुए भक्तोंकी यह 
महिमा है, उन भगवान्‌की चरणधूलिकी कितनी महिमा 
है-इसका अनुमान नहीं किया जा सकता । भगवानूने 
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>> >> स्ज लत मनन कप 


पिलाया और फिर उसे महलमरमें ऊपर-नीचे सत्र जगह 
छिडकवाया । जिन विष्णुके पादोदकके पान करनेसे 
मनुष्य पुनरजन्मसे छूट जाता है, उन विष्णुने स्वयं अपने 
भक्तके चरणोदकका माहात्म्य बतलानेके लिये ही पान 
किया । उन्हीं भगवानके चरणोदकका पान करके केवट 
स्वयं अपने परिवारसहित तर जाय, इसमें तो आश्चर्य ही 
क्या, उसने अपने पूर्वेजोतकको अपार भवसागरसे पार 
कर दिया । 
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जातस्य हि 


सृ .? 
शवों इत्यु 


( ब्रह्मलीन श्रीमगनलाल हरिभाई व्यास ) 


इस संसारमें जो भी वस्तुएँ हैं, वे सब समय 
आनेपर अवश्य नष्ट होती हैं । जो भी दृश्य पदार्थ हैं, 
जिनकी उत्पत्ति हई है, उनका नाश निश्चित है । 
इस पृथ्वीपर कितने ही सम्राट्‌, विद्वान्‌, आचार्य, 
शुरवीर और सामान्य मनुष्य भी आये, उन्होंने जन्म 
निया, जिये और नष्ट हुए । जिस प्रकार वर्षा ऋतुमें 
पृथ्वीमेंसे अनेक बनस्पतियाँ अङ्करित होती हैं, विकसित 
होती हैं और समय आनेपर उसी प्रथ्वीूपी खड्डेमें समा 
जाती हैं, जिस प्रकार समुद्रमें अनेक लहरे उठती हैं 
और फिर उसीमें विलीन हो जाती हैं, उसी प्रकार इस 
ब्रह्माण्डमें अनेक प्राणी-पदार्थ उत्पन्न होते हैं, मरते हैं और 
नष्ट होते हैं । अनेक बड़े-बड़े महात्मा अब कहानी बन 
चुके हैं । समस्त ब्रह्माण्डमें कोई अजर-अमर है, ऐसा 
आजतक न तो सुना है, न जाना है । ब्रह्मा, विष्णु 
और महेश्वर-इन त्रिदेवोंके शरीर भी समय आनेपर नष्ट 
हो जाते हैं तो फिर दूसरोंकी क्या बिसात ? इस समय 
हम जिस शरीरको अपना शरीर मानते हैं, वह शायद 
कल ही नष्ट हो जाय । प्रत्येक वस्तु समय आनेपर 


अवश्य नष्ट हो जाती है । इस संसारमें ऐसी कोई भी वस्तु 
नहीँ है, जो अमर हो । आकाशकी ओर दृष्टि उठाकर 
देखिये तो वहाँ जो भी ग्रह-नक्षत्र दीखते हैं, उनमेंसे 
एक भी स्थिर नहीं है । तथाकथित स्थिर धुव भी 
गतिशील, अस्थिर है । कोई भी लोक अविचल एवं अविनाशी 
नहीं है । मुमुक्षु ऐसा न मान लें कि अमुक लोक 
अविनाशी है और वहाँ अवतरित होनेपर फिरसे अन्म 
नहीं लेना पडेगा, मरना भी नहीं पड़ेगा । जो नाम-रूप 
हैं, वे तो सब मरनेहीवाले हैं | जो शरीर जन्मे हैं, 
वे मरनेवाले हैं । जो आकाखाले हैं, थे सब नष्ट होनेवाले 
हैं | कोई ऐसी जमीन नहीं है, कोई ऐसा देश नहीं 
है, जो अमर हो । जो अविनाशी है, वह परमात्मा है । 
जो अमर है, वह आत्मा है और वह समस्त प्राणियोमें 
व्याप्त है । प्राणी-पदार्थके नष्ट हो जानेपर भी जिसका 
नाश नहीं होता, बही परमपद, धही परमधाम और 
वही परमात्मा है । देश, भूमि, लोक आदि एक जगह 
हैं, परंतु दूसरी जगह नहीं हैं । इसलिये ये परिच्छिन 
और त्रिनाशी हैं | ये अक्षरधाम नहीं हैं । स्वग, 


CC-O0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


१४ 


बकुण्ठ, सत्यलोक और अन्य जो भी छोक माने जाते हैं, 
वे सब समय आनेपर काल-कवलित अवश्य हो जायंगे । 
बराबर विचार करनेसे समझमें आ जायगा कि इस 
संसारमें सारी क्रियाएँ एक पदार्थको नष्ट कर दूसरेको 
उत्पन्न करनेमें समायी हुई हैं । दूसरे शब्दोंमें कहें तो 
(जरा प्रौढ़ दृष्टि कर गौर करनेसे माळूम हो जायगा कि) 
संसार मानो चित्रपट ( सिनेमा ) का पर्द है, जिसमें पदार्थ- 
मात्र क्षण-क्षणमें बदलते रहते हैं | फिर भी थोड़े समयके 
छिये वे वेसे ही दीख पड़ते हैं, अपखिर्तनशीळ भासित 
होते हैं। परन्रहरूपी पर्देपर बिना फिल्मके इस संसार. 
रूपी सिनेमाका दृश्य प्रतिक्षण बदलता रहता है, नृत्य 
करता रहता है । फिर भी वह वेसा ही है, अपरिवर्तन- 
शीळ है, ऐसा भासित होता है। इस संसारमें सब-के- 
सब आकार नाशतान्‌ हैं और मिथ्या हैं । उत्पत्तिके 
पूर्व उनका आकार वेसा नहीं था, इस समय भी विकार- 
के कारण वे हर क्षण परिवर्तित हो रहे हे और अन्तमे 
वे नष्ट हो जाते हैं । 


इस प्रकार हर क्षण संसारके सारे पदार्थ विकारवश 
विनाश प्राप्त करते ही हैं । हर क्षण काल-देवता 
संसारके प्राणियों और पदाथाको निगल रहे हैं । वस्तुके 
निर्माण होते ही उसका विनाश भी आरम्भ हो जाता 
है । जिस प्रकार दीपककी ज्योति हर क्षण तेळका नाश 
करती रहती है, जिस प्रकार नदीका बहता पानी प्रत्येक 
क्षण नये-नये स्थानपर प्रवाहित होता है, उसी प्रकार 
संसारमें समस्त प्राणी एवं पदार्थ प्रत्येक क्षण बिकार 
एवं विनाश प्रास कर रहे हैं | इसलिये अनुभवी संत 
चेतावनी देते हैं कि इस नाशवान्‌ प्राणि-यदार्थमें ममता 
क्यों रखी जाय १ अहंता क्यों रखी जाय ! क्योंकि जीवन 
थोड़ा है, सामर्थ्य भी थोडी है और कालका कोई भरोसा नहीं 
है । यकायक न जाने कब प्रयाण करनेका समय आ 
जाय | इस खान-पानमें, इस पहनने-ओढ़नेमें और इन भोगोंमें 


कल्याण 


[ भाग ५९ 


नित्य वही-का-वही एक नीरस व्यावहार्कि जीवन है । तो 
भला इस एकरसतासे जी नहीं ऊब जाता ! यहाँ खाने- 
पीने और मौज मनानेमें जिन्दगी गँवा दी । शरीर 
छोड़कर परलोक जाते समय इन आनन्द, मोज आदिका 
कौन-सा फल मिलेगा ! घानीका वेळ चलता तो बहुत 
है, पर रहता वहींका वहीं है । मौत आयेगी, इन सबको 
छोड़कर जानेकी बेला आयेगी, तब क्या याद आयेगा ! 
हमारेद्वारा किये गये पाप ही आँखोंके सामने तेते 
रहेंगे । रिस्तेदारोंको, कुटुम्बी जनोंको, अपनोंको, परायोंको, 
जिन-जिनको हमने सताया होगा वह सब याद आयेगा। 
उस समय अनुभव होगा कि मैंने ये पाप क्यों किये ? 
स्वजनों और परजनोंको नाहक क्यों पीडित क्रिया ? पर 
उस समय पछतानेसे क्या मिलेगा ? मरनेके बाद भगवान्‌ 
जीवनका लेखा-जोखा माँगेंगे, क्या किया ? धंधा किया, 
पाप किया, खाया-पीया, कुटुम्बका पालन किया, परंतु 
इन सबकी गणना नहीं होगी । इसळिये साधकको चाहिये 
कि वह अभीसे चेत जाय | बहुत-से नन्म बीत गये, बहुत-से 
साळ गुजर गये, परंतु ईखरकी ओर जानेत्राळा रास्ता 
आपने कितना तय किया ? सब कुछ आपको यहीं 
छोड़ना होगा । फिर कौन-सा सम्बळ आपने मार्गके ळ्यि 
तेयार किया ? मुसाफिरी लंबी है । भूखे मरना न पडे, 
इसलिये अभीसे तैयारी आरम्भ कर दें | साधकका कर्तव्य 
है कि सारी आयु नाहक गंवा देनेके बजाय, देहके 
अवसानके पूर्व श्रेय-साधना अवश्य कर ले । मृत्यु 
किसी भी उपायसे टाळी नहीं जा सकती । कालका 
बुळावा छौटाया नहीं जा सकता | इन सबको 
छोड़कर हमें जाना ही पड़ेगा । इससे मुक्तिप्राप्तिके लिये 
उपाय करने ही होंगे | जन्म-मृत्युकी रहटसे हमें सुक्त 
होना ही चाहिये । इस प्रकार जीवनमें सत्कर्म करते 
रहें तो जीवात्माका कल्याण होता है | यदि मनुष्य यह 
मान ले कि बुढ़ापेमें भगवान्‌का भजन करेंगे, पर बुढ़ापेमें 
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कुछ भी नहीं हो सकता । इसलिये मुमुक्षुका कर्तव्य है 
कि आज अभीसे ही जितना जो कुछ हो सके करने लगे । 
आयु बढ़नेके साथ-साथ शरीरकी, मनकी, इन्द्रियोंकी 
शक्ति घटती है, जठ्राग्नि मंद हो जाती है, कानसे कम 
सुनायी देता है, अधिक उठ-बेठ, दोड-धूप नहीं हो पाती, 
शरीर अनेक रोगोंका घर बन जाता है | इसलिये आजसे 
ही भगवान्‌का निरन्तर भजन करो; क्योंकि अभी तो 
शरीरमें, इन्द्रियों और मनमें अपार शक्ति और उत्साह 
है ब्रत-नियम करनेका, परोपकार और छोकसेवा करनेका, 
तीर्थयात्रा करनेका, मन और इन्द्रियोंका संयम साथनेका, 
भगवान्‌की भक्ति, सत्सङ्ग और सदूगुणांको धारण कर दृढ़ 
करनेका, सत्कार्य करनेका, परलोके लिये संबळ तैयार 
करनेका समय है, शक्ति है | जब आँखें अंधी हो जायेगी, 
कान बहरे हो जायेगे, कोई घरमें आदर नहीं देगा, कोई 
तुम्हारी बात नहीं मानेगा, भख तो बहुत ळगेगी पर 
भोजन नहीं मिलेगा, कोई तुम्हारे साथ बातें करनेके लिये 
भी तेयार नहीं होगा, कोई तुम्हारे पासतक नहीं बैठेगा, 
तब तुम त्रिवश होगे, तब तुमसे कुछ भी नहीं हो 
सकेगा । दूसरे लोग उस समय तुम्हें चिढ़ायेंगे, तुम्हारा 
मजाक उड़ायेगे, नाराज होंगे, तब तुम कुछ भी नहीं कर 
पाओगे । कुटुम्बीजन तुम्हारा तिरस्कार करेगे । तुम्हारे 
पास धन नहीं होगा, तुमसे दान-पुण्य भी नहीं होगा । 
तप-तीर्थ आदि भी नहीं होगा | उस समय ( बुढ़ापेमें) 
पेशाब-दस्तका ठिकाना नहीं होगा, शरीरका भान भी 
न होगा, कपड़े अस्त-व्यस्त होंगे, अंदर-ही-अंदर धुटन 
होगी, प्रलाप प्रारम्भ होगा, अंट-संट बोळने छगोगे, कुछ 
भी पहचान नहीं पाओगे, कफसे कंठ अवरुद्ध हो जायगा, 
तब इंरवरका भजन कैसे हो सकेगा १ प्रयाणका समय 
यकायक आ सकता है । 


जातस्य हि घुवो पत्युः? 


१५ 


ऐसी स्थितिमें साधकको, मुमुक्षुकी अपना मागे 
निर्धारणकर चुपचाप उसपर चलते रहना आवश्यक है । 
ऐसा न कर वाद-विवाद और धर्मके झगड़ोंमें यदि मुमुक्षु 
फॅसा रहा तो उसका रास्ता कैसे तय होगा और वह 
मंजिळतक कैसे पहुँच सकता है £ शरीर सशक्त हो, 
तबतक उस मार्गको ग्रहण कर लेना चाहिये, जिसमें 
चित्तको शान्ति मिळे, असीम आनन्द मिले, तीनों 
कालोंमें सुख मिळे | जहाँ खडे हो वहाँसे आगे बढो, 
रास्ता तय करो, लक्ष्यपर दृष्टि रखो, धीरे-धीरे श्रेय प्राप्त 
होगा | तात्पर्यं यह कि भोगमात्रकी आकाङ्काका त्याग 
करते हुए स्वकर्म करना चाहिये और उन कर्मोके 
फलकी इच्छा नहीं करनी चाहिये । परमात्माका आश्रय 
लेकर प्राणिमात्र प्रमु-स्वरूप हैं, ऐसा मानकर शुद्ध चित्तसे 
अखण्ड आनन्दका अनुभव करते रहना बहुत आवश्यक 
है | तभी जीवन उत्तम ढंगसे जिया जा सकता है. और 
मृत्यु भी सुधर जाती है । इस जन्ममें यदि तुमने परम- 
पदको प्राप्त करनेके लिये अथक प्रयत्न नहीं किया तो 
इतना जान लो कि तुम्हारे प्रयत्नोके बिना लाखों जन्म 
लेनेपर भी तुम्हारा छुटकारा नहीं है । 

इसलिये जबतक तुम्हारा शरीर सशक्त है, तबतक 
कमर कसकर भगवान्‌की आराधना करते चलो, अच्छे 
काय करते रहो, सदाचार, परोपकार, भक्ति, ध्यान 
आदि संबळ तेयार कर छो और जानेसे पहले ही 
( मृत्युके पूव ही ) भगवान्‌को अपना बनाकर, भगवानूकी 
अनन्य शरणागति प्राप्त कर लो । ऐसा करनेपर चौदह 
छोकोंके नाथ भगवान्‌ सामने उपस्थित होंगे और तुम्हे 
अपना समझकर तुम्हारी बाह पकड़कर अपने घाममें ले 
जायेगे | इसलिये शुभ कार्यके लिये राह न देखो, 
प्रतीक्षा न करो । 

( अनुवादक--प्राध्यापक भूदेवप्रसाद हरिलाल पंड्या ) 


— BK 
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ध्कों क [ 
साधकोके प्रति-- 
( संसारके वियोगमें सुख-शान्ति ) 
( श्रद्धेय स्वामी श्रीरामसुखदासजी महाराज ) 


~ 
न 


हम यह जानते हैं कि संसारसे हमारा नित्य- 
सम्बन्ध नहीं रहता । इस वास्तत्रिकताका हम सबको 
अनुभव है; परंतु हम इस जानकारीपर कायम नहीं 
रहते । हम संसारसे अपना सम्बन्ध मानते हैं--यही 
हमारी भूल होती है । यदि हम इस जानकारीपर 
कायम रह जाये अर्थात्‌ हम संसारसे सम्बन्ध न जोड़ें 
तो आज, अभी बेड़ा पार है । 

हम संसारके संयोग बिना रह सकते हैं, पर वियोग 
बिना नहीं रह सकते, जी नहीं सकते अर्थात्‌ संसारकी 
वस्तुओं, व्यक्तियों ओर पदार्थॉसे सम्बन्ध रखकर हमें 
उतना पुख नहीं मिळता, जितना सुख उनके त्रियोगसे 
मिळता है । इसपर पूछा जा सकता है कि यह बात 
कैसे है १ जसे, हमें गाढ़ नींद आती है । उस गाढ़ 
नींदमें किसी व्यक्ति या वस्तुसे किश्चिन्मात्र भी सम्बन्ध 
नहीं रहता, सम्पूर्ण वस्तुओं तथा व्यक्तियोको हम भूल 
जाते हैं । इनके भूलनेमें जितनी छुख-शान्ति है, इन 
वस्तुओको याद रखनेमें उतनी सुख-शान्ति नहीं है । 

नींद लेनेकी हमारी प्रवृत्ति जन्मसे ही है । हम 
जब नींद लेते हैं, तब संसारको भूलते ही हैं । संसारसे 
विमुख हुए बिना हम आठ पहर भी सुखपूर्वक जी 
नहीं सकते | यदि कई दिनतक नींद न आत्रे तो 
मनुष्य पागल हो जाय | जितनी खुराक हमें नींदसे 
मिळती है, उतनी खुराक पदार्थों-व्यक्तियोंके सम्बन्धे 
नहीं मिळती प्रत्युत व्यक्तियों ओर पदार्थाका सम्बन्ध 
रखनेसे तो थकावट होती है । वह थकावट नींदसे दूर 
होती है । नोंदसे रारीरमें, इन्ट्रियोमे, अन्त:करणमें 
नयी शक्ति, ताजगी और रफूति आती है और पदार्थों एवं 


व्यक्तियोंके साथ सम्बन्ध माननेसे ताजगी-शक्तिका हास 
होता है । 

नींद तो हम बचपनसे ही लेते आये हैं, पर 
परार्थोसे हमारा सम्बन्ध निरन्तर नहीं रहा है । बचपनमें 
खिलौने जितने अच्छे लगते थे, उतने और परार्थ तथा 
व्यक्ति अच्छे नहीं लगते | घर उतना अच्छा नहीं लगता 
था, जितना खेल अच्छा लगता था । इसके बाद अब 
जवानीपें रुपये-पेसे अच्छे लगने ळा गये तो खिलौने 
अच्छे नहीं लगते, पर नींद अब भी वेसी-की-वेसी अच्छी 
लगती है | खिलौने प्यारे ळाते थे, तब भी नींद अच्छी 
लगती थी और नींदसे सुख मिलता था । अब रुपये अच्छे 
ळगने लगे तो भी नींद अच्छी ळाती है; परंतु रुपयोंको 
भुळा करके जो नींद आती है, वह नींद और भी अच्छी 
लगती है | 

अब विवाह हुआ तो खनी, पुत्र और परिवार बड़ा 
अच्छा लगने ळगा । उस पस्ारके लिये रुपये भी खच 
कर देते हैं; परंतु गहरी नींदके लिये ख्लीको, पुत्रको, 
मित्रांको, कुटुम्बियांको भी छोड़ देते हैं । जिनके 
मोहमें फँसकर मनुष्य झूठ, कपट, बेईमानी, चोरी, ठगी, 
धोखेबाजी आदि करते हैं, गाढ़ नींदके लिये उन सबका 
त्याग कर देते हैं ।. जब वृद्धावस्था आती है, तब 
मनुष्योंका परिवारमें खतः बहुत मोह बढ़ जाता है; 
परंतु गाढ़ नींदके लिये तो इन्हें भी छोड़कर जब धन, 
मकान, खरी, पुत्र, परिवार आदिको छोड़कर साधु हो 
जाते हैं, विरक्त-त्यागी बन जाते हैं, तब भी नींद लेते. 
हैं | जब नींद आती है, तब साधुपनसे भी वियोग होता | 
है, तब भी नींदमें वेराग्यऱ्यागसे भी वियोग होता है। 
तात्यय यह है क्रि मनुष्योंको प्रत्येक परिस्थितिमें नींद 
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प्रिय लगती है. | जब नींद नहीं आती, तब नींद आ 
जाय तो अच्छा है--यही भाव रहता है | नींद आनेके 
लिये मनुष्य पूरी तैयारी करते हैं । अच्छा विछोना 
बिछाते हैं, आरामक्रे लिये खूब बढ़िया तकिया लगाते 
हैं, तरह-तरहके गदूदे लगाते हैं, बढ़िया पंखे भी 
रखते हैं । हल्ला-गुल्ला न हो, ऐसी व्यवस्था करते हैं, 
जिससे क्रि आरामसे नींद आ जाय । 


मनुष्य तरह-तरहके भोग भोगते हैं, कितने ही 
मनोहर दृश्य देखते हैं, सिनेमा आदि भी देखते हैं, पर 
जब नींद आने लगती है, तब वे नहीं सुहाते | तब वह 
यही कहते हैं कि अब तो हमें नींद लेने दो | अब 
हम नींद लंगे । इससे सिद्ध हुआ कि नींद सभी बस्तुओ, 
दृश्यों, व्यक्तियोंसे बढ़कर प्यारी है | नींदके लिये सब 
कुछ त्यागा जा सकता है, पर नींदका त्याग नहीं किया 
जा सकता; परंतु यदि कहीं भगवस्मेम हो जाय, 
भजनमें रस आने ळग जाय तो उस समय फिर नींद 
भी अच्छी नहीं लागती | एक संतका पद है-- 
“बैरिन हो गई निम्दरियाः_यह नींद हमारी बैरिन हो 
गयी । उस समय तो वे यही चाहते हैं कि नींद न आवे 
तो अच्छा है । इससे सिद्ध होता है कि जिसके लिये 
प्यारी-से-प्यारी नींदका भी त्याग किया जा सकता है, वह 
परमात्मा ही हमें सबसे अधिक प्रिय लगने चाहिये; 
क्योंकि उस परमात्माके साथ हमारा सच्चा, नित्य और 
वास्तविक सम्बन्ध है, किंतु संसारसे हमारा बनावटी 
सम्बन्ध है, जो कि हमारा माना हुआ है; अतः इससे वियोग 
होगा ही । इससे वियोग हुए बिना शान्ति और सुख मिल 
नहीं सकते । 

हमारा यह अनुभव है कि संसारके वियोगसे सुख 
होता है । सांसारिक संयोगके बिना हम रह सकते हैं; 
परंतु वियोगके बिना नहीं रह सकते । संसारके 
वियोगका अनुभव तो जीवमात्रको है | जीवमात्र नींद 
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लेता है, पशु-पक्षी सभी नींद ठेते हैं | तात्पय यह है कि 
संसारसे त्रियोग हर एक प्राणी चाहता है । संसारके 
संयोगमें तो कमीसे भी काम चळ सकता है; जैसे-- 
किसीको धीसे चुपड़ी हुई रोटी मिळती है और किसीको 
रूखी मिलती है, किसीको बढ़िया मकान मिलता है 
और किसीको झोपड़ी तक नहीं मिळती । दो मनुष्यांकी 
खुख-सामग्री भी एक समान नहीं होती, परंतु 
नींदमें सब समान हैं, अर्थात्‌ संसारके बियोगमें सब 
बराबर हैं | बस्तुओंके बिना हम जितने सुखी होते हैं, 
उतने सुखी वरतुओंके संगसे नहीं होते । त्रियोगक़ा यह 
सुख सबको समानरूपसे प्राप्त है | यह वियोग स्वाभाविक 
है; क्योंकि नींदकी ओर सबकी प्रवृत्ति स्वतः होती 
है-यह सबके अनुभवकी बात है । इससे सिद्ध होता 
है कि पदार्थोंसे संयोग हम जोडते है और इनसे वियोग 
स्वत: सिद्ध है । 

नींदर्मे सबसे सम्बन्ध-विच्छेद होता है, परंतु संसारके 
साथ प्राणियोंका जो माना हुआ सम्बन्ध है, उसे 
पकड़े हुए ही प्राणी नींद लेते हें । इसी कारण 
वे जाग कर फिर उसी संसारके सम्बन्धमें लग 
जाते हैं । अवस्था बदलती है, परिस्थिति बदलती है, 
घटनाएँ बदलती हैं, व्यक्ति बदल जाते हैं, देश, काळ 
सब बदल जाते हैं--ये तो सब बदलते रहते हैं, 
पर संसारसे सम्बन्ध-बिच्छेद करनेवाला अर्थात्‌ इनसे 
अलग अपना होनापन-खयंकी सत्ता कभी नहीं बदलती । 
वह एक ही रहती है; क्योंकि वह हमारा निजी सरूप 
है । संसारके साथ सम्बन्ध अवास्तविक अर्थात्‌ माना 
हुआ है, जब कि संसारके साथ सम्बन्ध-विच्छेद्‌ वास्तविक 
है अर्थात्‌ माना हुआ नहीं है | 

संसार-शरीरसे हमारा सम्बन्ध-विच्छेद प्रतिक्षण हो 
ही रहा है; जेसे--बालकपनसे सम्बन्ध-विच्छेद हुआ, 
जवानीसे हुआ, नीरोगतासे हुआ, रोगीपनसे हुआ, 
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धनवत्तासे हुआ, निधनतासे हुआ और कई व्यत्तियोंसे 
संयोग होकर त्रियोग हुआ । इस प्रकार संसारसे सम्बन्ध- 
विच्छेद अत्रशयम्भाबी, है; क्योंकि संयोग केवळ माना 
हुआ है । हमसे बड़ी भारी भूल यह होती है. कि माने 
हुए संयोगको तो सच्चा मान लेते हैं और वियोग जो 
खत; हो रहा है, उधर ध्यान ही नहीं देते । वियोगमें 
जितना सुख है, जितनी शान्ति है, उतनी संयोगमें है. 
ही नहीं । यदि पदार्थोके संयोगमें सुख-शा।न्ति-एस आता 
तो नींद छूट जाती; जेसे कि भजनमें जब रस आने 
लगता है तो नींद, भूख और प्यास सब छूट जाती है; 
इनकी परबाह नहीं होती । 


दरियात्रजी महाराजक्री वाणीमें आता है कि 
भगवानके प्रेममें नींद, भूख ओर प्यास आरि शरीरके 
निर्वाहकी जो मुख्य चीजें हैं, इन्हें भी हम भूल जाते 
हैँ | इसका अर्थ यह हुआ कि असली सम्बन्धकी 
जागृति होनेपर उसे छोड़कर नकली सम्बन्धको कौन 
रखेगा ? नकली सम्बन्धको कोन रखना च हेगा ? संसारका 
सम्बन्ध, शरीरका सम्बन्ध हमारा खयंका नहीं है, वह 
माना हुआ है.। इसको हम आज छोड़ दें तो आज 
ही निहाल हो जायें | सम्बन्ध छोड़नेका अभिप्राय यह 
नहीं है कि हमें कहीं जंगलमें जाना है या साधु 
बनना है । हमें कहीं जाना नहीं है । बस, हमारे भीतर 
यह भाव आ जाय कि यह संसार हमारा नहीं है, हमारे 
तो केवल भगवान्‌ हैं । वस्तुओंसे जो सम्बन्ध है, वह 
तो केवळ उनका सदुपयोग करनेके लिये है । व्यक्तियोंसे 
जो सम्बन्ध है, वह उनकी सेवा करनेके लिये है; परंतु 
व्यक्ति और वस्तुएँ हमारे लिये नहीं हैं | न तो हमारे 
लिये कोई ब्यक्ति है और न हमारे लिये कोई वस्तु 
है । हमारे कहलानेवाळे जो भाई, भोजाई, खी, पुत्र, 
माता, पिता आदि हैं, इन सबकी वस्तुओंद्ारा सेवा 
करनी है; क्याँकि शरीर इनका ही है, इनसे ही मिला 


कल्याण 


CCCI पारः 


[ भाग ५९ 


्ख्य्स्य्य्य्य्य्स्प 


है, इनसे ही पुष्ट हुआ है । इसलिये शरीरको इनकी 
सेवामे लगा दो । 

हमें इनसे कुछ लेना नहीं है, हमारा कुछ नहीं हे । 
बस, इनकी वस्तुएं इनकी सेवामें लग जायं । हमें तो केवळ 
इनका सदुपयोग करनेका अधिकार मिला है, इसलिये 
अपने अघिकारका सदुपयोग करना है-इसीका नाम है 
कर्मयोग । भगवानूने कर्मयोगका विवेचन करते हुए 
गीताजीमें कहा है--- 
फलेषु कदाचन । 

(२।४७) 

कर्तव्य-कर्ममें तेरा अधिकार हे, फलमें कभी नहीं। और 
यह भी कहा कि अकममें भी तेरी आसक्ति न हो अर्थात्‌ 
कर्म न करनेमें भी तेरी आसक्ति नहीं होनी चाहिये । 
अतः इनकी ओर संसारकी सेवा कर दो । सेवाके साथ 
अपना सम्बन्ध मत जोड़ो | अपनेको कुछ चाहिये ही 
नहीं । इस कारण फलका हेतु भी नहीं बनना है । 


क्मेण्येवाधिकारस्ते मा 


खूब तत्परतासे, सुचारुरूपसे, पूरी योग्यता लगा 
कर कर्म करना है | क्यों करना है ? क्योंकि मनुष्य- 
शरीर मिला ही है, सेवा करनेके लिये; भोगके लिये 
नहीं । भोग तो अन्य योनियोंमें भी मिलते हैं | सेबा 
करके भगवद्माप्ति करनेमें ही मनुष्य-जन्मकी सार्थकता 
है । भानव’ नाम मनुष्यकी आकृतिका नहीं है, 
किंतु इसमें जो विवेक-शक्ति है, वही 'मानव है | यह 
विवेक हमें संसारके साथ अपने माने हुए सम्बन्धका 
विच्छेद करनेके लिये मिला है, संसारमें लिस रहने, 
चिपकनेके लिये नहीं | सेत्रा सम्बन्ध-विच्छेद करानेमें 
सहायक है । इसलिये कर्मयोगकी प्रणालीसे ही सभी 
कर्म करने चाहिये | 

संसारके साथ हमारा सम्बन्ध केवळ सेव्रा करनेके 
ल्यि क है, संसारसे हमें और क्या मतलव ? माता- 
भ सेवा करनी है; खी-पुत्रका पालन-पोषण करना 
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है, सवकी सेवा करनी है । इनसे सम्बन्ध मानकर छुख 
लेनेसे हमें उतनी वास्तविक शान्ति नहीं मिलती, जितनी 
इनकी सेवा करके सम्बन्ध-क्च्छिद करनेसे मिलती 
है । इनकी सेवा करके इनसे अलग होनेमें जितना सुख 
मिलता है, उतना सुख कभी भी इनके संयोगमें नहीं 
मिलता । संसारके साथ किसी सम्बन्धमें ऐसी प्रियता 
नहीं है, जिसके लिये मनुष्य नींद, भूख और प्यास 
छोड़ दे, पर प्रमुके साथ सम्बन्ध जुड्नेपर नींद अच्छी 
नहीं लगती, खाना-पीना अच्छा नहीं लगता । 
नारदजीकी माँ मर गयी । वे जंगलमें चले गये, 
पर भगवत्पेमकी लगनमें उन्हें यह ध्यान ही नहीं 
आया कि में जंगलमें क्या खाऊँगा ? क्या पीऊँगा ? 
कहाँ रहूँगा १ उनकी तो केवळ एक ही छान थी 
-भगवानूकी ओर चलनेकी । वे वहाँ एक वृक्षके नीचे 
बैठे, उनका मन भगवानूमें लग गया | समाधि लग 
गयी । कुछ देर बाद समाधि खुल गयी तो व्याकुल 
हो गये । वे बहुत अधिक व्याकुल हुए तो आकाशवाणी 
हुई कि 'दुदेशा$हं कुयोगिनाम्‌? यानी बुयोगियोंको मैं 
दर्शन नहीं देता | इस शरीरके बाद जब तुम्हारा 
ब्रह्माजीसे पुत्ररूपमें जन्म होगा, उस समय मेरी प्राप्ति 
होगी । आकाशवाणीसे उनको निराशा नहीं हुई, प्रत्युत 
चटपटी बढ़ी । अब नारदजी चाहते हैं कि में कब मरू, 
कब शरीर छूटे | दुनिया तो शरीर चाहती है. कि हम 
जीते रहें और वे चाहते हैं कि यह शरीर कब छूटे । 
संसारमें अपने झारीरके जीनेकी जितनी इच्छा होती 
है, उतनी कुठुम्वके जीनेकी इच्छा नहीं होती । गाय 
नवजात बछड़ेपर बहुत स्नेह रखती है. | बछड़ेको छोड़कर 
जंगलमें चरने भी नहीं जाती; परंतु जब हम उसे 
मारने-कूटने लगते हैं, तब वह जंगलमें चली जाती है । 
जंगलमें जाकर घास चरती है, पर घास चरते-चरते 
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जब बछडा यार आ जाता है तो 'हुम'--ऐसे हुंकार 
करती है और मुंहसे घास गिर जाती है | बछड़ेके साथ 
घाससे ज्यादा प्रेम है । प्रेम घासके साथ भी है ही; 
क्योंकि धास भी खा रही है, । सायंकालमें जब वह 
वापस लोटती है, तब सब गायोंसे अगाडी भागती है । 
पहले भाग कर हुंकार करती हुई बछड़ेके पास जाती है, 
बछड़ेको प्यार करती है, उसे दूध पिलाती है. | उसका 
बछड़ेपर प्रेम है. और घासपर भी है, पर अपने झरीरपर 
सबसे अधिक प्रेम है; क्योंकि उसपर लाठी पड़ती है 
तो वह बछड़ेकों छोड़ देती है, घासको छोड़ देती है. 
अर्थात्‌ उसके शरीरपर जब नौबत आती है तो वह 
बछडे और घासकी भी परवाह नहीं करती । तात्पर्य यह 
है कि शरीरमें उसका एक नम्बरका प्रेम है, बछड़ेमें 
दो नम्बरका प्रेम है तथा घासमें तीन नम्बरका प्रेम 
है | पशुक्रा शरीरमें जिस तरह मोह होता है, उसी 
तरह मनुष्यका भी शरीरमें अत्यधिक मोह होता है; 
परंतु मनुष्योंमें विवेक है, इस वास्ते वह शरीरसे मोह 
हटाकर भगवानूमें प्रेम कर सकता है; क्योंकि वह 
जानता है कि यह शरीर तो हरदम रहेगा नहीं, शरीर 
हरदम बदलनेवाला है, बदल रहा है ओर पप्मात्मा 
हरदम रहते हैं | 'इम उसीके अंश हैं”, “हम उसीके 
हैं'--हमें जब यह पहचान हो जाती है तब शरीरकी 
आसक्ति और मोह छोड़ कर हम परमात्मामें ह्वी लग 
जाते हैं । जैसे, नारदजी पूर्वजन्ममें भगवानूमें लगे थे । 
परमात्माके साथ हमारा सम्बन्ध वास्तविक है. और 
संसारके साथ हमारा सम्बन्ध अपना माना हुआ 
( नकली ) है. । इस त्रास्तविकताको हम जानते हैं । 
यदि इसपर दृढ रहें तो हमारा बहुत ही शीघ्र कल्याण 
हो जाय । 


नारायण ! नारायण | नारायण । 
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अभय वाणी 


( महात्मा श्रीसीतारामदास 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे । 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे ॥ 
माभेः 
अरे तापित, तृपित, क्षुभित, श्रान्त, क्लान्त, आत्म- 
विस्मृत संतान ! संसार-खप्न देखकर और हाहाकार 
न कर । संसार केवळ खप्न है । सत्य केवळ--- 
एकमात्र मैं हूँ । मेण नाम ले । नामानन्द-सागरमें 
इवकर तू भी नाभमय हो जा । 
अरे ! मेरे सिवा जगतमें कुछ है ही नहीं । 
पूणमें पूर्णका प्रकाश, शान्तमें शान्तका अस्थान, 
आकाशमें आकाशका उदय--मुझमें में ही हूँ । 
नाम ळेते-लेते आँखोंके जलसे आँखें धो डाल और 
एक बार देख, जगत्‌ आनन्दमय हो उठा है । 
ब्रह्माण्डानि विनदयन्ति देवा इन्द्रादयस्तथा । 
कल्याणभक्तियुक्तश्च मद्भक्तो न प्रणइ्यति ॥ 
( ब्रह्मवेबतपुराण ) 
“समस्त ब्रह्माण्ड तथा इन्द्रादि देवगण विनष्ट हो जाते 
हैं, किंतु कल्याण-भक्ति-युक्त मेरा भक्त नष्ट नहीं होता ।' 
सत्त्वध्युद्धिकरं नाम नाम ज्ञानप्रदं स्मृतम्‌ । 
सुमुक्चूणां सुक्तिप्रदं कामिनां सवकामद्म्‌ ॥ 
( सा।त्वत-तन्त्र ) 
“नाम अन्तःकरणकी शुद्धि करता है, नाम ज्ञान- 
प्रद कहा गया है । नाम मुमुक्षुको--नामसे मुक्ति 
चाहनेवालोंको मुक्ति और कामनावालोंको समस्त काम्य 
वस्तुओंका दान करता है |? 


नाम ही परम तीर्थ है, नाम ही पुण्यप्रद क्षेत्र है, 
नाम ही परमदेव दै, नाम ही परम तपस्या है, नाम ही 
परम दान है, नाम ही परम क्रिया है, नाम ही परम 


ओंकारनाथजी महाराज ) 
धर्म है, नाम ही अर्थ है, नाम ही भक्तका काम है, 
मोक्ष भी केवळ नाम ही है, नाम ही परम भक्ति है, 
नाम ही परम गति है, नाम ही परम जाप्य है और 
नाम ही सर्वश्रेष्ठ है । 

अरे प्रियतम ! नाम लेनेसे तुझे वतमान एवं 
परलोककी कोई भी चिन्ता नहीं करनी होगी । में तेरा 
मृत्यु-संसार-सागरसे उद्वार करूंगा | नाम ले, नाम ले | 

मा भें), मा भें), मा भैः ! 

अरे प्रियतम ! में तुझे कितना प्यार करता हूँ, 
जानता है ? तेरी आकाङ्काको पूण करके तुझे निराकाङ्की 
बनानेके लिये तू जो चाहता है, मैं वही वनकर तेरे 
पास आता हूँ । तने कामिनीकी चाह की, में नारी 
बनकर आ गया। ये सब तुच्छ कामना! करके तू 
जन्म-जन्मान्तर केवळ रोता है । इसीलिये तो पुकार 
रहा हँ---अरे लोट आ | लोट आ, अमृतसंतान ! जड़ 
देहकी ममता त्यागकर अपने सन्चिदानन्दमय आत्म- 
खरूपमें लौट आ .। केसे लोटेगा ! नाम-कीत॑न 
करते-करते । 

नाम चिन्तामणिः कृष्णइचेतन्यरसविग्नहः । 
पूणद्युद्धो नित्यसुक्तोऽभिन्नत्वान्नामनामिनोः ॥ 
( पद्मपुराण ) 

“नाम ही चिन्तामणिखरूप, चेतन्यरसविम्रह, पूर्ण 
शुद्ध, नित्यमुक्त खयं कृष्ण है; क्योंकि नाम और नामीमें 
भेद नहीं ।' समझा  मुझमें और मेरे नाममें भेद नहीं, 
नामका आश्रय लेना और मुझे प्राप्त करना एक ही 
बात है । 


केवल नाम ले, तेरे रोग, शोक, दुःख, ज्वाळा, 


भमान दुछ भी नहीं रहेगा | तू. परमानन्दमय हो 
जाया । मेरा पुण्य-नाम-संकीतन महापातकका नाश 
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करता है, कामीको सवकाम और भक्तको प्रेम प्रदान 
करता है । 

जो अनन्य-गतिहीन, भोगी, पखोही, ज्ञान-वेराम्य- 
विहीन नामके द्वारा जिस गतिको पाते हैं, उस गतिको 
सभी धार्मिकाण नहीं पाते । 

अरे प्रियतम | तू बड़ा ही मीठा नाम लेता है, 


सत्यं परं धीमहि 


२१ 


मुझे बड़ा मळा लाता है, इसीलिये मैं तेरे पास रहता 
हूँ और कहता हूँ---नाम ले, नाम ले । 
अरे निश्चिन्त मनसे उच्च कण्ठसे नाम ले । 


हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे । 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे ॥ 


मा मेः, मा भें, मा भैः ! 


— FIRE - 


सत्यं परं धीमहि 


( संत श्रीरामचन्द्र डोंगरेजी महाराजद्रा ्रीमद्भागवतके मङ्गलाचरणकी व्याख्या ) 


मङ्गलाचरण 
जन्माद्यस्य यतोऽन्वयादितरतश्चार्धेष्वभिश्ञः स्वराटः 
ने ब्रह्म हृदा य आदिकवये मुह्यन्ति यत्सूरयः 
तेजोवारिस्रदां यथा विनिमयो यत्र त्रिसर्गो सुपा 
धास्ना स्वेन सदा निरस्तकुहकं सत्यं परं धीमहि ॥* 
(यह श्रीमद्धागवतके आरम्भका व्यासदेवका मङ्गलाचरण है।) 
सत्कर्मोमें अनेक विच्न आते हैं | उन सभीके 
निवारणके लिये मङ्गलाचरणकी आवश्यकता है. । कथामें 
बेठनेसे पहले भी मङ्घछाचरण करो । 
शास्र कहते हैं कि देवाण भी सत्कर्ममें विक्षेप 
करते हैं । उनको ईष्या होती है कि यह नारायणका 
ध्यान करेगा तो यह भी अपने समान ही हो जायगा | 
अतः उनसे भी प्राथना करनी आवश्यक है--'हे देवो ! 
हमारे सत्कायमें विक्षेप न करना । सय हमारा कल्याण 
कर्‌, वरुणदेव हमपर कृपा कर |? 
जिसका मङ्गलमय आचरण है उसका ध्यान करनेसे, 
उसे वन्दन करनेसे, उसका स्मरण करनेसे मङ्गलाचरण 


होता है । जिसका आचरण मङ्गल है उसका मनन और 
चिन्तन करना ही मङ्गलाचरण है । ऐसे एक परमात्मा 
हैं । परमात्मा श्रीकृष्णका नाम और धाम मङ्गल है । 


संसारकी किसी बस्तु या जीवका चिन्तन न 
करो । ईश्वरका चिस्तन-ध्यान मनुष्य करे तो उसकी 
शक्ति मनुष्यको मिले । 


क्रियामें अमङ्गलता कामादिके कारण आती 
है । काम-क्रोधादि जिसको स्पश करें, जिसे प्रभावित 
करें उसका सब कुछ अम्ल होता है । श्रीकृष्ण- 
को काम स्पश नहीं कर सकता, अतः उनका सभी 
कुछ मङ्गलमय है| जिसके मनमें काम हो, उसका स्मरण 
करनेसे उसका काम तुम्हारे मतमें भी आयेगा । 
सकामके चिन्तनसे अपनेमें सकामता आती है और 
निष्कामके चिन्तनसे मन निष्काम बनता है । शिवजीको 
सब कुछ अमङ्गल है. फिर भी उनका स्मरण मङ्गलमय 
है; क्योंकि उन्होंने कामको जलाकर भस्मीभूत कर दिया 


स प ल छ मल 
# जिससे इस जगतकी सृष्टि, स्थिति ओर प्रलय होते हैं-योंकि वह सभी सद्रूप पदाथॉमे अनुगत हे और असत्‌ 


पदार्थोसे प्रथक है, जड नहीं, चेतन है, परतन्त्र नहीं, खयं-प्रकाश जो ब्रह्मा अथवा हिरण्यगभ नहीं, प्रत्युत उन्हें अपने 

संकल्पसे ही जिसने उस वेदज्ञानका दान किया दै, जिसके सम्बन्धमें बड़ेवड़े विद्वान्‌ भो मोहित हो जाते हें, जेसे 

तेजोमथ सूर्यरदिमयोमें जलका, जलमें स्थलका और स्थलमें जलका भ्रम होता है, वेसे ही जिसमें यह त्रिगुणमयी जाग्रत्‌: 

स्वम-सुधुपतिरूपा सृष्टि मिथ्या होनेपर भी अधिष्ठान-सत्तासे सत्यवत्‌ प्रतीत हो रही देश उस अपनी स्वयम्प्रकाश ज्योतिसे 

सवेदा और सर्वथा माया और मायाकार्यसे पूर्णतः मुक्त रहनेवाले परम सत्यरूप परमात्माका हम ध्यान करते हैं | 
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स्स्स य्य स्स्स स्य य्य य्य 
TI 


है | मनुष्य जबतक सकाम है 
नहीं होता । 

रवर पूर्णतः निष्काम है, अतः उसका ध्यान कीजिये, 
स्मरण करो परमात्मा बुद्विसे परे हैं । श्रीकृष्णका 
ध्यान करनेवाला निष्काम बनता है । श्रीकृष्णा सतत 
ध्यान न हो सके तो कोई आपत्ति नहीं है; किंतु 
जगतूके स्ी-पुरुपोंका ध्यान कभी मत कीजिये। काम 
जिसे मार सके, पराजित कर सके उस जीव और 
कामको जो पराजित कर सके वह ईखर है । 


तबतक उसका मङ्गल 


मनुष्यका अपना अमङ्गल काय ही विध्नकर्ता होता 
है, किसी औरका नहीं । प्रत्येक कार्यका आरम्भ 
मङ्गलाचरणसे करे । भागत्रतमें तीन मङ्गलाचरण हैं--. 
प्रथम स्कन्धमें व्यासदेवका, द्वितीय स्कन्धमें शुकदेवजीका 
और समा्षिमें मूतजीका । 

शय्यापर सोया हुआ मनुष्य पाप अधिक करता है | 
अतः प्रभातके समय मङ्गलाचरण करें, मध्याह्न मड़छाचरण 
करे और रातको सोनेसे पहले मङ्गलाचरण करे | 


ब्यासजीने ध्यान करते हुए कहा कि एक ही 
खरूपका बार-बार चिन्तन करें । मनको प्रभुके खरूपमें 
स्थिर करें | एक ही खरूपका बार-बार चिन्तन करनेसे 
मन शुद्र होता है । परमात्माके किसी भी खरूपको इष्ट 
मानकर उसका ध्यान करें | 


व्यानका अर्थ है मानसदर्शन । राम, कृष्ण, शिव या 
किसी भी खरूपका ध्यान कर । “श्रे सत्यस्वरूप प्रभुका 
घ्यान करता हूँ”--ऐसा श्रीव्यासजीने मङ्गळाचरणमें 
कहा है । व्यासजी ऐसा आग्रह नहीं करते. कि 
एकमात्र श्रीकृष्णका ही ध्यान करें | वे किसी भी 
विशिष्ट खरूपका आग्रह नहीं करते । जो व्यक्ति 
जिस किसी खरूपके प्रति आश्यावान्‌ हो, उसका ही 
बह ध्यान करे । ठाकुरजी जिस रूपमें हमें आनन्द दें 


वडी रूप उत्तम है | एक ही खरूपके अनगिनत नाम 
हैं । सनातन धमके अनुसार देव अनेक होते हुए भी 
इश्वर तो एक ही है | मङ्गलाचरणमें किसी एक देवका 
नामोल्लेख नहीं है | 

इश्वर एक ही है, केवळ उसके नाम और खरूप 
अनेक हैं | 

वृषभानुकी आज्ञा थी कि राधाके पास जानेका 
किसी भी पुरुषको अधिकार नहीं है, अतः साड़ी 
पहनकर और चन्द्रावलीका श्रृंगार धारण कर कृष्णजी 
राधासे मिलने जाते हैं | कृष्ण साड़ी पहनते हैं, सो 
बाना बनते हैं । 

“एक सदू विप्रा बहुधा वदन्ति” 

ईख़रके अनेक खरूप हैं, किंतु तत्व एक ही है । 
दशंकके आगे जिस-क्रिसी रंगका शीशा ( काँच ) रखेंगे, 
उसी रंगका प्रकाश दिखायी देगा । 

हर किसी देवका पूजन करें, किंतु ध्यान तो एक 
ईख़रका ही करें | 

रुक्मिणीकी भक्ति अनन्य है | पूजन देवीका करती 
हैं, फिर भी ध्यान तो कृष्णका करती हैं | 


वन्दन हर किसी देवका करें, किंतु ध्यान तो किसी | 


एक ही देवका करे । जिस किसी रूपमें आस्था और 
रुचि हो उसी रूपका ध्यान करे | 

व्यान, ध्याता और ब्येयमें एकत्व होना आवश्यक है 
और एकत्व होनेपर ही परमानन्दकी प्रापि होती है । 

ध्यानके समय किसी औरका चिन्तन मत करे | 
किसी चेतनका ध्यान करे, जड़का नहीं | 

व्यान करना ही है तो श्रीकृष्णका ध्यान करें । 
अनेक जन्मोंसे इस मनको भटकते रहनेकी आदत पड़ 
गयी है । ध्यानमें पहले तो संसारके विषय ही उमरते 
हैं | वे मनमें न आये, ऐसा करनेके लिये ध्यान करते 
समय परमाआके नामका बार-बार चिन्तन करे 
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जिसतसे मन स्थिर हो सके । उच्च खरसे कीर्तन करे । 
कृष्णके कीतनसे जगतूका विश्मरण होता है । 

परमात्माके मङ्गलमय खरूपका दरशन करते हुए 
कीर्तन करें | वाणी कीर्तन करे और आँख दशन करे 
तो मन शुद्ध और पत्रित्र होता है । 

परमात्माका ध्यान करनेसे मन शुद्ध होता है । 
स्नानादिसे मनकी शुद्धि नहीं होती । संसारका चिन्तन 
करते रहनेसे त्रिकृत हुआ मन ईख़रका सतत चिन्तन 
क्रिये बिना शुद्र नहीं होता । 


इस शरीर-जैसी मलिन वस्तु और कोई नहीं है । इस | 


मलिन शरीरसे पमात्मासे मिलन नहीं हो सकता । 
इस शरीरका बीच अपवित्र है । ठाकुरजीसे मनसे 
मिलना है । बिना ध्यानके मनोमिलन नहीं हो सकता । 

आँखसे श्रीभगवानूका दर्शन और मनसे स्मरण 
करेंगे तो परमात्माकी शक्ति मिलेगी । ईखरका ध्यान 
करनेसे ईसवरकी शक्ति जीवको मिलती है । ध्यान 
करनेसे ईश्‍वर और जीवका मिलन होता है. । बिना 
ध्यानके ब्रह्म-सम्बन्ध नहीं हो सकता । 

ध्यानकी परिपक्व दशा ही समाधिं है । वेदान्तमें 
इसे जीवन्मुक्ति माना गया है । समाधि दीर्ध समयतक 
रहनेसे ज्ञानियोंको जीते-जी मुक्तिका आनन्द मिळता है । 

भागवतमें बार-बार कहा गया है कि ध्यान करो 
और जप करो । हर एक चनततिमे इस सिद्धान्तका वर्णन 
किया गया है । पुनरुक्तिदोष नहीं है । किसी 
सिद्वान्तको बुद्विमें दृढ करनेके लिये उसे बार-बार 
कहना पड़ता है । भागवतके प्रत्येक स्कन्धमें इस जप- 
ध्यानी कथा है । ` 

बिना भयानके ईखरका साक्षात्कार नहीं हो सकता । 
वसुदेव-देवकीने ग्यारह वर्षोंतक ध्यान किया तो उन्हें 
Er मिळे । भागवतका आरम्भ ध्यानयोगसे क्रिया 
गया है । 
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जो मनुष्य ईख़का ध्यान करेगा वही ईरवरको 
प्रिय होगा । 

साधनमार्गका आश्रय लेकर ज्ञानी मुक्त होते हैं । 
ज्ञानी ज्ञानसे भेदका निषेध करते हैं । ज्ञानमागका 
लक्ष्य है ज्ञानसे भेदको दूर करना; भक्तिसे भेदको दूर 
करना मक्तिमार्गका लक्ष्य है । ध्येय एक ही है | सो 
मागवतका अर्थ ज्ञानपरक और भक्तिपरक हो सकता है । 
मार्ग और साधन भिन्न-भिन्न हैं, किंतु ध्येय तो एक ही है । 

इसी कारण सगुण और निगुण-दोनोंकी आवश्यकता 

। वैसे तो ईरा अरूप है; किंतु जिस रूपकी भावनासे 

वेण्णवजन तन्मय होते हैं, वैसा खूप भी इसर धारण 
कर लेता है । सगुण-निगुण दोनों खरूपोंका भागवतमें 
निरूपण है । निर्गुणमें प्रभु सवत्र हैं और खूपसे 
श्रीकृष्ण गोळोकमें विराजते हैं । इश्देवमें पूतया विश्‍वात 
रखकर ऐसा विश्‍वास रखें कि जगतूके जड़ और चेतन 
समी पदारथामें प्रभुका वास है । मङ्गळाचरणका सगुण- 
निर्गुणपरक अर्थ हो सकता है । 

क्रिया और लीलामें अन्तर है। प्रभु जो करें-बह है; 
(लीला? और जीव जो करे-वह है. “क्रिया? । 

क्रिया बन्धनरूप है, कारण, उसके साथ कर्ताकी 
आसक्ति, खार्थ और अहङ्कारका सम्बन्ध होता है । 
इस्चरकी लीला बन्धनसे सुक्त करती है । कारण यह कि 
ईश्वरको खार्थ और अभिमान छू नहीं सकते । जिस कामें 
कर्तुत्वका अभिमान नहीं होता, वह है. लीळा । केवल 
जीवोंको परमानन्द्का दान करनेके लिये प्रभु लीला 
करते हैं । यही कारण है. कि मक्खनचोरी, रास आदि 
सभीको व्यासजी लीला कहते हैं । श्रीकृष्णजी मक्खनकीो 
चोरी तो करते हैं, किंतु अपने लिये नहीं, मित्रोके लिये । 

व्यासजी ब्रह्मे लिखते हैं--'लोकबलु लीला- 
कैचल्यम्‌? देवी-जीवोंका कल्याण करनेके लिये ही भगवन्‌ 
लौकिक जीतरं-जैसी लीला करते हैं । 
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जगतूकी उत्पत्ति लीला है, स्थिति लीला है और 
विनाश भी लीला है । बिनाशमें भी आनन्द है । सबका 
द्रष्टा में हूँ । सें? का नाश नहीं होता | अहम्‌ ( मैं? ) 
का विनाश न हो उसे भी ज्ञानी पुरुष लीला ही कहते 
हैं । में भी बरका अंश है; किंतु यह “मे? अहङ्कार 
नहीं बनना चाहिये । 
कृष्ण गान्यारीसे मिलने गये तो गान्धारीने उन्हें 
शाप रिया कि तुम्हारे बंशमें भी कोई नहीं रहेगा; क्योंकि 
तुमने मेरे वंशमें किसी एकको भी नहीं रहने दिया है। 
परंतु कृष्ण इसमें भी आनन्दित हैं । वे कहते हैं कि 
माताजी! में भी यही सोचता था कि इन सबका विनाश 
केसे करूँ | ठीक ही हुआ कि आपने शाप दिया । 
“शान्ताकारं अुजगशयनम्‌?--यदि सर्पपर शयन 
करना पड़े तो भी परमात्माको शान्ति ही मिळती है | 
छोगोंक़रो शय्या और पलंग मिले तो भी शान्ति नहीं 
मिळती । श्रीकृष्णकी शान्ति केसी है 
लय भी भगवानूकी लीला है । जीवको उत्पत्ति ओ 
` स्थिति भाती है; परंतु लय नहीं | 
ब्रह्माजीको वेदतत्त्वका ज्ञान देनेवाले और जगत्की 
उत्पत्ति, स्थिति, संहारके कारणभूत श्रीपरमात्माका हम 
ध्यान करते हैं । आदिकवि ब्रह्माको जिस दिव्य ज्ञानका 
उन्होंने दान किया उसका वर्णन हम करते हैं । 
भगवान्‌के ध्यानमें तन्मयता न होगी तो संसारका 
ध्यान होता रहेगा । उसे छोड़नेका प्रयत्न करें । 
ध्यानके प्रारम्भमें संसार दिखायी देगा । प्रत्येक साधकको 
ऐसा ही अनुभव होता है । ईशरका ध्यान न हो सके 
तो कुछ आपत्ति नहीं है, किंतु संसारका, नर-नारीका, 
चन-सम्पत्तिका ध्यान नहीं होना चाहिये । 
दीन करनेके बाद भी ध्यानकी आवश्यकता है । 
मन्दिरके चौकेपर बेठनेकी प्रथाका कारण भगवानके 
ध्यानका है, सांसारिकि बातकी नहीं । मन्दिरमें निस 


खरूपका दशन किया हो, उसीका ध्यान और चिन्तन 
चोकेपर बेठकर करे । आरम्भमें व्यासजी ध्यान करनेकी 
आज्ञा देते हैं । 


सत्कर्म करते समय अनेक विष्न उपस्थित होते हैं, 
जिनका नाश परमात्माके ध्यानसे होता है । 
मङ्गळाचरणमें व्यासजी कहते हैं--“सत्यं परं 
धीमहि “हम सत्यस्वरूप परमात्माका ध्यान करते हैं 0 
क्योकि यदि वे श्रीकृष्णका ही ध्यान करनेकी बात 
कहते तो शिवभक्त, दत्तात्रेयभक्त, देवीभक्त आदि ऐसा 
मानते कि भागवत तो श्रीकृष्णके भक्तोंका ही ग्रन्थ है । 
व्यासजीने किसी विशिष्ट स्वरूपक्रे ध्यानका निर्देश 
नहीं किया है । केवळ सत्यस्वरूप प्रभुका ध्यान करनेको 
कहा है; किंतु जिसे निस-किसी स्वरूपके प्रति आस्था 
हो, उसीका वह ध्यान करे । ( स्वरूप सभी सत्य हैं, 
रूप भिन्न-भिन्न हैं । ) 
संसारमें विभिन्न लोगोंकी रुचि एक-सी नहीं होती । 
शिवमहिम्नःस्तोत्रमें कहा है-- 
त्रयी सांख्यं योगः पशुपतिमतं वैष्णवमिति 
प्रभिन्ने प्रस्थाने परमिद्मद्‌ः पथ्यमिति च। 
रूचीवां चिऽ्याडजुकुडिलनानापथज्जुषां 
चृणामेको गस्यस्त्वमसि पयसामर्णव इव ॥! 
साङ्गोपाङ्ग वेद, सांख्य, योग, प्राशुपतशाब्न, वैष्णत्रशाख् 
आरि भिन्न-भिन्न शाख्ोंकी आस्थावाले लोग अपने-अपने 
याखोंको सर्वोत्तम मानते हैं और अपनी-अपनी मनोवृत्तिके 
अनुसार उसे सरळ तथा कल्याणकारी माग बताते हैं. किंतु 
सच तो यह है कि इन सभी मतका प्रापिस्थान, लक्ष्य 
तो एक ही है, जेसे सीधी और टेढ़ी मेट्री जलप्रवाहवाळी 
समी नदियाँ समुद्रमें ही पहुँचती हैं । 
हर किसीकी रुचि और आस्था भिन्न-भिन्न होनेके 
कारण परमात्मा शिव, गणेश, रामचन्द्र आदि विविध 
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सत्य अविनाशी, अबाधित, अपखितनशील है । 
सुख-दुःख, लाम-हानि आदिके कारण परमेश्त्रके 
स्वरूपमें कोई पस्वितन नहीं होता । 

गीताजीमें भगवान्‌ कहते हैं-- 


“दुः्ेष्वनुद्विग्निमनाः सुखेषु विगतस्पृहः ॥? 

जिसका मन दुःखकी प्रात्िकि समय उद्वेगरहित 
और सुखे समय स्पृहारहित रहता हैं, वही स्थितप्रज्ञ 
है | श्रीकृष्णने अपने वचनके अचुसार ही जीवन दिया । 
श्रीरामचन्द्रजीको भी राज्याभिषेक ओर वनवासक्रे समय 
एक-सा आनन्द था । श्रीकृष्णको सोलह हजार रानियोंसे 
सेवा पाते समय, सुवणेक्री द्वारकासे और सर्वनाशके 
समय एक-सा ही आनन्दाबुभव हुआ था । 


श्रीकृष्ण उद्भवसे कहते हैं--उद्व ! यह सब जगत्‌ 
मिथ्या है, केवल मैं ही एक सव्य हँ । 

जगत्‌ असत्य है, परमात्मा सत्य है । भूत, वर्तमान 
और भविग्यमें जो एक ही स्वरूप धारण करे, वही 
सत्य है । इसीसे भगवान्‌ ब्यासजी कहते हैं कि हम 
सत्यका ही ध्यान करते हैं, किसी और देवका नहीं । 
सो सत्यसे ही स्नेहभाव रखें । यरि सुखी होना है तो 
सम्य-स्वरूप परमात्माके साथ प्रेम करें | जगत्‌ असत्य 
है । दुनियाके पदार्थ दुःखदायी हैँ । व्यवहारमें जात्‌ 
सत्य-सा ही लाता है, किंतु परमा्थदष्टिसे, तात्विक 
इश्सि देखें तो जगत्‌ सत्य नहीं है | यही कारण है कि 
ज्ञानी पुरुष जगतका चिन्तन नहीं करते और जगत्‌ 
अनित्य है, ऐसा बार-बार सोचते हैं । 


जिन्हें परमात्माका अपरोक्ष ज्ञान होता है, वे जगतूका 
सम्मान नहीं करते । स्वप्नके टूट जानेके वाद जैसे 
स्वप्न मिथ्या लगता है, वैसे ही भगवानके साक्षात्कारके 
बाद जगत्‌ मिथ्या लाता है । मनुष्य सदा एक स्वप्नमें 


नहीं रहता । ईख़रका एक ही स्वरूप है | उसपर काम, 
क्रोध, लोम आदि असर नहीं डाळ सकते । वह स्वयं 
आनन्द्रूप है. । ईश्‍वरके विना जो भी दिखायी देता है 
वह सत्र माया है, असत्य है और भासमात्र है । 

नकली रुपयेसे किसीको कोई मोह. नहीं होता । 
उसी प्रकार इस असत्य-नकली संसारसे मोह न करें । 
ख्ली-पुरुष-मिलन सुखद है, किंतु वियोग अति दुःखद 
है । वियोग अवश्यम्भावी है---ऐसा समझकर इस जगतके 
जीव्से प्रेम न करें । परमात्मा अविनाशी हैं, इसलिये 
उन्हींसे प्रेम करें । 

अँधेरेमें रस्सी सर्प-ती लगती है, किंतु प्रकाश होनेपर 
ज्ञान होनेसे ही यथार्थ स्वरूपका ज्ञान होता है । इस 
सर्परज्जुन्यायकी दृष्टिसे ही इस असत्य संसारको अज्ञानी 
मानव सत्य मानता है । जगतका भास इशवरके प्रति 
अज्ञान होनेके कारण ही होता है । ईश्वरका ज्ञान न 
होनेसे ही तुम्हें यह जगत्‌ सत्य लगता है । वैसे तो 
यह दृश्य जगत्‌ भ्रामक है, मिथ्या है । किंतु परमात्मा- 
द्वारा आधृत होनेके कारण यह सत्य-सा लगता है । 

परमात्मा सत्य है, इसलिये जगत्‌ असत्य होनेपर भी 
सत्य-सा ही लगता है । जगतूका अधिष्ठान, आधार इश्वर 
हे और ईर सत्य है सो जगत्‌ भी सत्य लगता है । 
यद्वि राजा नकली मोतियोंका हार पहने, फिर भी उसकी 
प्रतिष्ठाके कारण जनता उसे उस हारको असली मोतियों- 
का ही मानेगी । गरीब व्यक्तिका सच्चे मोतियोंका हार 
उसकी गरीबीके कारण नकली ही समझा जायगा । इस 
तरह यह जगत्‌ नकली मोतियोंका हार है, जिसे 
परमात्माने अपने गलेमें पहन रखा है । 

जगतूर्मे रहते इए भी इसे मिथ्या समझे । दृश्यमान 
वस्तु नाशवान्‌ ही होती है--“यदू दष्टं तञ्ञष्टस्‌।, 
इसलिये बाह्य दृश्यमान जगतको आभासमात्र समझें । 
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आदर्श पत्नी 


[ कहानी ] 
( पं० श्रीशिवनाथजी दूबे साहित्यरत्न ) 
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उस छोटे-से गावे पूरब था सोनका प्रबाह और उसके 
तटके समीप ही छोटा-सा बगीचा था । आम, जामुन, 
महुआ, नीम और इमळीके वृक्ष लगे थे उसमें । बगीचेमें 
रानीके पिताने फूसकी छोटी-सी झोपड़ी बना रखी थो । 

सावन-भादोंके महीनोमें जब मेघ बरसने लगते तो 
रानीका पिता घरसे भागकर वहाँ आ जाता । माघ- 
पूसके दिनांमे जब शीत समीर तीरकी तरह लगता, तंब 
भी वह उसी झोपड़ीमें पुआलपर कम्बलसे अपनी काया 
ढके पड़ा रहता और गर्मीके दिनोमें जब आकाश 
तेबेकी चद्दरके समान लाल हो जाता, प्रथ्वी भाइकी 
तरह धधकने लगती ओर हवा आगकी लपटेंकी तरह 
दौड़ती, तब भी वह उसी झोपड़ीमें बेठता, सोता और 
तम्बाकू पीता । मिट्टीका घडा और एक लोटा वह उस 
झोपड़ीमें सदा रखे रहता । 

पर जब तीन दिनकी बीमारीमें वह रानी और 
अपनी माँको असहाय छोड़कर चला गया, तव सब कुछ 
बदल गया । अभी पूरा एक वर्ष तो नहीं हुआ, झोपड़ी 
जीणे हो गयी | वर्षामें उसकी फूस भी नहीं बदली 
जा सकी । बदळनेकी अपेक्षा भी बुढ़ियाको नहीं । 
जलभरा मिट्रीका घडा और लोटा भी वह नहीं रखती 
थी; वह तो सारे दिन खेतके कामसे इस तरह चिपकी 
रहती कि प्यास उसके पास फटकने नहीँ पाती । 
और, रानीको तो जब भी तृषा लगती, वह सोनकी 
ओर चल पड़ती और वहाँ अञ्जलि भर-भर भरपेट 
पानी पी खेती । 

उस दिन जब रानीका मन घरपर नहीं लगा, तब 
वह अपने बगीचे आ गयी । सोनकी ओर पीठकर व 
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बैठी हुई विचारोंकी उचेड़-बुनमें लगी थी । उसने | 
देखा, दिन ढल चला है । प्रतीचीके आँगनमें अंशुमालीने | 
सिन्दूर त्रिखेर दिया है । उसका सिन्दूरी प्रतिबिम्ब | 
खेतों और बृक्षोंकी चोटियोंपर पड़ रहा है । हवा धीरे- | 
धीरे बह रही है । | 
अत्यन्त सुहावना दृश्य था उस समयका, किंतु | 
रानीका अझान्त मन तनिक भी नहीं बदल पाया । | 
उसने सोनकी ओर मुँह फेर लिया । देखा, सोन | 
सिमटकर मोटी रेखा-सी बन गया है. | उसके विस्तृत 
पाटमें फैली हुई बाळुकाएँ सिन्दूरी किरणोंका संस्पश 
पाकर छाल हो रही हैं । सोनके पानीमें जैसे गुलाल | 
घोल दिया गया हो । पर उसके तटके दक्ष मुह | 
लटकाये शान्त खड़े हैं । | 
रानीको कुछ अच्छा नहीं लगा । उसने दोनों | 
हाथोंसे अपना सिर थाम लिया । आँछुओंसे उसकी | 
हथेली भीग गयी, वह रोती ही रही । उसने सिर उठाया | 
तो देखा, सामने एक अत्यन्त छुन्दर और खस्थ नील- | 


गाय भागी जा रही है । | 


आँचलके छोरसे उसने आँस पोंछे । छाल आँखोंसे | 
उसने देखा, खच्छाकाशमें चतुदेशीका चन्द्र चमक | 
रहा है । वह धीरे-धीरे घरकी ओर चल पड़ी | | 
“भूख नहीं है, माँ |! मॉके आग्रहका संक्षिप्त उत्तर | 
देकर वह पड़ोसीके घर कथा सुनने चली गयी । | 
‘तिया शक्तिखरूपा! हैं ! विद्वत्ताके साथ त्याग और | 
तपस्याका संयोग कथावाचककी वाणी एवं तेजस्वी छलाटसे | 
भासित हो रहा था । वे कह रहे थे--उमा, राम और 


लने सैका रथ रोक 
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सकती हैं, अल्पायुको दीर्घायु और अत्यन्त दरिद्रको कराऊँगी | मुझे बचा ले, मौसी ! मैं मरनेतक तेण 
बिपुल वैभवसम्पन्न कर सकती हैं । सृष्टि भोर प्रलयकी अहसान नहीं भळूंगी | उसकी हिचक्रियाँ बॅच गयीं । 


क्षमता पालना झुळानेवाले कोमळ करोंमें विद्यमान है | 
सती गृहिणीके लिये कुछ भी असम्भव नहीं ।” 

कथावाचकका एक-एक शाब्द रानीके हृदयमें 
बेठता जा रहा था । कथा समाप्त होते ही वह उठी 
और अपनी मोसीके घर चली गयी । उसकी मौसी उसके 
पड़ोसमें ही व्याही गयी थी | 

“आज रातमें कैसे, रनिया ? मोसीके प्रइनके उत्तरमें 
रानीकी आँखोंसे आँ झरने लगे । उसने सिसकते हुए 
कहा--“मेरी बात नहीं मानेगी तो में अफीम चाट 
जाऊंगी, मौसी |? 

क्‍या हुआ, बेटी ? मोसी घबरा गयी । उसने 
तुरंत कह दिया--“तू जो कहेगी, मैं सब करूंगी ।? 

'रुपयेके छोभमें आकर माँ आफत कर रही है, 
मौसी !7 रानीने धीरे-धीरे कहा । पिताजीको मरे कुछ 
दिन भी नहीं बीत पाये कि रामपुरके कोयरीने जिसकी 
उमर पैंतालीस पार कर गयी है, माँको रुपयेके सहारे 
बहका लिया है । माँ कहती है, हमारी जातिमें तो 
दुबारा सगाई होती ही है, अभी तो इसका गौना भी 
नहीं हो पाया है । पर मैं यह सब नहीं चाहती, मसी !! 


“पर अभी-अभी तो तेरे ससुरके भी मरनेका समाचार 
आया है न | उसकी मोसीने सोचते हुए कहा । 
“अब तो वहाँ तेरे पति और सासके सिवा और कोई 
नहीं रह गया । वह गरीब भी है । सुनती हूँ कि वह 
बड़ी मुश्किल्से. कमा-खा. सकता है । तेरी माँ तो तेरे 
सुखके लिये ऐसा करना चाहती है, बेटी !? 

पर मैं कुतियोंकी तरह मनमानी नहीं कर सकती, 
मौसी |? रानी फफक पड़ी । आधा पेट खाकर सो 
जाना मैं अच्छा समझूँगी; पर दुबारा सिन्दूरदान नहीं 


“कल सवेरे ही अपने लड़केको तेरे ससुराल भेज 
देती हूँ ॥ उसकी मौसीकी आँखें भी गीली हो गयीं | 
रानीको अपनी गोदमें दबाते हुए उसने कहा--तेरा 
विचार बहुत अच्छा है, बेटी !” 

रानी सबेरे ससुराल पहुँच गयी । 

xX x 

रामू अच्छी तह जानता था कि उसकी पःनी 
साक्षात्‌ देवी है । वह यदि नहीं चाहती तो रामू उसे 
अपने घर नहीँ देख पाता और जबसे उसने धरणे पेर 
रखा है, उसका घर जैसे खग बन गया है । लगता है, 
जैसे लक्ष्मी उसके घरमें दिन-रात हॅसती-खेलती रहती है । 

पत्नीके आनेके पूव उसकी माँ कभी दोपहरको 
स्नान करती तो कमी तीसरे पहरको । कभी ऐसा भी 
आता कि वह व्र भी नहीं बदलती; लेकिन उसकी 
पत्नीने उसे बिल्कुल बदल दिया है | अपने साथ 
प्रातःकाल ही वह माँको स्नान करा देती है, उसके 
कपड़े वह खयं धोती है । धोकर फैला देती है । 

उसने ऑगनमें तुलसीका बिखा लगा दिया है. । 
सवेरे ही माँ और वह वहाँ जल चढ़ाती हैं, श्रद्धापूवेक 
प्रार्थना करती हैं । रानीके आग्रहसे दो बेळोंके साथ एक 
गाय मी रहने लगी है । गो-पूजन प्रतिदिन नियमितरूपसे 
होता है । पिरमें श्रद्रा-भक्ति ओर प्रेमकी सरिता 
प्रवाहित होती रहती है । व 

पर वह विवश था । गॉजा पीनेकी ऐसी बुरी छत 
उसे लग गयी थी कि वह उसे छोड़ नहीं पाता । उसके 
पास इतने पैसे नहीं थे कि वह प्रतिदिन चिलमपर 
फूंक दिया करे । इसके लिये कितनी बार रानीने 
विनयपूवक मना किया, पर' ` "'* "क्या किया जाय, वह 
मन-ही-मन पश्चात्ताप कर रहा था | 
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अकस्मात्‌ माँकी गाल्यिंकी बोछार सुनकर रामूकी 
विचारधारा टूट पड़ी । वह दौड़ पड़ा | उसकी माँ 
पत्नीको बड़े जोरोंसे डॉट रही थी और क्रोधावेशमें 
उसपर हाथ उठाने जा रही थी । रानी सिर नीचा किये 
चुप थी । 

रामूने माँको डाँटना शुरू ही किया था कि उसकी 
पत्नी बीचमें आ गयी । हाथ जोडते हुए उसने कहा--- 
“अपराध तो मेरा ही हैं । चावलभरी बटुली तो मुझसे 
ही उलट गयी थी |! 

(तो तुमने जानकर तो उलटा नहीं होगा'--क्रोधसे 
कापता हुआ रामू बोळ गया । “पर माँ तो माँ है न ॥ 
रानी रो पड़ी । 

रामू बाहर चला गया । 

माने पेर खींच लिया । रात्रिमें रानी माँको तैल न 
लगाये, यह उसके लिये सह्य नहीँ था । वह रो पडी 
और रोती ही रही । 

“छे, बहू | तेल ळगा? आधी राततक पेंरोंके पास 
बैठे रोते देखकर रामूझी माँका कलेजा हिल गया था । 
वह अपने भाग्यकी सराहना करती हुई मन-ही-मन 
बहूको आशीष दे रही थी । 

“आज तो मेरे पास पैसे नहीं |? मध्याह्ृतक धरती 
चीरते रामू थक गया था । रानीका उत्तर वह सह नहीं 
सका, उसे क्रोध आ गया । वह उठा और रानीको 
उसने तीन-चार लात जमा दी । वह रोने लगी । 

रामूकी माँ उस समय घरमें नहीं थी | लोटकर 
बहूको रोते देखा तो रामूपर बिगड़ खड़ी हुई । “तुझे 
शम नहीं आती ? 

“उन्हें कुछ मत कहो, माँ | पुत्रवधूने मुँह थाम 
लिया । वह कुछ नहीँ बोळ पायी । और उसी दिन रामूके 
सिरमें दर्द होने लगा । रानीने देखा उसका शरीर 

तवेकी तरह जळ रहा था । वह कॉप उठी | 
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दो मास बीत गये । ज्वर नहीं छूटा । रामू सखकर | 
काँटा हो गया । उसके शरीरमें चर्माच्छादित अस्थियोंके | 
अतिर्क्ति और कुछ नहीं रह गया था । रामूकी माँ | 
जीवित शवकी भाँति रामूक्रे समीप बेठी रहती । | 
क्तव्याक्तव्य कुछ नहीं मझ रहा था उसे । | 

--और रानी | उसका तो प्राण ही छिनने जा 
रहा था । पर धेयं और साहससे काम छिया उसने । | 
प्रातःस्नान और गो तथा तुलसीजीका पूजन वह और 
मनोयोग एवं श्रद्धासमन्वित हृदयसे करने लगी । तुळसीकी 
प्रार्थना करते समय उसकी आँखोंसे आँसुओंकी धाराएँ | 
बह चळतीं | | 

इसके बाद पतिके कपड़े बदल्वाकर उन्हें औषध | 
पिळाती । किर माको आश्‍वासन देकर खुपौ-खाँची ले | 
घासके लिये निकळ पड़ती । | 

पूरे दो घंटे नहीं बीत पाते कि उसकी खाँची भर | 
जाती । जल्दी-जल्दी गाय-बलोंको खिला-पिछाकर वह | 
दौड़ती हुई घर आती । अपने पेटका खडडा भरनेके लिये | 
उसे कोई चिन्ता नहीं थी | यरि तात ह नडा खिछाना । 
होता तो कदाचित्‌ वह दो-तीन दिनोंमें ही एकाध बार | 
रोटी बनाती | रात आधी पार हो जाती, पर वह | 
प्रतिके समीप बेठी हुई समझाती और उसके खास्थ्यके | 
लिये परमेश्वरसे प्राथना करती रहती । | 

अपनी पत्नीके अनन्य प्रेम और श्रमपूण सेवासे रामू | 
उसका ऋणी हो गया । उसे अपने जीवनकी आशा | 
नहीं रह गयी थी, इस कारण जब भी उसे रानीको । 
मारनेकी याद आती तो उसका कलेजा डिल जाता । | 
वह सोचता “ऐसी लक्मीपर हाथ उठानेके पहले मेरा | 


1 


हाथ टूट क्यों नहीं गया ।? । 


मेरे लिये यह कितना कर उठाती है । मुझे 
तनिक भी चिन्ता स्प न कर्‌ सुके, इसके लिये यरद 


संख्या ६ ] 


TTT II 


कितना प्रयत्न करती है ॥ बह मन-ही-मन सोच रहा 
था; तनिक-सी इच्छा प्रकट करते ही रानी दौड़ गयी 
और गॉजा चिलमपर रख दिया | आगकी चिनगारी 
स्पश करते ही गॉजेकी गन्ध फैल गयी । रामूने 
चिलम ले ली | 


उसने चिलम थाम ळी और शीघ्र ही उसे फेंक 
दिया । “अब मैं गाजा कभी नहीं पीऊँगा । इसी कारण 
तो मैंने तुमपर हाथ उठाया था । रामूकी धँसी आँखे 
गीली हो गयीं। उसने सिसकते हुए कहा--धयदि अबकी 
बार भगवानूने मेरी जान बचा दी तो मैं गाँजा कभी 
` नहीं पीऊंगा |? रानीकी आँखें भी वह रही थीं । 
xX xX xX 
पतिकी चिकित्साके लिये रानीने अपने एक-एक 
करके सब गहने बेच दिये थे | ओषधिके साथ 
भागव्त्प्राथनाके संयोगसे रामूका ज्वर शान्त हो गया और 
वह धीरे-धीरे सुधरने लगा । 


भगतरतू-चरणोंकी बन्दना 


२९ 


समय उसे अपनी पत्नीके आभूषगहीन अङ्गपर टि जाती, 
वह व्याकुल हो जाता । 'आभूब्रगक्रे लिये खनियाँ क्या 
नहीं करतीं। अभी उस दिन उसके पड़ोसमें भैंस 
बेचकर तो हँसुली बनी थी |! विचारके आवेंगमें वह 
छटपटा जाता था | मनकी व्यथा वह पत्नीपर प्रकट 
नहीं करता । 

“तुम्हारे शरीरपर एक भी गहना नहीं ?? पड़ोसिनने 
रानीसे पूछा । 

ऋण लेकर में गहना नहीं पहनना चाहती |? 
रानीने तुरंत उत्तर दिया । 

और उसी समय रामू खेतसे आ रहा था । पत्नीकी 
गर्वोक्ति उसने भी सुन ली | उसका हृदय गद्गद 
हो गया । 

“तुम खरी नहीं, देवी हो, रानी !! हर्षोत्फुछ रामूने 
कहा । 'तुम्हारी-जेसी ख्लियाँ भगवान्‌ करे घरघर") 

रामूका वाक्य पूरा होनेके पूव ही रानीने उसकी 


रामू खस्थ हो गया । वह सुखी था | पर जिस चरणधूलि ले ळी । 


भगवत्‌-चरणोंको वन्दना 


बंदों चरन-सरोज तिहारे ॥ 
सुंद्र स्याम कमल-दल-लोचन, ललित न्रिभंगी प्रान-पियारे । 
जे पद्‌-पदुम सदा सिव के धन, सिंधु-खुता उर तैं नहि टारे॥ 
जे पद-पदुम तात-रिस-त्रासत, मन-बच-क्रम प्रह्लाद सँभारे । 
जे पद-पदुम-परस-जल-पावन-सुरसरि-द्रख करत अघ भारे ॥ 
जे पद-पडुम-परस रिषि-पतिनी, बलि, नुग व्याध, पतित बडु तारे ।; 
जे पद्‌-पदुम रमत बुंदाबन अहि-सिर धरि, अगनित रिपु मारे ॥ 
जे पद्‌-पदुम रमत पांडव-दळ, दूत भप, सब काज संवारे। 
सूरदास तेई पद-पंकज, त्रिबिध-ताप-दुख-हरन हमारे ॥ 
( सूर-विनयपत्रिका २ ) ६ 
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गीता-माथुय 
( श्रद्धेय स्वामी श्रीरामसुखदासजी महाराज ) 

[ श्रीमद्भगवद्गीता भारतीय संस्कृतिक एक अद्भुत अन्थ है, जिसमें सम्पुण उपनिषदो एवं शाका सार-तत्त्व मरा हे । 
परमश्रद्धेय स्वामी श्रीरामसुखदासजी महाराजने श्रीमद्भगवद्गीतापर अनेक ग्रन्थ ढिखे हैं तथा जनताजनादनके कल्याणार्थ गीतके गूढ 
तत्त्वोंको अत्यन्त सरल भाषामें सवसामान्यका समझानेका प्रयास किया है । यह निबन्ध भी उसी श्रङ्खलाकी एक कड़ी है । 
प्रस्तुत निबन्धकी विशेषता यह है कि पूज्य श्रीस्वामीजी महाराजने इसमें गीताके प्रत्येक बिषयको पाठकोके समक्ष प्ररनके रूपमे 
प्रस्तुत किया है तथा प्रदनकी सीमाके अन्तर्गत संधित-रूपसे अत्यन्त सरस-सुबोध भाषामें उन प्रदर्नोका क्रपरा: उत्तर दिया है | 
सामान्य प्रइनेफे साथ-साथ दार्शनिक प्रदर्नोका समाधान भी अत्यन्त सुगमतासे किया है जो सर्वसाधारणके लिये अत्यधिक 
बोघगम्य एवं रुचिकर है | इसोरिगे इसका नाम "गीता-माधुर्य* रखा गया है, जिसकी शेळी नवीनतम होनेके साथ-साथ पूण 
मनोहारिणी भी है । आशा है, पाठकगण इससे ळामान्वित होंगे ।--सम्पादक | 

पाण्डवॉने बारह वर्ष वनवास और एक वर्ष अज्ञातवासके समाप्त होनेपर जब प्रतिज्ञाके अनुसार अपना आधा राज्य 
माँगा, तब दुर्योधनने आधा राज्य तो क्या, तीखी सुईकी नोक-जितनी जमीन भी बिना युद्धके देना स्वीकार नहीं 
किया । अतः पाण्डवॉने माता कुन्तीकी आज्ञाके अनुसार युद्ध करना स्वीकार कर लिया | इस प्रकार पाण्डवों और कौरबोंका 
युद्ध होना निश्चित हो गया और तदनुसार दोनों ओरसे युद्धकी तेयारी होने लगी | 

महिं बेदव्यासजीका धृतराष्ट्रपर बहुत स्नेह था | उस स्नेहके कारण उन्होंने ध्वतराष्ट्रके पास आकर कहा कि 'युद्ध 
होना और उसमें क्षत्रियॉका महान्‌ संहार होना अवश्यम्भावी है, इसे कोई टाल नहीं सकता । यदि तुम युद्ध देखना 
चाहते हो तो मैं तुम्हे दिव्यदृष्टि दे सकता हूँ, जिससे तुम यहाँ बेठे्रेठे ही युद्धको भली-भाँति देख सकते हो? | 
इसपर धृतराष्ट्ने कहा कि धमैं जन्मभर अन्धा रहा । अब अपने कुलके संहारकों में देखना नहीं चाहता | परन्तु युद्ध 
कैसे हो रहा है--यह समाचार जरूर सुनना चाहता हूँ ।? तब व्यासजीने कहा कि “मैं संजयको दिव्यदृष्टि देता हूँ, 
जिससे यह सम्पूर्ण युद्धको, सम्पूर्ण घटनाओंको, सैनिकोंके मनमें आयी हुई बातोंको भी जान लेगा, सुन लेगा, देख 
लेगा और सब बातें तुम्हे सुना भी देगा |» ऐसा कहकर व्यासजीने संजयको दिव्यद्ृष्टि प्रदान की । 

निश्चित समयके अनुसार कुरुक्षेत्रमे युद्ध आरम्भ हुआ | दस दिनतक संजय युद्धस्थलमें ही रहे | जब पितामह 
भीष्म बाणोंके द्वारा रथसे गिरा दिये गये, तब संजयने हस्तिनापुरमें ( जहाँ धृतराष्ट्र विराजमान थे ) आकर धृतराष्ट्रको 
यह समाचार सुनाया | इस समाचारको सुनकर धृतराष्ट्रको बड़ा दुःख हुआ और वे विछाप करने लगे | फिर उन्होंने 
संजयसे युद्धका सारा वृत्तान्त सुनानेके लिये कहा। भीष्मपवके चौबीसव॑ अध्यायतक संजयने युद्ध-सम्बन्धी बातें 
धृतराष्ट्रको सुनायी | पचीसवें अध्यायके आरम्भमें धृतराष्ट्र संजयसे पूछते हैं--- 


पहला अध्याय 

है संजय ! धर्मभूमि कुरुक्षेत्रम युद्धकी इच्छासे पाण्डवसेनामे में किन-किनको देखूँ दुर्योधन ? 
इकट्ठे हुए मेरे ओर पाण्डुपुतराने क्या किया १ इस सेनामें बलमें भीमके समान और युद्धकलामें अनके 
संजय उत्तर देते हैं--व्यूह-स्वनासे स्थित पाण्डबोकी समान बड़े-बड़े धनुषोंवाले शूरवीर हैं | सात्यकि, विराट, 
त कपास गया । महारथी पद्‌ धृष्टकेतु, चेकितान, पराक्र मी काशिराज पुरुजित्‌, 
च तय! कुन्तिभोज, शब) युधामन्यु, पराक्रमी उत्तमौजा, अभिमन्यु 
और द्रोपदीके पाचों पुत्र भी हैं । ये सब-के-सत्र महारथी हैं | 
पाण्डचसेनाके शूरवीरोंके नाम तो तुमने बता 


दिये, पर अपनी सेनाके शूरवीरोंके नाम नहीं 
बताओगे क्या दुयोधन ? 


द्रोणाचायेके पास जाकर वह बोला--हे आचाय ! 
आप अपने शिष्य द्रुपदपुत्रके द्वारा व्यूह-स्चनासे खड़ीकी 
हुई इस बड़ी भारी पाण्डवसेनाको देखिये । 
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हे द्विजवर ! हमारी सेनाके जो विशेष-विशेष पुरुष हें) 
उनके नाम भी आप सुन लीजिये | आप ( द्रोणाचार्य ), 
पितामह भीष्म, कर्ण, समितिंजय कृपाचार्य, अश्वत्यामा, 
विकर्ण और भूरिश्रवा तथा इनके सिवाय और भी बहुत-से 
शूरवीर हैं, जो नाना प्रकारके अस्त्न-शस्त्र धारण करनेवाले, 
युद्धकलामें बड़े निपुण और मेरे लिये प्राण देनेवाले हैं | 

दोनों सेनाआंके गःधान-प्रधान योद्धाओंको दिखा 
बाद दुर्योधनके मनमे झया आया संजय ? 

उसके मनमें आया कि उभयपक्षपाती भीष्मके द्वारा 
रक्षित हमारी सेना पाण्डव सेनापर विजय करनेमें अपर्याप्त-- 
असमर्थ है और निजपक्षपाती भीमके द्वारा रक्षित वह सेना 
हमारी सेनापर विजय करनेमें पर्याप्त--समर्थ है । 


मनमै ऐसा भाव आनेपर उसने कया 
किया संजय ? 


उसने सभी शूरवीरोंसे कहा कि आप लोग अपने-अपने 
मोचॉपर स्थित रहते हुए ही भीष्मकी चारों ओरसे रक्षा करे% | 


अपनी रक्षाकी वात सुनकर भीष्मजीने क्या 
किया संजय ? 


दुयाँधनको प्रसन्न करनेके लिये पितामह भी“मने सिंहके 
समान गरजकर बड़े जोरसे शद्ध बजाया | 

भीष्मजीके द्वारा राहु वजानेके बाद कया हुआ ? 

भीष्मजीने तो दुर्योधनको प्रसन्न करनेफे लिये ही शाङ्क 
बजाया, पर कौरवसेनाने इसको युद्धारग्भकी घोषणा ही 
समझी । अतः भीष्मके दाङ्क बजाते ही कौरव-सेनाने अपने- 
अपने बाजे बजाने शुरू कर दिये । 

कौरव-सेनाके बाजे बजनेके बाइ क्या हुआ संजय ? 

कौरब-सेनाके बाजे वजनेके बाद पाण्डबसेनाके बाजे 
बजने चाहिये थे, पर उस सेनाको कोई आज्ञा नहीं मिली | 
तब सफेद घोड़ोंसे युक्त महान्‌ रथपर बेंठे हुए भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने 'पाञ्चजन्यः और अजुनने "देवदत्तः नामक शङ्क 
बजाये | उसके बाद भीमने 'पोण्डूनामक) युधिडिरने 
'अनन्तविजयः नामक, नकुलने “सुघोषः नामक ओर सहदेवने 
“मणिपुष्पकः नामक शङ्क बजाये | 

फिर और किसने शङ्क बजाये संजय ? 

पाण्डवसेनाके श्रेष्ठ धनुप्रबाले काशिराज, महारथी 
शिखण्डी तथा -शिलण्डी तथा धृष्ट्युम्न, राजा विराट? अजेय सात्यकि राजा हो रहा है ओर भिना र जर र 
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आ 
शाङ्ल बजाये । 
. पाण्डवसेनाकी शाह्णध्वनिका क्या परिणाम हुआ 
सजय ? 

उस भयङ्कर ध्वनिने आकाश ओर प्रथ्वीको शुँजाते हुए 
अन्यायपूर्वक राज्य-धारण करनेवाले आपके पक्षके सैनिकों के 
हृद्य विदीर्ण कर दिये | 

दोनों तरफसे शाह्क बजानेके बाद पाण्डवोंने 
क्या किया ? 

शङ्कोंके बजनेके बाद युद्ध आरम्भ होनेके समय 
आपके सम्बन्धियोंको देखकर कपिध्वज अर्जुन अपना धनुष 
उठाकर ह्वपीकेश भगवानसे बोले--हे अच्युत | आप मेरे 
रथको दोनों सेनाओंके बीचमें खड़ा कर दीजिये | 

बीचमे रथ खड़ा कयां करूँ अजुन ? 

में इस रणभूमिमें इन युद्धकी इच्छावाले झूरवीरोंको 
देख लूँ. कि मुझे फिन-किनके साथ युद्ध करना दे और यहाँ 
युद्धे जो दुर्योधनका प्रिय करनेकी इच्छासे इकट्ठे हुए 
हैं, उनको भी में देख ळू । 

अजुंनके ऐसा कहनेपर भगवानूने क्या किया 
संजय ? 

संजय बोले राजन्‌ | अजुनके द्वारा ऐसा कहनेपर 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने भीष्म और द्रोण तथा सम्पूर्ण राजाओंके 
सामने दोनों सेनाओंके मध्यभागमें रथकों खड़ा करके 
सम्पूर्ण कुरुबंशियोंको देखनेके लिये कहा | 

भगवानके ऐसा कहनेपर क्या हुआ ? 

तब वहाँ दोनों सेनाऑमे पिता पितामह, आचार्य; 
मामा; भाई) पुत्र, पोत्र और मित्रोंको तथा श्वसुरों, सुहृदों 
और वान्धवोंको देखकर प्रथानन्दन अर्जुन अत्यन्त कायरतासे 
युक्त होकर विषाद करने लो | 

विषाद करते हुए अजुन क्‍या बोले संजय ? 

अजुन बोळे--हे कृष्ण ! अपने खास कुट॒म्बियोंको 
युद्धके लिये सामने खड़े हुए, देखकर मेरे सब अंग शिथिल 
हो रहे हैं, सुख सूख रहा दै; शरीरमें कॅप-कॅपौ आ रही है, 
रोंगटे खड़े हो रहे हैं; गाण्डीव धनुष हाथसे गिर रहा है, 
त्वचा जळ रही हेश उनके सामने खड़े रहनेमे भी में असमर्थ 
हो रहा हूँ और मेरा मन भ्रमित हो रहा है | 


% दुर्योधन यह जानता था कि द्रोण और भीष्म उभयपक्षपाती हैं । अतः उनको राजी करके अपने पक्षमें लानेके लिये दुर्योधन 
पहले जैसे द्रोणाचार्यके पास गया, ऐसे ही यहाँ भीष्मको राजी करनेके लिये सभी वोरोंसे भीष्मकी रक्षा करनेके लिये कह रहा है | 
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इसके सिवाय और क्या देख रहे हो अजुन ? 


मैं शकुनोंको भी विपरीत देखता हूँ. और युद्धमें इन 
कुट्म्बियोंको मारकर कोई लाभ भी नहीं देखता हूँ । 

युद्ध किये बिना राज्य कैसे मिलेगा ? 

मैं न विजय चाहता हूँ, न राज्य चाहता हूँ और न 
सुख ही चाहता हूँ, क्योंकि विजयसे, राज्यसे ओर सुखसे 
क्या लाभ १ 

जब तुम विजय आदि नहीं चाहते, तो फिर 
तुम्हारी युद्धम प्रवृत्ति ही क्या हुई ! 

हम जिनके लिये राज्य, सुख और भोग चाहते हैं, 
वे सब-के-सब प्राणोंको और धनकी आशाकों छोड़कर मरनेके 
ल्यि खड़े हैं । 

वे कौन हैं ? 

आचार्य, पिता, पुत्र, पितामह, मामा, श्वसुर और 
साले हैं तथा और भी बहुत-से सम्बन्धी हैं | 

ये सब-के-सब अगर तुमको मारनेके लिये उद्यत 
हो जायें तो ? 

ये भले ही मुझे मार डालें, पर भेरेको त्रिलोकीका राज्य 
मिल जाय तो भी मैं इनको मारना नहीं चाहता । फिर 
पृथ्वीके राज्यके लिये तो कहना ही क्या है । 

अरे भैया ! राज्य मिळनेपर तो बड़ी प्रसन्नता 
होती है, क्या तुम उसको भी नहीं चाहते ? 


जनादन ! इन धृतराष्ट्र-सम्बन्धियोंकी (जो कि हमारे 
भी सम्बन्धी हैं) मारकर हमें क्या प्रसन्नता होगी ! इन 
आततायियोंको मारनेसे तो हमें पाप हो लगेगा । 

तो लुम कया करोगे ? 

हम और कुछ भी कर सकते हैं, पर हम इन स्वजनोंको 
मारना नहीं चाहते; क्योंकि स्वजनोंको मारकर इम सुखी 
कैसे हो सकते हैं । 

चे तो तुम्हें मारनेके लिये तेयार हैं, लुम ही कयां 
पीछे हट रहे हो ? 

महाराज ! इनमें तो लोभ आ गया दै, इसलिये ये 
कुलके नाशसे होनेवाले दोषको और मित्रद्रोह्से होनेवाले 
पापको नहीं देख रहे हैं । 

ये नहीं देखते, तो लुम ही यों देख रहे हो ? 


|] 
कुळके नाझसे होनेवाले दोषको जाननेवाले हमें तो कम: | 
से-कम इस पापसे निवृत्त होना ही चाहिये, क्योंकि इम | 
लोगोंपर ऐसा लोभ थोड़े ही सवार हुआ है १ | 
कुलके नाशसे कया दोष होता है ? | 
कुलका नाश होनेपर सदासे चले आये कुळधर्म ( कुल | 
परम्परा ) नष्ट हो जाते हैं । | 
कुळधर्मके नए होनेपर क्या होता है ? | 
कुलधर्मके नष्ट होनेपर कुछमें अधर्म फैल जाता है। | 
मके >. ~ ~ > | 
अधमके फेल जानेसे कया होता हे १; | 
अधर्मके फेल जानेसे कुलीन स्त्रियाँ दूषित हो जाती हैं ।| 
स्त्रियॉके दूषित होनेसे क्या होता है ? | 
ख्नियोंके दूषित होनेसे वर्णसंकर पैदा होता है । | 
वणखंकर पेदा होनेसे कया होता है ? | 
वह वर्णसंकर कुलघातियोंको और सम्पूर्ण कुलको नरकोंमें | 
ले जानेवाळे होते हैं, तथा पिण्ड ओर पानी न मिळनेसे उनके 
पितरोंका भी पतन हो जाता है अर्थात्‌ उनके पितर अपने 
स्थानसे गिर जाते हैं | उन वर्णसंकरको पेदा करनेवाले दोषोंसे 
कुळघातियोंके कुलधर्म और जातिधर्म दोनों नष्ट हो जाते हैं । 
कुळधमे और जातिधमंके नष्ट होनेपर कया 
होता है ? 
जनादन ! कुलवर्म ओर जातिधर्म नष्ट हुए मनुष्योंको | 
अनियत समयतक नरकोंमें निवास करना पड़ता दै--ऐसा 
हम सुनते आये हैं । | 
युद्धका ऐसा परिणाम होगा--इसको जव तुम! 
पहलेसे ही ऐसा जानते हो तो फिर तुम युद्धके लिये | 
तैयार ही क्‍यों हुए ? | 
यही तो बड़े आश्रयं और खेदकी बात है कि हमारेपर | 
राज्यका लोभ छा गया, जिससे हम भी कुट॒म्बियोंको मारनेके 
लिये तेयार हो गये ! 
अब तुम्हारा अन्तिम निणय क्या है ? 
में अख-शात्र छोड़कर युद्धसे निवृत्त हो जाऊँगा । अगर 
अस्त्र-शत्रसे रहित मेरेको वे दुर्योधन आदि मार भी दें, तो 
भी मेरा कल्याण ही होगा | 
„इस निणेयपर पहुँचनेपर अजुनने क्या किया 
संजय ? 
संजय बोरे -बाणसहित धनुषको छोड़कर अर्जन 
शोकमग्न होकर रथके मध्य भागमें बेठ गये | 
Xk > 


| 


| 
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संख्या ६:] 


त्यागने योग्य 


३३ 


त्यागने योग्य 


( एक संतका प्रसाद्‌ ) 


१-इन पाँच बातोंका त्याग ज्ञानी और भक्त सभी 
साधकोंको करना चाहिये-- 

१-्यर्थ चिन्तन, २-व्यर्थ भाषण, ३-व्यर्थ दर्शन) 
७-व्यथ श्रवण और ५-व्य्थ भ्रमण | 

१-भगवानके नामस्मरण; भगवानूकी लीलाओंके स्मरण 
और भगवल्वरूपके स्मरणसे व्यर्थ चिन्तन दूर होता है । 

२-भगवद्गुणानुवाद और भगबन्नामकीतंनसे व्यर्थ 
भाषण निश्वत्त होता दे । 

३-भगवन्मू्ति, महात्मा और गुरुदेवका दान करनेसे 
ब्यर्थ दर्शन दूर होता है । 

४-भगवत्कथा-श्रवणसे व्यर्थ श्रवणफो निन्वृत्ति होती है । 

५-भगवत्सेवा और भक्तजनोंकी सेवा. करनेसे ब्यर्थ 
भ्रमण निवृत्त होता है । 

२-इन पाँच बातोंसे प्रेममें फमी आ जाती है-- 

१-बहुत ग्रन्थ पढ़ना) २-बहिमुंख॒ पुरुषोंकी बनायी 
पुस्तक पढ़ना) ३-बहिमुंख पुरुषोंका संग करना) ४-फिसी 
भी व्यक्तिमे अतिशय आसक्त होना, ५-उपदेशक बनना | 

३-काम, क्रोध, लोभ) मोह) मत्सर और मद सथा 
त्याज्य हैं, इनकी निदृत्तिके उपाय इस प्रकार है--काम 
उपासनासे, क्रोध सत्सद्वसे, लोभ त्यागसे, मोह एकान्तवास- 
से, मत्सर किये हुप कर्मको ईश्वरापण करनेसे और मद 
भिक्षावृत्तिसे निवृत्त होता है | 


४-जो बाह्य त्याग अभिमानपूर्वक किया जाता है, बही 
८ंम्भ! कहा जा सकता है । निरभिमान रहकर किया हुआ 
बाह्य त्याग तो साधनरूप है | दम्भ बहुत दूरतक चलता 
है |: इसंक्रो गति अच्छे-अच्छे महात्माओंको भी नहीं जान 
पड़ती । अतः इससे बहुत सावधान रहना चाहिये । 

. ५-दुसरेके अवगुणोंको देखना, सुनना। कहना या 
चिन्तन करना--यही द्वेषका कारण हैं तथा इसीसे क्रोध 
भो आता है, अतः इसका त्याग करना चाहिये । इसका 
प्रधान साधन हैं- पस्चर्चाका त्याग । हमें दूसरोंके गुण 
और दोष--दोनोंपर हो दृष्टि नहीं देनी चाहिये । ये दोनों 
माया हैं, अतः इन्हें देखना ही दोष है और इनसे उदासीन 
रहना ही गुण है । श्रीगोस्वामीजी कहते हैं-- 
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सुनहु तात मायाकृत गुन अरु दोष अनेक | 

युन यह उभय न देखिददर्हि देखिय सो अधिबेक ॥ 
६-कामसे तृष्णा उत्पन्न होती है, तृष्णाको ही लोभ कहते 
हैं और लोभसे ही इच्छा होतो है तथा इच्छामें विघ्न पड़नेपर 
ही क्रोध होता है । अतः निरिच्छ व्यक्ति ही अक्रोधी हो 
सकता है | 

७-वाणी, नेत्र, हाथ और पैरोंकी चञ्चख्ता मूखेताका 
लक्षण है, अतः इन चारों प्रकारको चञ्नलताओंका त्याग 
करो । इनमेंसे एकका होना भो मूर्खताका चिह्न दै, जिसमें 
चारों हों वह तो महामूर्ख है । संक्षेपमे इनका विवरण इस 
प्रकार है-- 

१-वाक्चाञ्चस्य--जोरसे बोलना, अधिक बोलना 
अथवा बिना प्रयोजन बोलना । 

२-नेत्रचाश्चस्य--इधर-उधर या ऊपर-नीचे देखना | 

३-हस्तचाञ्चल्य--तिनका तोड़ना या प्रथ्वीपरलिखना । 

४-पादचाञ्चल्य-पैर दिलाना अथवा बेढंगे चलना । 

८-साधनके प्रधानतया छः विध्न हैं--१-अति 
भाषण, २--अति परिश्रम, ३--अतिभोजन) ४ 
संसारो नियमेंमें बैंधना ५-दुष्टोंका सङ्ग और ६-- 
लोभ । अधर्मसे कमाई करना भो छोभके हो अन्तगत है । 

२-क्रोधसे ब्यक्तिका तप नष्ट हो जाता है | पर ऐसा 
करें ही क्यों; क्रोध करनेसे तप नष्ट होता है--यह जान लें। 

१०-अपने कर्मको छोड़कर दूसरेके कर्ममें लग जाना 
भी प्रमाद है। यह रजोगुणसे होता है | अतः रजोगुणीसे 
तो तमोगुण ही अच्छा है। वह तो मूर्ख होता दै, अतः 
सात्त्विक पुरुषपर उसका कोई प्रभाव नहीं पड़ता । रणोगुणीके 
संगसे वृत्ति खराश्र हो जाती हैं | अतः उसका संग सर्वथा 
त्याज्य है । 


११-अनात्माका चिन्तन करना अ :वा दूसरेंके गुण- 
दोषोंका विचार करना यां वूसरोंकी समालोचना करना हो 
राग-्रेप है । जिस विषयका चिन्तन होता है वैसा ही मनुष्य 
बन जाता है । अतः किसीकी निन्दा या पापका चिन्तन 
नहीं करना चाहिये । ( क्रमशः ) 
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क्षमाका स्वरूप ओर उसका विवेचन 


( स्वामी श्रीदांकरानन्दजी सरस्वती ) 


क्रिसीके द्वारा तन, मन, बचन, धन, जन आदिसे 
अनुचित व्यवहार किये जानेपर भी उसे सह लेना तथा 
समर्थ होते हुए भी बदला लेनेका संकल्प न करना, 
यह क्षमाका स्वरूप है । 
अनुचित व्यत्रारसे मनुष्यक्रो दुःख होता है, दुःख 
मनुष्यको सहज ही अग्रिय होनेसे असह्य होता है | 
अतः उसे किसी ठोस आधारके त्रिना सह लेना सम्भव 
नहीं । इसीलिये निन्दा आदिको सह लेनेके लिये ठोस 
आधार उपस्थित करके उसके लाभोंका वणन करते 
हुए महाभारतमें कहा है-- 
अरुष्यन्‌ क्रुश्यमानस्य रकृतं नाम विन्द्ति। 
दुष्कृतं चात्मनो मषी रुष्यत्येवापमाष्टिं वै ॥ 
यदि वाग्भिः प्रयोगः स्यात्‌ प्रयोगे पापकर्मणः । 
वागेवार्थो भवेत्तस्य न ह्येवाथो जिघांसतः ॥ 
( शान्तिप० ११४। ३, ९) 
“जो निन्दा करनेवालेपर क्रोध नहीं करता, वह 
उसके पुण्यको प्राप्त कर लेता है| वह सहनशील 
पुरुष अपना सारा पाप क्रोधी पुरुषपर ही धो डालटा 
है | यदि पापाचारी पुरुषके द्वारा कटुवचन बोळनेपर 
बदलेमें वेसे ही वचनोंका प्रयोग किया जाय तो उससे 
केवल कळहमात्र ही होगा । जो हिंसा करना चाहता 
है, उसको गाळी देनेंसे कोई प्रयोजन सिंद्ध न होगा | 


ऊपर लिखे अलौकिक लाभोंमें सुदृढ भावना जाग्रत्‌ 
रढनेपर ही दु्टोहारा पहुँचायी गयी हानि, निन्दा 
तथा कष्ट सहन हो सकते हैं । अन्यथा हृदयसे चाहने- 
पर तथा हजार बार प्रतिज्ञा करनेपर भी निन्दा आदि 
सहन कर क्षमा न कर सकेंगे | 


क्षमाके अधिकारी --'्राह्मणानां बलं क्षमा? 
अर्थात्‌ त्राह्मणों-( संतों) का बल क्षमा ही है | 


मदाराषट्रके प्रसिद्र संत एकनाथजी जब चन्द्रभागामें 
स्नान करके निकले तो एक दुश्ने उनके उपर थूक 
दिया । एकनाथजीने उससे कुछ भी नहीं कहा, पुनः 
चन्द्रभागामें स्नान कर लिया | बाहर आनेपर फिर 
उसने थूक दिया, उन्होंने फिर स्नान कर लिया । 
इस प्रकार सो बार दुष्टने थूका, संतने सौ बार स्नान 
कर लिया, परंतु उसे कुछ भी नहीं कहा । संते 
इस महान्‌ क्षमाबलपे दुर परास्त होकर उनके 
चरणोंमें गिर पड़ा । इसी प्रकार विश्वामित्रजीके समस्त 
अस्न-शख्र-्रलको वसिष्ठजीने अपने क्षमाबलसे परास्त 
कर दिया था| तब विश्वामित्रजीने कहा था किं 
क्षत्रिय-बलको विकार है, ब्रह्मतेज ही बल है-- 

“धिग बळं क्षत्रियबलं ब्रह्मतेजोवळं बलम्‌। 

»( बा० रा० १ | ५६ | २३ ) 

ऐसा अनुभव करके ही विश्वामित्रजीने ब्राह्मणत्व- 
प्राप्तिक लिये घोर तप किया था | 

एकनाथजी तथा वसिष्ठजी-जैसी सामध्यं सबमें नहीं 
हो सकती | अतः असमर्थ पुरुष तो यदि बहाँसे 
हटकर या अन्य किसी प्रकारसे अपनी रक्षा कर ले, 
दुष्टसे कुछ न कहे तो उसके लिये यही क्षमा 
कहलायेगी । 

शत्रुने अपने देशपर आक्रमण कर दिया हो, देश- 
वासियोंके धन-धर्मका हरण कर रहा हो, देराका 
कुछ भाग अधिंकारमें कर लिया हो, उसे यदि राजा चुप- 
चाप सहन कर ले, शन्नुसे बदला न ले तो यह राजाके 
अधिकारके अनुरूप न होनेसे क्षमा न कहलायेगी, 
किंतु इसे तो कायरता ही कहा जायगा | गोखामी 
तुलसीदासने लिखा है-.- 


“रिपु पर कृपा परम कद्राई ।? 
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संख्या ६ ] 


क्षमाका खरूप और उसका विवेचन 


TP 


हाँ, यदि शत्रु अख-राख्हीन हो जाय, भागने ला 
जाय, या शरणागत हो जाय, ऐसी दशामें समर्थ होते 
हुए भी उसे न मारना, अभयदान देना--यह्दी राजाके 
लिये क्षमा कहलायेगी | इसी प्रकार जिन माता-पिता, 
पत्नी-बच्चोंकी रक्षाका भार जिसपर है, समर्थ होते हुए 
उनकी दुसे रक्षा न करना, क्षमा नहीं 'किंतु कायरता 
ही होगी | अतः कहाँ, किसे, किस प्रकार क्षमा 
करनी चाहिये? यह भी ध्यान रखनेकी बात है |! 


क्षमाके पाच-अपात्र--केवळ अपने प्रति किये गये 
अन्यायको सह लेना अन्यायीको दण्ड देने-दिलानेका 
सङ्कल्प भी न करना, ऐसी क्षमाका उद्देश्य जब केबल 
अपने हृदयकी शान्तिमात्र होता है, तब क्षमाका कोन 
पात्रः है, कौन अपात्र है, इस बातपर विचार करनेकी 
आवश्यकता नहीं होती; किंतु जत्र किसीकी रक्षाका 
उत्तरदायित्व या अन्यायीके सुधारका भार जिसपर होता 
है, तब उसको क्षमाका कौन पात्र है, कौन अपात्र 
है, इसपर विचार करनेकी भी परम आवशयकता होती 
है । नहीं तो. रक्षाणीयकी रक्षा नहीं हो पाती तथा 
अन्यायीका सुधार भी नहीं हो पाता । इतना ही नहीं, 
किंतु अन्यायी क्षमा करनेवालेको असमर्थ समझकर और 
अधिक अन्याय करता है, जिससे उसका सुधार न 
होकर बिगाड़ ही होता है | इसीलिये वाल्मीकि 
रामायणमें कहा है-- 
- प्रशमश्च . क्षमा चेव आजेवं प्रियवादिता ॥ 

असामर्थ्यफला ह्येते निर्शुणेषु सतां गुणाः। 

(वबा०्रा० ६। २१ | १४-१५ ) 

क्षमा, दाम, नम्रता . तथा प्रियवादिता आदि 
संतोंके गुणोंका प्रयोग यदि गुणहीन अभिमानी दुष्ट 
पुरुषोंके प्रति किया जाता है तो वे दुष्ट. संतको 
असमय ही समझते हैं ।. 


सदा क्षमासे हानि--इसीलिये जो नित्य क्षमा 
करता है, उसे अनेक दोष प्राप्त होते हैं । नौकर उसका 
तिरस्कार करते हैं और शत्रु उदासीन दो जाते हैं । 
कोई भी उसकै सामने नहीं झुकता । इसलिये 
तात ! पण्डितोंने सदा क्षमा करना अच्छा नहीं माना । 


` ऐसा महाभारतके वनपवमें कहा है-- | 


यो नित्यं क्षमते तात बहुन, दोषान्‌ स विन्दति | 
भृत्याः परिभवन्त्येनसुदासीनास्तथारयः  ॥ 
सरवभूतानि चाप्यस्य न नमन्ति कदाचन । 
तस्मान्नित्यं क्षमा तात पण्डितेरपवादिता ॥ 
- (२८॥ ७८) 
सदा अक्षमासे हानि--एवं सदा क्षमा ने करंनेसे 
होनेवाली हानिका वणन भी महाभारतमें इस ` प्रकार 
किया है---'रजोगुणसे व्याप्त क्रोधी मनुष्य अपने तेजसे 
अवसर-अनवंसरका विचार. न करके नाना प्रंकारके 
दण्ड देता है । उसका. मित्रोंके साथ विरोध -हो जाता 
है तथा. लोगोंसे और खजनोंसे भी द्वे हो जाता है | 
इसलिये सदा अतिक्रोध ( अक्षमा ).न करे तथा सदा 
अति मृदु (क्षमा) भी .न करे । समयानुसार . मृदु 
अथवा तीक्ष्ण होना चाहिये-- 
अस्थाने यदि. वा स्थाने सततं रजसाऽऽच्रृतः । 
कुद्धो दण्डान्‌ प्रणयति विविधान्‌ स्वेन तेजसा ॥, 
मित्रैः सह विरोधं च प्राप्नुते तेजसाऽऽञ्रृतः। 
आप्नोति द्वेष्यतां चेव लोकात्‌ :स्वजनतस्तथा ॥ 
तस्पाननत्युत्छजेत्‌.तेजो न-च. नित्यं खदुभेवेत्‌ 
काले काले तु सम्प्राप्ते सदुस्तीक्षणोऽपि घा भवेत्‌ ॥ 
( बनपबं २८ । १७-१८ २३ ) 
क्षमा-अक्षमा .( क्रोध.) के विषयमें. ऊपर लिखी 
संक्षित बातोका विस्तारसे विवेचन महाभारते वनपवे 
अध्याय २८ में तथा शान्तिपवके अध्याय ११४मे 
किया गया है. | जिज्ञासु जन उन्हे अवश्य पढे । 


RRR 
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कल्याण : - [ भाग ५९] 
फ््न््न््य्य््क्व्व्््््््््स्_्््््त््न्ञ््त्व्क्म्््-- 


गीताका कर्मयोग--७० 
[ श्रीमद्भगवद्गीताके चौथे अध्यायकी विस्तृत व्याख्या ] 
( थद्भेय स्वामीजी श्रीरामसुखदासजी महाराज ) | 


[ बर्ष ५८, अट्ट-संख्या १२, पष्ट-संख्या ९३४से आगे ] | 


सम्बन्ध-तरवज्ञान प्रास करनेकी शाखीय प्रणालीका वर्णन करके अब भगवान्‌ अगले तीन ( पेतीसवे, 


छत्तीसर्वे और सेंतीसवें ) इलोकोमें तरवज्ञानका वास्तविक माहात्म्य बतलाते है--- | 


यज्हात्वा न पुनमाहमेवं यास्यसि पाण्डच । 

येन भूतान्यशेषेण द्रयस्यात्मन्यथो मयि ॥३५॥ 

भावार्थ-जब तत्त्वज्ञान अर्थात्‌ खरूपका ठीक-ठीक 
अनुभव ( बोध ) हो जायगा, तब तुझे पुनः मोह 
मही होगा | अभिप्राय यह है कि युद्धमें अपने सगे- 
सम्बन्धियोंकी मृत्युको लेकर तुझे जो चिन्ता-शोक ह्वो 
रहे हँ--ऐसा मोह तत्वज्ञान होनेपर मिट जायगा 
और फिर तुझे कभी इस प्रकारका मोहद नहीं होगा । 


अजुन ! जहूपफा बोध होनेपर पहले तुझे 
“त्वम्‌? पदका भर्थात्‌ खरूपके अन्तर्गत सम्पूर्ण संसार- 
का अनुभत्र होगा और फिर 'तत्तः पदका अर्थात्‌ मुझ 
सथ्चिदानम्द्धन परमात्माके अन्तर्गत खरूपका तथा 
संसारका अनुभब होगा | तात्पर्य यद्द कि अहंकी गन्भ्र 
मी नहीं रहेगी | केवळ एक ब्रह्म ही शेष रह जायगा । 
उसके सिवा किसीकी भी सतन्त्र सत्ता नहीं रहेगी । 


अन्वय--यत्‌, शात्वा, पुवम्‌, मोहम्‌, न, यास्यसि, 
पाण्डव, येन, भूतानि, अदोषेण, आत्मनि, ( द्र्ष्मसि ), 
अयो, मथि, द्रक्यसि ॥ ३५॥ 

फ्द-व्याख्या-यत्‌ शात्वा पुनः एवम्‌ मोहम्‌ न 
यास्यसि--जिस ( तत्त्वज्ञान ) का अनुभव करनेके 
बाद फिर ( तू ) इस प्रकार मोहको नहीं प्राप्त होगा । 

पिछले स्छोकरमें भगवानूने कदा कि वे महापुरुष 
तुझे तत्तज्ञानका उपदेश देंगे; परंतु उपदेश सुननेमात्रसे 
काम नहीं चलता । जब उपदेशके अनुसार खरूपका 


यथार्थ अनुभव हो जायगा, तब तुझे फिर कभी मोह, 
नहीं होगा। कारण, जड़तासे सम्बन्ध माननेके 
कारण हो मोह उत्पन्न होता है और जड़तासे सम्बन्ध | 
विच्छेद होते ही जब खरूपका अनुभव हो जाता है, 
तब मोह सदाफे लिये मिट जाता है | 


गीताके पहले अव्यायमें अजुनका मोह प्रकट होता 
है कि युद्रमें सभी कुटुम्बी, सगे-सम्बन्धी लोग मर 
जायेंगे तो उन्हें पिण्ड और जल देनेवाला कौन होगा ! 
पिण्ड और जल न देनेसे वे नरकोंमें गिर जायेंगे | जो 
जीवित रह जायेगे, उन ख्रियो और बच्चोंका निर्वाह 
और पालन कँसे होगा १ आदि-भादि । त्वज्ञान| 
दोनेके बाद ऐसा मोह नहीं रहता । बोध होनेपर जब 
संसारसे मैंमेरेपनका सम्बन्ध नहीं रहता, तब पुनः 
मोह होनेका प्रश्‍न ही नहीं रहता | ् 

पाण्डब--( और ) हे अर्जुन ! | 

येन भूतानि अदोषेण आत्मनि ( द्रक्यसि )-- 


जिस ( तत्त्वज्ञान )से सम्पूर्ण भूत-प्राणियोंको निःशेषः 
भावसे ( पहले ) अपनेमें देखेगा | 


तस्वज्ञान होते ही ऐसा अनुभव होता हैं कि मेरी 
सत्ता सर्वत्र परिपूर्ण है और उस सत्ताके अन्तर्गत ही 
अनन्त ब्रह्माण्ड हैँ | जेसे खप्नसे जगा हुआ मनुष्य 
खप्नकी सृष्टिको अपनेमें ही देखता हैं, पैसे हदी तत्त्वज्ञान 


र मनुष्य सम्पूर्ण भूत-प्राणियों ( जगत्‌ )को अपनेगें 
ही ख्ता 


रे है । छठे अव्या के जगली बे ने 
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संख्या ६ ] 


“सर्वभूतानि चात्मनि’ पदोंसे भी इसी स्थितिका वर्णन 
किया गया है । 
अथो मयि द्रष्त्यसि--( और ) उसके बाद मुझ 
सब्चिदानन्दघन परमात्मामें ( सबको ) देखेगा । 
तत्त्वज्ञान प्राप्त करनेकी जो शास्त्रीय प्रक्रिया हे; 
उसीके अनुसार भगवान्‌ कह रहें हैं कि गुरुसे तिमिपूवक 
( श्रवण, मनन और निदिघ्यासनपूरबक ) तत्त्वज्ञान प्राप्त 
करनेपर साधक पहले अपने खरूपमें सम्पूर्ण प्राणियोंको 
देखता है---यह “त्वम्‌? पदका अनुभव हुआ, फिर बेहद 
 खरूपकों तथा सम्पूर्ण प्राणियोंको एक सब्चिदानन्दघन 
परमात्मामें देखता है--यह “ततः पदका अनुभव हुआ । 
इस प्रकार उसे पहले “त्वम्‌? ( खरूप-)का और फिर 
'तत्तः ( परमात्मतत्त्व ) के साथ “त्वम्‌? की एकताका 
अनुभव हो जाता है । एक प्रह्म-हीज्रह्म शेष रह जाता 
हे । ऐसी अस्थे द्रष्टा, इय और दर्शन--ये तीनों 
ही नहीं रहते; परन्तु छोगोंकी दष्टिमें उसके अपने 
कहलानेवाले अन्तःकरणमें जो भाव दीखता है, उसे 
' लेकर ही भगवान्‌ कहते हैं कि वह सबको मुझमें 
देखता है । 
स्थूल द्टिसे समुद्र और छहरोंमें मिन्नता दीखती 
है । लहरें समुद्रमें ही उठती ओर छीन होती रहती 
हैं । परंतु सक्म दडिसे समुद्र और लहरोंकी खतन्त्र 
सत्ता नहीं है । सत्ता केवळ एक जल्तत्त्वकी ही हैं । 
जल-तत्त्वमें न समुद्र है, न लहरे । प्रथ्वीसे सम्बन्ध 
होनेके कारण समुद्र भी सीमित है और लहर भी; 
परंतु जल-तरव सीमित नहीं है । अतएव समुद्र ओर 
लहरोंकों न देखकर एक जल'तत्त्वको देखना ही यथार्थ 
दृष्टि है । इसी प्रकार संसाररूप समुद्र और रारीररूप 
लहरोंमें भिन्नता दीखती है । शरीर संसारम ही उत्पन्न 


और नष्ट होते रहते हैं; परंतु वास्तवम संसार और 


छ सम सवेषु भूतेयु. तिष्ठन्तं परमैश्वरम्‌। 
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गीताका कर्मयोग--७० ३७ 


शरीर-समुदायकी खतन्त्र सत्ता नहीं है । सत्ता केवळ 
परमात्मतत्त्वकी ही है | परमात्मतर्तमें न संसार दै, न 
शरीर । प्रकृतिसे सम्बन्ध होनेके कारण संसार मी 
सीमित है और झारीर भी; परंतु परमात्मतत्त्तं सीमित 
नहीं है, अतएव संसार और शरीरोंको न देखकर एक 
परमात्मतस्वकों देखना ही यथार्य दृष्टि है | 

अपि चेदसि पापेभ्यः सर्व भ्यः पापछत्तम: । 

सर्वे क्षानप्लवेनेच बरुजिनं संतरिष्यसि ॥३६॥ 

भावार्थ--ग्रायः पापी मनुष्योंका छक्य तत्त्वज्ञान प्राप्त 
करनेका नहीं होता, परंतु यदि किसी सप्सङ्ग। घटना, 
परिस्थिति आदिके प्रभाषसे सम्पूर्ण पापियोंसे बढ़कर 
पापी मनुष्यका भी यह निश्चय हो जाय कि अब तत्वज्ञान 
को प्राप्त करना ही है तों वह भी ज्ञानरूप नौकाके 
द्वारा सम्पूर्ण पाप-समुद्रसे भळीभौंति तर सकता है; कारण, 
तत्त्वज्ञान होनेपर तत्काल जडतासे सम्बन्ध-विच्छेद 
हो जाता है । सम्पूर्ण पाप जड़तासे सम्बन्ध होनेपर ही 
होते हैं । इसलिये जड़तासे सम्बन्ध-क्ब्छेद होनेपर 
उसके किंचित्‌ भी पाप नहीं रह जाते । 

ज्ञान वास्तबमें संसारका होता है, खरूपका नहीं । 
खरूप अर्थात्‌ अपने होनेपनमें कभी किसीको संदेह 
नहीं होता; परंतु खरूपके साथ संसार( शरीर ) का 
सम्बन्ध मान लेनेसे अज्ञान उत्पन हो जाता है । यह 
अज्ञान मिटते ही शरीरसे माने हुए सम्बन्धका विन्छेद हो 
जाता हैं और ज्ञानात्मक खरूप य्यों-का-यों रह जाता हे । 


अन्यय--वेत) सवेभ्यः, पापेभ्यः, अपिं) पापकृत्तमः 
असि, ज्ञानप्लवेन, एष, सबंम्‌, डुजिनम्‌, संसरिष्यसि३६॥ 
पद-व्यास्या-चेत्‌ सर्षे भ्यः पापेभ्यः अपि पापः 
कृस्मः असि--यदि ( च.) सब पापियोसे भी अत्यन्त 


पापी है-- 


पो 
विनव्यत्स्वविनश्यन्तं यः पश्यति स प्यति ॥ 
(गीता १३। २७) 


३८ 


“ पाप करनेवालोंकी तीन श्रेणियाँ होती हैं--( १) 
“पापकृत्‌? अर्थात्‌ पापः करनेवाला, ( २ ) 'पापकृत्तर' 
अर्थात्‌ दो पापियोंमें एकसे अधिक पाप करनेवाला और 
(-३ ) 'पापक्ृत्तम” अर्थात्‌ सम्पूर्ण पापियोंमें सबसे 
अधिक पाप करनेवाला | यहाँ 'पापछत्तम? पदका 
प्रयोग करके भगवान्‌ कहते. हैं कि यदि तू सम्पूर्ण 
पापियोंमें भी अत्यन्त पापं करनेवाला है तो भी तत्त्व 


ज्ञानसे सम्पूण पापोंसे तर सकता है | 
भगवानका यह कथन. बहुत आश्वासनं देनेवाला 


है । तात्पर्य यह है कि जो पापोंका त्याग करके साधंनमें 
लगा हुआ है, उसका तो कहना ही क्या है ! पर जिसने 
पहले बहुत पाप किये. हों, उसे भी जिज्ञासा जाम्रत्‌ 
होनेके बाद अपने उद्वारके विषयमें कभी निराश नहीं 


होना चाहिये; कारण, पापी-से-पापी मनुष्य भी यदि. 


चाहे तो इसी जन्ममें अभी अपना कल्याण कर सकता 
है । पुराने पाप उतने बाधक नहीं होते, जितने वर्तमानके 
पाप बाधक. होते.हे | यदि मनुष्य वर्तमानमें पाप करना 
छोड़ दे और निश्चयं कर ले कि अब में कभी पाप नहीं 
करूँगा और केवल तत्त्वज्ञानको प्राप्त करूंगा तो उसके 
पापोंका. नाश होते देर नहीं लगती । 

यदि कहीं सौ वर्षोसे घना अँधेरा छाया हो और 
वहाँ दीपक जला दिया जाय तो उस अँघेरेको दूर करके 
प्रकारा:करनेपें दीपकको सौ वर्ष नहीं लगते, अपितु 
दीपक जळाते ही तत्काल अंधेरा मिट जाता है | इसी 
प्रकार तत्त्वज्ञान होते ही पहले किये गये सम्पूर्ण पाप 
तत्काळ नष्ट हो जाते हैं | 

“चेत्‌? ( यदि ) पद देनेका तात्य यह है कि 
प्रायः ऐसे पापी मनुष्य परमात्मामें नहीं लगते; परंतु बे 
परमात्मामें लग नहीं सकते--ऐसी बात नहीं है । किसी 


ग जन गा तन सी अपि चेत्‌ सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक | 
म्र भवति धर्मात्मा शंबच्छान्ति निगच्छति | 


कल्याण 


पाप नहीं रहता | 
tars 


महापुरुषके  संगसे अथवा किसी घटना, गरि 
वातावरण आदिके प्रभात्रसे यदि उसका ऐसा दृढ़ निश्चय 
हो जाय कि अब परमात्मतत्तका ज्ञान प्राप्त करना ही 
है तो वह भी सम्पूर्ण पाप-समुद्रसे भलीमाँहि 
तर जाता है । 

नवे अध्यायके तीसत्रेंइकतीसवे ₹लोकोंमें भी भगवानने| 
ऐसी ही बात अनन्यभावसे अपना भजन करनेवाले भक्तके 
क्यमें कहीं है कि महान्‌ दुराचारी मनुष्य भी यदि यह 
निश्चय कर ले कि अब में भगवानूका भजन ही करूँगा 
तो उसका भी बहुत शीघ्र कल्याण हो जाता है# । 

ज्ञानप्लवेन एव सर्वम्‌ वृुजिनम्‌ संतरिष्यसि-- 
( तो तू भी ) ज्ञानरूप नोकाके द्वारा निःसंदेह सम्पूर्ण 
पाप-समुद्रसे भलीभाँति तर जायगा । 

प्रकतिके. काय, शरीर और संसारके सम्बन्धसे ही 
सम्पूर्ण पाप होते हैं । तत्त्वज्ञान होनेपर जब इनसे सर्वथा 
सम्बन्ध-विच्छेद हो जाता है, तब पाप. कैसे रह सकते 
हे---'मूलाभावे कुतः शाखा ?? 

परमात्माके खतः सिद्ध ज्ञानके साथ एक होना ही 
“ज्ञानप्ठुव' अर्थात्‌ ज्ञानरूप नोकाका प्राप्त होना है । 
मनुष्य कितना ही पापी क्यों न रहा हो, ज्ञानरूप नौकासे 
वह सम्पूण पाप-पमुद्रसे भळीभाँति तर जाता है । यह 
शानरूप नाका कमी टूटती-फूटती नहीं, इसमें कभी 
छिद्र नहीं होता और यह कंभी इबती भी नहीं | यह 
मनुष्यको पापसमुद्रसे पार करा देती है । 

ज्ञानयज्ञ'( ४ । ३३ )से ही यह ज्ञानरूप नौका 
प्राप्त होती है । यह ज्ञानयज्ञ आरम्मसे ही “विविक'को 
छकर चलता है ओर 'तत्तज्ञान'में इसकी पूर्णता हो 
जाती है । तत्तज्ञानकी पणता होनेपर लेशमात्र भी 
( क्रमशः ) 


साधुरेव स मन्तव्यः सम्यर्यवसिती हि सः 
कोन्तेय प्रति जानौहि न मे भक्तः प्रणश्यति || 


(गोता ९ | ३०-३१ ) 
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र्‌ख्या.६ | 


गङ्गाजल अमृत-तुल्य है 


३९ 


PR >. > प्न्न्ज्ज्य 


1____...22-पपपणपणपणययय 
टका III ्स्न्स्स्स्क्न्नन्ज र 
TS ~ ्््यय्य्य्श््््््य््य््््््््अ ड्ओ 


गड़ाजल अमृततुल्य है 


( लेखक--डॉ० श्रीविष्णुप्रकाशजी मिश्र, 'प्रशान्त', एम्‌० एस-सो० ) 


भगवती मा श्रीगङ्गाका परमपावन जल अमृत-तुल्य 
होता है। भारतके घर्म-प्रन्य इनकी स्तुतिसे भरे पडे 
हैं । स्कन्दपुराणके - काशीखण्डमें गङ्गाकी स्तुति करते 
हुए उन्हें स्थावर एवं जंगम विषका नाश करनेवाली, 
जीवनरूपा, त्रितापसंहारिणी और प्राणेशी कहकर 
अभिनन्दित किया गया है-- 
संसारविघनारिन्ये जीवनायें नमोऽस्तु ते। 
तापत्रितयसंहन््ये प्राणेइये ते नमो नमः॥ 
(पू० २७। १६० ) 
विरमे केवळ अमृतमय गङ्गाजल ही एकमात्र ऐसा 
जल है, जो वर्षोतक रखे रहनेपर भी विकृत नहीं 
'होता । अन्य समी सरिताओंका जळ कुछ ही समयमें 
खराब और दुरगेन्धयुक्त हो जाता है । यही कारण है 
कि पावन गङ्गा-जलको समस्त रोगोंकी श्रेष्ठ दवा 
बताया गया है-- 
सर्वस्य सर्वव्याधीनां भिषकश्रेष्ठयैं नमोऽस्तु ते । 
हमारे धर्मप्रन्य जिस अगुत-तुल्य गङ्गाजलके प्रतापको 
हजारों-लाखों वर्षोंसे गाते रहे हैं, उसे बीसवीं सदीके 
विज्ञानने भी पुष्ट कर दिया है । गङ्घाजलमें स्नान 
करनेसे गलित कुषट-जैसे ब्रिपम रोग भी शान्त हो जाते 
हैं । हजारों वर्षोसे तपेदिक ( टी० बी० ), कुष्ठ ( कोढ़ ) 
तथा अन्य जीवाणुजन्य रोगोंके रोगी गङ्गाजलका सेवन 
कर रोगमुक्त होते आ रहे हैं । कया है, ऐसा गङ्गाजलमें ! 
क्यों वर्षोतक रखे रहनेपर भी यह सर्ता नहीं और 
क्यों इसके सेवन तथा स्नान करनेसे रोगी ठीक हो जाते 
हैं ? इसपर स्वदेशी और पाश्चात्य देशोंके वज्ञानिक 
सैकड़ों वर्षकि शोधके बाद इस. निव्कर्घपर पहुँचे हैं 
कि गङ्गाजलको 'नमो भेषजमूतये' कहनेवाले अपने 
मतमें सवेया ठीक हँ ।.. 


गड़ाजलपर वैज्ञानिक अनुसंधानांके परिणाम 


गङ्गाजल रोगोंको केसे दूर करता है तथा वर्षों 
रखनेपर भी खयं क्‍यों खराब नहीं होता, इसपर 
खोजकर्ताओंने निम्न आश्चर्यजनक तथ्य उद्धोषित किये 
हैं । पाश्चात्य विज्ञनशात्री 'रस्काद्वारा इलेक्ट्रान 
मक्ष्मदर्शकि निर्माणके बाद अत्याधुनिक शोधके अनुसार 
गङ्गाजलके करोड़ों बेक्टीरियेफेज ( वेक्टीरियो रोगके 
बैक्टीरिया, फेज=खानेवाळे ) पाये जाते हैं । बेक्टीरियोफेज 
रोगोंके जीवाणुओं ( सामान्य भाषामें कीटाणुओं )को खाते 
हैं । यह एक ऐसा जीवन-रक्षक है, जो देखनेमें बहुत 
छोटा ( १ सेन्टीमीटरका १ । १०,०७ ०बाँ भाग ) होता 
हे तथा प्रोटीनके आवरणसे ढका रहता है । इसकी 
अनोखी विशेषता होती है. किं यह गाङ्गाजलमे निरन्तर 
उपस्थित रहता है और भूखा होनेपर भी हजारों-लाखों 
वर्ष जीवित रह सकता है | जब भी जलमें कोई 
ब्रेक्टीरिया ( कीटाणु ) बीमारी देने अथवा जलको 
सड़ानेवाला आ जाता है. तो यह बेक्टीस्पोफेज इदे 
होकर उसपर टूट पडते हैं एवं उसे समाप्त कर देते हैं । 
कोई भी रोगी यदि गङ्गांजलका सेवन करता है. तो ये 
विशेष जीवन-रक्षक तत्त्व उसके शरीरमें पहुँचऋर 
रोगेंके जीवाणुओको नष्ट करते हैं और रोग झने:- 
शनै: समाप्त होने लगता है । 

कहाँसे आते हैं ये जीवाणुभोजी बेक्टीरियोफेज, 
यह अभीतक विदित नहीं हो सका है; परंतु जहाँसे 
भागीरथी गङ्गाका उद्गम है और जहाँ इनका सागरमें बिलय 
होता है--ये सर्वत्र विद्यमान रहते हैं । गङ्गाजलको 
उबाळनेसे यह पदार्थ निष्क्रिय हो जाते हैं, अतः इसे 
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उबालना नहीं चाहिये । भारतीय संस्कृतिमे गङ्गाजल रूपिणी तथा रुद्ररूपिणी हैं | इसलिये मेरा गङ्गा-| 


कल्याण 


| 
[ भाग ५९ | 


च्स्स्स्ल्लल्ल््मन्ल्न्स्ल््ल््स्ल्न्न्ल्न्च्न्च्स््ल्सल्न्ल्म््स्च्च्््स्स््य््न्य्् ना 


—————~ TT 


न उबाळनेकी मान्यता है । गङ्गामेया भारतवासियोंके लिये मेयाको कोटिशः प्रणाम । 


बरदानखरूपा हैं । गङ्गामेया ब्रह्मरूपिणी, 


— over 


भक्तगाथा 


भक्त विमछतीर्थ 


पण्डित विमछूतीर्थ नैष्ठिक ब्राह्मण थे | बड़ा सदाचारी 
पवित्र कुळ था इनका । त्रिकाल संध्या, अग्निहोत्र, वेदका 
स्वाध्याय, तत्तविचार आदि इनके कुलमें सबके लिये मानो 
स्वाभाविक फर्म थे । सत्य, अहिंसा, क्षमा, दया, नम्रता, 
अस्तेय, अपरिग्रह और संतोष आदि गुण इस कुलमें पैतृक 
सम्पत्तिके रूपमे सबको मिलते थे | इतना सब होनेपर भी 
भगवानके प्रति भक्तिका भाव ेसा होना चाहिये, वैसा 
नहीं देखा जाता । पण्डित विमल्तीर्थ इस कुलके एक 
अनुपम रत्न थे। इनकी माताका देहान्त बचपनमें ही 
हो गया था | ननिहालमें बालकोंका अभाव था, अतः यह 
पहलेसे हौ अधिकांश समय नानीके पास रहते ये । माताके 
मरनेपर तो नानीने इनको छोड़ना ही नहीं चाहा, ये वहीं 
रहे | इनके नाना पण्डित निरञ्जनजी भी बड़े विद्वान्‌ और 
महाशय थे। उनसे इनको सदाचारकी शिक्षा मिळती 
थी तथा गाँवके ही एक सुनिपुण अध्यापक इन्हें पढ़ाते 
थे । इनकी बुद्धि बड़ी तीव्र थी | कुलपरम्पराकी पवित्र 
विद्यामिरिचि इनमें थी ही, अतएव इनको पढ़ानेमें 
अध्यापक महोदयको विशेष परिश्रम नहीं करना पड़ता था | 
ये ग्रन्थोफी ऐसे सहज ही पढ़ लेते थे जेसे कोई पहले पढ़े 
हुए पाठको याद कर लेता हो | यज्ञोपवीत नानाजीने करवा 
ही दिया था, इसलिये ये त्रिकाल संध्या करते थे | नित्य 
प्रातःकाछ बड़ोंको प्रणाम करते, उनकी श्रेष्ठ आज्ञाओंका 
कुतकंग्रूल्य बुद्धिसे परंतु समझकर भलीभाँति पालन करते 
और सहज ही सबके स्नेहभाजन बने हुए थे । 


विमळजीकी नानी सुनन्दादेवी परम भक्तिमती थी | 
उसने अपने पतिकी परमेश्वरभाबसे सेवा करनेके साथ ही 
परम पति ( पत्तिके भी पति) भगवानकी सेवामें अपने 


जीवनको ल्या रखा था। भगवान्पर और उनके मङ्गछ- ` 


विधानपर उसका अटल विश्वास था. और इसलिये बह 


प्रत्येक स्थितिमें नित्य प्रसन्न रहा करती थी | इस प्रकारकी 
गुणवती पत्नीको पाकर पण्डित निरक्षनजी भी अपनेफो धन्य 


| 
| 


विष्णु. ५४० नमो गङ्गायै विश्वरूपिण्ये नारायण्यै नमो नमः ७ | 


मानते थे । नन्दादेवी घरका सारा काम बड़ी दक्षता तथा | 


सावधानीके साथ करती, परंतु इसमें उसका भाव यही | 


रहता कि यह घर भगवानका है, मुझे इसकी सेवाका भार 
सौपा गया है । जबतक मेरे जिम्मे यह कार्य है, तबतक मुझे 
इसको सुचारुरूपसें करना है । इस प्रकार समझकर वह 
समस्त कार्यं करती, परंतु घरमें, घरकी वस्तुओंमें, कार्यमें 
तथा कार्यके फलमें न उसकी आसक्ति थी, न ममता । उसकी 
सारी आसक्ति और ममता अपने प्रभु भगवान्‌ नारायणम 
केन्द्रित हो गयी थी । इसलिये वह जो कुछ भी करती, सब 
अपने प्रभु श्रीनारायणकी प्रीतिके लिये; उन्हींका काम 
समझकर करती, इससे काम करनेमे भी उसे विशेष सुख 
मिलता था | शुद्ध फतव्यबुद्धिसे किये जानेवाले कर्ममें भी 
सुख है, परंतु उसमें वह.सुख नहीं है जो अपने प्राणप्रिय 
प्रमुकी प्रसन्नताके लिये किये जानेवाले कर्ममें होता है । 
उसमें रूपवान्‌ तो कभी होता ही नहीं, एक विशेष प्रकारके 
रसकी अनुभूति होती है जो प्रेमीको पद-पदपर उल्लसित 
और उत्फुल्ल करतो रहती है और वह नित्य-नूतन 
उत्साइसे सहज ही प्रागोंको न्योछावर करके प्रभुका कार्य 
करता रहता है; परंतु इस प्रकारके कार्यम जो उसे अप्रतिम 
रसानुभूति मिलती है उसका कारण कर्म या उसका कोई.फल 
नहीं ह, उसका कारण है प्रसुमे केन्द्रित आसक्ति और 
ममत्व | प्रभु उस कायसे प्रसन्न न हों और किसी दूसरे 
कायमें लगाना चाहें तो उसे उस पहले कार्यको छोड़कर 
दुसरेके करनेमें वही आनन्द प्राप्त होगा जों पहलेको - करनेमें 
होता था। सुनन्दाका इसी भावसे घरवालोंके साथ सम्बन्ध 
था और इसी भावसे वह घरका सारा काय सँभाळतीं थी । 
आज मावृहीन विमलको भी सुनन्दा इस्री आवसे हृदयक्री/साए 


८७-७0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


संख्या ६ ] 


सनेह-सुधाको उंडेल्कर प्यार करती और पालती-पोसती है 
कि वद्द प्रियतम प्रभु भगवानके द्वारा सौंपा हुआ सेवाका 
पात्र है। उसमें नानीफा बड़ा ममत्व था, पर वह इसळ्यि 
नहीं था फि विमल उसकी कन्याका लड़का है, वरं इसलिये 
था कि वह भगवानके बगीचेका एक सुन्दर सुमधुर फलबृक्ष 
है, जो सेवा-सभालके लिये उसे सौंपा गया दै । नानीके पवित्र 
और विशद स्नेइका विमलपर बड़ा प्रभाव पड़ा और विमलकी 
मति भी क्रमशः नानीकी सुमतिकी भाति दवी उत्तरोत्तर 
विमल होती गयी । उसमें भगवत्परायणता, भगवद्िश्वास) 
भगवद्भक्ति और शुभ भगवदीय कर्मके मधुर तथा निर्मल 
भाव जाग्रत्‌ हो गये | वह नानीकी भगवद्विग्रहकी सेवाको 
देख-देखकंर मुग्ध होता, उसके मनमें भी भगवत्सेवाकी 
भावना जागती । अन्तर्मे उसके सच्चे तथा तीब्र मनोरथको 
देखकर -भगवानफी 'प्रेरणासे नानीने उसके लिये भी एक 
सुन्दर भगवान्‌ नारायणकी प्रतिमा मँगवा दी और नानीके 
उपदेशानुसार बालक विमल बड़े भक्तिभावसे भगवानकी 
पूजा करने लगा. | 

विमलतीर्थजीके विमल घंशमें सभी कुछ विमल तथा 
पवित्र था । भगवद्भक्तिकी कुछ कमी थी, वह यों पूरी हो 
गयी । कर्मकाण्ड, विद्या तथा तत्त्वविचारके साथ जिसमें 
नम्रता किंवा विनय होती है, वह अन्तमें विद्या तथा तच्वके 
परम फल श्रीभगवानकी भक्तिको अवश्य प्राप्त करता है 
परंतु जहाँ कर्मकाण्ड) विद्या एबं तत्त्व विचार अभिमान तथा 
घमण्ड पैदा करनेवाले होते हैं वहाँ परिगाममें. पतन होता 
है । वस्तुतः जो कर्मः जो विद्या और जो विचार भगवानकी 
ओर न ले जाकर अभिमानके मल्से अन्तःकरणको दूषित 
कर देते हैं, वे तो कुकर्म, अविद्या और अविचाररूप ही हैं | 
विमळतीर्थके कुलमें कर्म, विद्या और तत्त्वविचारके साथ 
सहज नम्रता थी--विनय थी और उसका फलं भगवाच 
रुचि तथा रति उत्पन्न होना अनिवाय था । सत्कमका फल 
शुभ ही होता है और परम शुभ तो भगवद्धक्ति ही हे । 
नानी सुनन्दाके सङ्गसे विमलतीर्थकी विमळ कुल्मरपराक 
पवित्र फलका प्रादरभीव हो गया ! नाना-नानीने बडे उत्साहसे - 
पवित्र कुटकी साधुस्वभावा सुनयनादेवीके साथ विमलती थका 


विवाह पवित्र वैदिक विधानके अनुसार कर दिया |. 


सुलक्षणवती बहू घरमें आ गयी । इद्धा सुनन्दाके शरीरकी 
शक्ति क्षीण हो चली थी, अतएव घरके-कायका-तया 


भक्त-गाथा 


oe 


नानीजीके ठाकुरकी पूजाका भार सुनयनाने अपने ऊपर ले 
लिया | बुद्धा -अब अपना. सांरा समय भगवतूसस्मरणमें 
लगाया करती थी |. कुछ समयक्रे बाद ब्रृद्ध -दम्पतिकी 
भगवानका स्मरण करते-करते बिना किसी बीमारीके सहज 
ही मृत्यु हो गयी | बिमल और सुनयना यों तो नाना-नानीकी 
सेवा सदा-सवंदा करते ही थे, परंतु पुण्यपुञ्ज दम्पतिने बीमार 
होकर उनसे सेवा नहीं ली | अब विमलतीर्थ हौ इस घरके 
स्वामी हुए । पति-पत्नीम बढ़ा प्रेम था। दोनोके बहुत 
पवित्र आचार थे । दोनों ही भर्क्तिपरायण थे | विमल अपने 
भगवानकी पूजा नियमित रूपसे प्रेमपूरK्षक करते थे और 
सुनयनादेबी नानी सुनन्दाके दिये हुए भगवानूकी पूजा 
करती थी । यो पंति-पत्नीके अल्ग-अल्मा ठांकुरंजी थे । 
पर ठाकुर-सेवामे दोनोंको बड़ा आनन्द आता था । दोनो 
ही मानो- होड़-सी -ख्गाकर अपने-अपने भगवानको सुख 
पहुँचानेमें संलग्न रहते ये। दोनोमि ही विद्या थी; श्रद्धा 
थी ओर सात्त्िक सेवा-भाव था । 

विमल्तीर्थके तोन बड़े भाई थे । वे भी - बहुत अच्छे 
स्वभाषके तथा शुभ कर्म-परायण थे | छोटे भाई विमल अब 


एक प्रकारसे उन छोगोंके मामाके स्थानापन्न थे । चारोंमें 


परस्पर बड़ी प्रीति और स्नेह-सौहाई था । प्रीतिका नाश 
तो स्ार्थमें होता हैं; इनका स्वार्थ विचित्र ढंगका था । ये. 
परस्पर एक-दूसरेका विशेष हित करने, सुखं पहुँचाने और 
सेवा करनेमें ही अपना स्वार्थ समझते थे | त्याग तो मानो 
इनकी स्वाभाविक सम्पत्ति थी | जहाँ त्याग होता है, वहाँ प्रेम 
रहता ही है और जहाँ प्रेम होता दै, वहाँ आनन्दको रहने, 
बढ़ने तथा फूलने-फलनेके लिये पर्याप्त अवकाश मिळता है । 
दोनों परिवार इसीलिये आनन्दपूर्ण ये | नामके ही दो थे, 


“बस्तुतः कार्यरूपमें एकं ही थे । 


विमलतीर्थजीके मनमें वेराग्य तो था -ही । धीरे-धीरे 


"उसमे बृद्धि होने. लगी । भगवानकी कृपासे उनकी धर्मपत्नी 


इसमें सहायक हुई । .दोनोंमें मामो वेराग्य तथा भक्तिफी 
होड़ लगी थी । ऐसी सात्तिक ईर्ष्या भगवत्कृपासे ही होती 
है। इस -ईष्यामें -एक-दूसरेसे आगे बढ्नेकी चेष्टा तो होती 
है; परंतु गिरानेकी या रोकनेकी. नहीं होती; बल्कि परस्पर 
एकःदूसरेकी सहायता करनेमे ही प्रसन्नता होती है । शक्ति 
गिरानेमें नहीं, बढ़ने और बढ़ानेमें छगती हैं | यही शक्तिका 
सदुपयोग-हे.]... . 
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श्रे 


आखिर उपरति बढ़ी, दोनों भगवानके ध्यानमें मस्त 
रहने छगे | एक दिन भगवानने कृपा करके सुनयनादेवीको 
दर्शन दिये और उसी दिन भगवदाज्ञासे वे शरीर छोड़कर 
भगवानके परमधाममें चली गयीं। विमलतीर्थजीको इससे 
घड़ी प्रसन्नता हुई । होड़में पत्नीकी विजय हुई । उसने 
भगवानका साक्षात्कार पहले किया | विमलतीर्थजीके लिये यह 
बड़े ही आनन्दका प्रसङ्ग था । इस सात्त्विक होड़में 
हारनेवालेको जीतनेवालेकी जीतपर जिस अलौकिक सुखकी 
अनुभूति होती है, जगतूके स्वाथी मनुष्य उसका अनुमान 
भी नहीं कर सकते । अस्तु ! 

अब विमल्तीर्थ साधनामे सवथा लग गये | वे बनमें 
जाकर एफान्तमें रहने रो ओर अपनी सारी विद्या-बुद्धिको 
भूलकर निरन्तर भगवान्‌ श्रीनारायणके मङ्गलमय ध्यानमें 
ही रत रहने लगे । धीरे-धीरे भगवानके दिब्य दर्शनकी 
उत्कण्ठा बढ़ी और एक दिन तो वह इतनी बढ़ गयी कि 
अब क्षणभरका विलम्ब भी असह्य हो गया । जैसे अत्यन्त 


कल्याण 


नमन ््््व्य्यन्ययनयजन्यन्न्यययन्ययनन्य्ययल््यरयन्यड 


स्च 


IAAT 


पिपासासे व्याकुल होकर मनुष्य जलकी बूँदके लिये छपरा 
है और एक क्षणकी देर भी सहन नहीं कर सकता, बेसी 
दशा जब भगवानके दर्शनकें लिये भक्तकी हो जाती है, तब 
भगवानको भी एक क्षणका विलग्ब असह्य हो जाता है और 
वे अपने सारे ऐश्वय-वेभवको भुलाकर उस नगण्य मान # 
सामने प्रकट होकर उसे कृतार्थ करते हूँ | भक्तवाञ्छाकल्पतर 
भगवान्‌ श्रीनाययण विमल्तीर्थको कृतार्थ करनेके लिये 
उनके सामने प्रकट हो गये | वे चकित होकर निमिमेप 
नेत्रोसे उस विलक्षण रूपमाधुरीको देखते ही रह गये । बड़ी 
देरके बाद उनमें हिळने-डोलने तथा बोळनेकी शक्ति आयी) 
तब तो आनन्दसुग्ध होकर वे भगवानके चरणोंमें लोट गये 
और प्रेमाश्रुमसे उनके चरण-डोंको पखारने लगे । 
भगवानूने उठाकर बड़े स्नेहसे उनको हृदयसे लगा लिया और 
अपनी अनुपम अनन्य भक्तिका दान देकर सदाके लिये 
पावन बना दिया । 
बोलो भक्त और उनके भंगवानकी जय | 


— Se 


( स्वामी श्रीसनातनदेवजी ) 


| 


जसुमति लालहि लाड़ लड़ावे । 
निरखिःनिरखि मधु-मूरति सिसुकी हियमें फूली नाहि समावे ॥ 
कबहुँ उछंग, कबहुँ पलनामे चूमि-चूमि हितसों पोढ़ावे। 
मेरे लाळ नीलमणि कहि-कहि, हुलसि-हुलसि पुनि-पुनि बलि जावे ॥ १॥ 
किलकत लाळ, हँसति मैया हँ, दोउको अँग-अँग इुलसावे। | 
“काना बाती कुरकुर? कहि, गुदगुदाय लालनहि हँसावे ॥ २॥ 
भूली घरके काम-काज सब, सिसु-सनेह नहि हिएँ. समावे । 
गाय-गाय शुनगन लाळनके हिय उमहावे, सिसुहि ललावै ॥ ३॥ 
बेर भई अलसाओ लालन, पळनामं पोढ़ाय सुवावे | 
“आ जा री ! नींदरिया तोकों लाल बुलावे” कहि हलरावै॥४॥ 
यह बड़भाग्य नन्द्रानीको कैसे करि कोड कवि कहि पावे। 
सुर-सुनि जाको पार न पाहि वाहि हुलसि यह कण्ठ लगावे ॥ ५॥ 


तणस प्रवसि Te ME 0-8 
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[ भाग ५९ | 


। 


अमृत-बिन्दु 
भोग दो वस्तुओं आदिके संयोगसे होता है ओर योग ( परमात्मासे नित्य-सम्बन्ध ) अकेला, 
स्वतःसिद्ध होता है। जबतक-भोग है, तवतक योगका अनुभव नहीं होता । भोगका सर्वथा त्याग होनेपर 
ही योगका अनुभव होता है ओर योगका अनुभव होनेपर भोगकी इच्छा सवेथा मिट जाती है । 


मे 


संसारमे ऐसो कोई भी परिस्थिति नहीं हे, जिसमें मनुष्यका कल्याण न हो सकता हो; 
कारण कि परमात्मा प्रत्येक परिस्थितिमे समानरूपसे विद्यमान हैं । 


Xk 
असतूको असत्‌ जाननेपर भी जबतक असतूका “आकर्षण नहीं मिट जाता, तबतक सतकी प्राप्ति 
नहीं होती ( जैसे सिनेमाको असत्य जाननेपर भी उसका आकषण रहता है )। 


बास्तवमे अनुकूलतासे सुखी होना ही प्रतिकूलतामे दुःखी होनेका कारण है; क्योकि परिस्थितिजन्य 


खुख भोगनेचाला कभी दुःखे बच हो नहीं सकता । 
£ 


यह सर्वज्ञ, सबंखु्दद्‌, सबंसमर्थ प्रभुका विधान है कि अपने पापखे अधिक दण्ड कोई नहीं भोगता 


और जो दण्ड मिळता है, वह अपने किसी-न-किसी पापका ही फल होता है। 


. संसारमै कोई भी नोकरको अपना मालिक नहीं बनाता; परतु भगवान्‌ शरणागत भक्तको अपना 
मालिक बना लेते हैं ! ऐसी उदारता केबल प्रभुम ही है । 


Ei 
प्रकतिजन्य सुखकी आसक्ति होनेपर सुख-दुःखकी परम्पराका कोई अन्त नहीं. आता । 


_ परमात्माकी प्रासिमें मनुष्यके पारमार्थिक भाव, आचरण आदिकी सुख्यता है, जाति या 
वणंकी नहीं । 


भगवानका भक्त कितनी ही नीची जातिका क्यों. न हो, वह भक्तिहीन विद्वान ब्राह्मणसे भी श्रेष्ठ है । 


ञ 


स्वतःसिद्ध परमपदकी प्राप्ति अपने कर्मोसे, अपने पुरुषार्थसे अथवा अपने साधनसे नहीं होती । 
यह तो केवल .भगवत्छृपासे ही होती है । 


र कह 


भगवानके हृदयमे भक्तका जितना आदर है, उतना आदर संसारमे करनेवाला दूसरा 


कोई नहीं है । ५ 
मनुष्य पदार्थों और क्रियाओंको अपनी मानता है तो सर्वथा परतन्त्र हो जाता है और भगवानको 
अपना मानता है तथा उनकी अनन्य शरण होता है तो सर्वथा स्वतंत्र हो जाता है। 


किसी बातको लेकर अपनेमे कुछ भी अपनी विशेषता दीखती है) वही वास्तवमै पराधीनता है । 


जिस भक्तको अपनेमे कुछ भी. विशेषता नहीं दीखती, अपनेमे. किसी बातका अभिमान नहीं होता, 
उस भक्तमे भंगवानूकी विलक्षणता उतर आती है लर याती य 
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कल्याण 


[ भाग ५९ 


MTT य न 


पढ़ो, समझो ओर करो 


i १ 
_ गरीब लोचा हडेकी ईमानदारी 
घटना मई सन्‌ १९८४ ६०की है । शाहजहाँ- 
पुरके निकट एक गाँवमें मेरे मानजेका यज्ञोपनीत-संस्कार 
था । मैं बहाँके लिये सपत्नीक रवाना हुआ । साथमें 
मेण मतीजा. भोर भाभी--ये दो ध्यक्ति और थे । रोडवेज- 
बसद्वारा जब हमलोग शाहजहाँपुर पहुँचे तो गर्रा 
नद्री-पुल..पार कर हमलोग बससे उतर .गये और 
खनीत नदीके पुलतक आनेके लिये दो रिक्हो कर लिये । 
मेरे साथ सामानके नामपर हाथवाला झोला एवं एक 
अची थीं । अटेचीमे यज्ञोपवीतमें भेट देनेके लिये 
तमाम कपड़े तथा कुछ रुपये भी थे । 
"एक स्रपर मैं और मेरा भतीजा सवार थे । दूसरे 
र्क्दिपर मेरी पत्नी और भाभी बैठी थीं । जिस र्क्‍्शिपर 
जनानी सवारी बैठी थी; उसीपर अटेची भी रख दी 
गयी धी -। इस 'रिक्शेको चौदह सालका एक लड़का 
चला रहा था, जिसकी कमीज और नेकर फटे हुए थे । 
बहू निहायत गरीब माळूम पड़ रहा था | 
खनीत नदीके पुलपर आकर हमलोग 'िक्रोसे 
उतर गये. और रिक्रोवालेने अपनी सीटपर बैठे ही रिक्दो 
घुमा दिये और वे चले गये । मईके महीनेकी प्रचण्ड 
गर्मी . थी । हमलोग प्याससे बेचैन हो रहे थे | हम 
सभीने संतरा एवं कोकाकोलाका सेवन कर प्यास 
बुझायी तथा दस-पंद्रह् मिनट विश्राम कर जब गाँव 


जानेके लिये एक तॉँगापर बैठने लो, तब अटैचीकी याद | 


आयी । पूछनेपर माळम हुआ किं अठेची रिक्होसे 
उतारनेंकी-याद ही न रही, वह: र्क्‍्शिंपर ही रह गयी; 
परंतु. स्सि्राला लड़का तो बीस मिनट पहले ही 
चला गया था। अत्र बया उपाय किया जायं १ उसे 
कहाँ खोजा जाय! हमलोग व्याकुल हुए खडे थे। 


इतनेमें देखता क्या हूँ कि वही रिक्दोवाला लड़का 
स्रा भगाये लिये चला आ रहा है और पसीनासे 
तरतर हो गया हैँ । आते ही उसने हमलोगोंको 
देखकर अत्यन्त प्रसन्नता प्रकट की और कहने छगा 
कि 'भाई साहब ! में जब डेढ़ किलोमीटर दूर रिक्शा- 
सटंडपर पहुँचा और रिक्दोपरसे उतरा, तब थापलोगोंकी 
अटैची देखी । बस, मैं तुरंत ही रिशा लिये भागता 
आ रहा हूँ । मुझे यह भय ळा रहा था कि कहीं 
आपलोग. यहाँसे चले न गये हों | तब में आपलोगोंको 
कहाँ खोज करूंगा १ ईश्वरको लाख बार धन्य वाद, नो 
आपलोग _मिळ गये | यह अटैची लीजिये और" अपना 
सामान देख लीजिये ।? उस रिक्शेवाले गरीब लड़केकी 
यह ईमानदारी देखकर हमलोंगोंने एवं वहाँ उपस्थित 
प्रत्येक व्यक्तिने उस लइकेको शाबाशी दी। हमछोगोंको 
जो प्रसन्नता हुईं, उसका तो ठिकाना ही क्या ! हम- 
लोग उसे इनाममें कुछ रुपये' देने लगे, परंतु उसने 
अखीकार कर दिया | बहुत कहनेपर रिक्शा-रटेण्डसे 
लोगोंके  पासतक अटंची वापस ळानेमें जो उसका 
किराया मात्र पाँच रुपये उसने लिये । शेष कुछ भी 
लेनेसे इन्कार कर चला गया | हमलोग प्रसन्न होते हुए 
गरीब रिक्शावालेको आशीष देते. हुए. अपने . गन्तब्य 
स्थानको चले गये | गरीब रिरोवालेकी यह ईमानदारी 
ओर कतब्यनिष्ठा अनुकरणीय है 

(२) 

'साहससे भगवानका सहारा 

घटना कुछ वर्ष पूवकी है । हम तीन व्यक्ति 
राजस्थानके प्रतापगढ़राज्यकी ऐतिहासिक. राजधानी 
देवलिया अमणके लिये साइकिळसे खाना हुए । देवलिया 
भग ३० किलोमीटर दूर होगा, पर रास्ता बीहड जंगल, 
नदी, नालों और घादयोसे होकर जाता था । उन दिनों 


-> प्यारेछाल पाठक 
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संख्या ६] 


पढ़ो, समझो*और करो 


३५ 


सड़क भी नहीं थी, फिर भीळोंकी बस्ती ळूटपाठकी 
घटनाएँ साधारण-सी बात थी | 


हमलोग लगभग चार बजे झामको वहाँ पहुँचे । 
प्राचीन स्मारक, महल आदि देखते हुए संध्या हो गयी | 
दूसरे दिन प्रातः मेरे भाईको डाकघरकी डयूटीपर 
पहुँचना था। अंग्रेजी-शासन समयकी पाबंदीके लिये 
प्रसिद्ध ही था । इसी रात लोटनेके सिवाय कोई चारा 
नहीं था । रास्तेकी कल्पनासे हम निराश हो चुके थे । 
कोई भी बुद्दिमान्‌ ब्यक्ति रातको लोटनेकी राय नहीं दे 
रहा था; क्योंकि जंगली जानकों तथा लुटेरोंसे जानका 
भी खतरा या । हमारे पास अपनी रक्षाके लिये एक 
छकडी भी नहीं थी । साइकिल उलटे ब्ययधान उत्पन्न 
कर रही थीं । आशङ्का, भय और बिवदाताकी उघेड़- 
बुनमें हम तीनों आगा-पीछामें पडे हुए थे। ऐसे समयमें 
कर्तब्य-निणय कठिन होता - है । अँधेरा ज्यों-ज्यों बढ़ 
रहा था, हमारी स्थिति और भयावद्द होती जा रद्दी यी। 
बीहदड़ मार्ग और भयानक जङ्गलमें हम दोनों खयंको 
असद्दाय अनुभव करने लगे | भगवस्क्पाके अतिरिक्त अब 
कोई सहारा प्रतीत नहीं होता था । भगवत्कृपासे प्रतिक्षण 
मगक्त्स्मृति होने छंगी | सब ओरसे निराश होकर हम 
दोनों भगवत्‌-शरणागत हो गये । कुछ ही क्षणोंमें हमें 
ऐसा अनुभव हुआ कि कोई कहद रहा है कि साहस- 
पूर्वक भागे बढो । हमलोग साहस कर ज्यों-ही 
दुर्गके द्वाएपर पहुँचे, त्यों-ही देखते हैं कि एक सेनिक- 
वेशधारी पूर्णतया सखसे सुसजित, कारतंसोंकी माला 
पहने दुनाली बंदूक कंचेपर तया टाच हाथमें लिये हुए 
मानो हमारी ही प्रतीक्षा करते हुए दिव्यदूतकी तरह 
खड़ा है । , 

उस॒बीददड़ मागमें उसे देखकर हमे अपनी 
ऑँखोंपर मी संदेह होने ढगा; परंतु जसे द्वी उसने हमें 
देखकर प्रतापगढ़ जानेका मार्ग पूछा, हमारी गयी हुई 


दयास भागो. छोटे आयी ॥ ३का य आ (या 


हमारे साथ प्रसनतासे हो लिया और हमें पिस्तौल, 
बंदूक और तलवार देकर चलाना भी सिखाया । इसके 
पश्चात्‌ वह हमारे साहंसको लंगातार बढ़ाता हुआ 
चला । जीवनमें पहली ही बार हमने पिस्तौल और 
बंदूक चलायी | FR i. 

सब खतरोंको छाँघते हुए हम' रातं तीन बजें 
प्रतापगढ़ंकी सीमामं आ गये । वहाँ पहुँचते ही वह 
अज्ञात व्यक्ति हमसे एकदम विदा लेकर रात्रिमें खो गया | 

ईश्‍वर अपने आश्रितोंकी किस प्रकार सहायता करता 
है, जीवनमें यह विचित्र अनुभव था और विशेषकर यह 
कि यदि सच्चे हृदयसे भगवत्‌-शरणागत होकर मनुष्य 
साहसपूवक आगे बढ़े तो ईश्वर उसकी संद्ायता अवश्य 
करता है | ` --डा० ब्रह्नस्दन सक्सेना 

(३) | 

दूकानदारकी ईमानदारी. 

घटना मार्च ८४की मध्यप्रदेदाराज्यके दतिया 
नगरकी है | वद्दोके एक दूकानदारके घर सायंकाल 
दुर्गापुर गॉबका एक कहाँर आया | वह अपने साथ 
र्टियडमेण्टमें प्राप्त साठ हजार रुपयोंका येला और उसमें 
रखी पॅशनकी पासबुक भी वहींके स्टेट बेंकेसे लेकर आया 
था, जिसे वह वहीं दुकानमें ही छोड़ गया । | 

दूकान बंद करते समय दूकानदारने उस येलेको देखा। 
उन्होंने उसी समय रातको एक आदमी दुर्गापुर गाँवमें 
उस कहाँरके पास भेजा । कहार तबतक धनकी चिन्तासे 
अर्धविध्षिस-सा हो गया या | दुर्गापुर गावः दतियासे लगमगः 
पाँच किलोमीटर दूर है । उसे उसके रुपये और पासबुक 
सुरक्षित रहनेकी बात बता दी गयी । प्रातः वह व्यक्ति 
आया ओर सेठजीने उसे वह॒ रुपर्योका यैळा-तथा पासबुक 
दे दौ । उसने छुतज्ञतामें सेठजीके -पेरः छूकर कल्ला; 
आज मी संसारमें ईमानदारी है | ---रामजी शरणः शर्मा 
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४६ । कल्याण 


TI IIIT 


मनन करने योग्य 
दयाळु बादशाह 


जमनका सम्राट्‌ जोसेफ द्वितीय अत्यन्त दयाद हृदयके 
व्यक्ति थे । वे प्रायः साधारण वस्न पहनकर प्रजाकी 
परिस्थिति जाननेके लिये अकेले ही निकल पड़ते । एक 
बार वे इसी प्रकार गलियोंमें घूम रहे थे कि एक 
गरीब लड़का उनके सामने आया और बोला-- 
“महाशय | कृपा करके मुझे कुछ पेसे दीजिये ।? छड़का 
सम्राटको पहचानता नहीं था, परंतु सम्राट्के दयाळु 
चेहरेको देखकर उसको साहस हो गया और उसने 
पेसोकी याचना की |! लड़केका करुणाभरा मुँह देखकर 
बादशाहको दया आ गयी । उन्होंने कहा--'बच्चे ! 
तेरा चेहरा देखनेपर ऐसा लगता है कि तूने थोड़े ही 
दिनोसे भीख मॉगनी आरम्भ की है |! 
बच्चेने कहा--“महाशय ! मैंने कभी भीख नहीं 
मागी | हमारी स्थिति जब बहुत बिगड़ गयी, तब आज 
मैं पहले-पहल पैसे मॉगने निकला हूँ । कुछ दिन हुए मेरे 
पिताजी मर गये । हम दो भाई हैं । हमारे पास कुछ 
भी नहीं है, जिससे हम अपना पेट भर सके और न 
कोई सहायता ही करनेवाला है | एक माँ है जो वहुत 
बीमार है और बेहाल खटियापर पड़ी है |? यों कहते- 
कहते लड़केका गला भर आया । 
सम्नाटूने पूछा--तेरी माँकी दवा कौन करता है १ 
` लड़केने कहा--'महाशय ! दवा कौन करता ? 
हमारे पास दवाके लिये पैसा कहाँ है ! इस दुःखसे 
ही तो में आज विवश होकर भीख माँगने निकला हूँ |! 
छड़केकी बात सुनकर सम्राट्‌ जोसेफका हृदय 
करुणासे भर गया । उन्होंने बालकसे घरका पता पूछकर 
उसके हाथमें कुछ रुपये देते हुए कहा--“जा, जल्दी 
डाक्टरको ले जाकर मॉको दिखला । राहमें कहाँ 


देर न करना |! बच्चा खुश होकर डाक्टरको बुलाने 
दौड़ा । 

इधर बादशाह हँढते-हूँते उसके घर पहुँचे, उन्हें 
माळूम हो गया कि उसकी माँकी हालत बहुत खराब 
है | उन्होंने देखा वह खट्यापर पड़ी है और उसका 
एक छोटा बच्चा पास बेठा रो रहा है । बादशाहने 
अपनेको डाक्टर बतलाकर उसकी बीमारीका हाल और 
कारण पूछा । बादशाहके शाब्दोमें बड़ी मिठास थी 
और. उनमें रनेह भरा था | यह देखकर उस. सनीने 
कहा--महाशय | मेरे रोगका कारण तो असलमें हमारी 
यह बुरी आर्थिक दशा है । कुछ दिन पहले मेरे पतिका 
देहान्त. हो गया । जो कुछ पूँजी थी, सब महाजनोंमें 
डूब गयी । बच्चे अभी बहुत छोटे हैं, मेरे पास ऐसा 
कोई साधन नहीं, जिससे मैं उनका पेट भर सकूँ | 
मुझे अपने मरनेकी चिन्ता नहीं है, पर 'पीछे मेरे अनाथ 
बच्चोंका क्या होगा ! इस चिन्तासे मेरा जी जला जा 
रहा है | मुझे अत्यन्त दुःखी देखकर बड़ा लड़का 
आज मेरी दवाके लिये कहीं पैसोंका प्रबन्ध करने 
गया है |? 

गरीब माँ-बेटोंकी दुदशा देखकर बादशाहने आँसभरी 
आँखोंसे कहा-“बहनजी | आप 'घबराएँ नहीं | भगवान्‌की 
छृपासे आप शीव्र ही अच्छी हो जायेगी. और आपको 
पैसे मी प्राप्त होंगे । मुझे एक 'कागजका टुकड़ा दीजिये 
तो मैं आपके रोगकी दवा लिख दे 
तो था नहीं, उसने लड़केके 

अ 1 पन्ना फाड़ दिया | 


हे ue उसपर कुछ लिखकर उसे रोगिणीको दे 
या और कहा-.मैंने इसमें है 
र कहा-मैंने इसमें देवा लिख दी है, इससे 
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संख्या ६ ] 


आपकी सारी वीमाती पिट जानी हाण द जत 0७ ७ 0 सारी बीमारी मिट जायगी |! इतना कहकर वे 
वहाँसे चले गये | 

कुछ देर बाद लड़का डाक्टरको लेकर आया | 
लड्केने आते ही प्रसनताके साथ कहा -_- मॉ ! तू 
घबरामत, मुझे रुपये भी मिल गये हैं और मैं डाक्टरको 
भी ले आया हूँ |! छड़केको प्रसन्न देखकर माँको बड़ी 
प्रसन्नता हुई और उसकी आँखोंसे हषे आँस निकल 
पड़े । उसने बच्चेका मुँह चूमकर कहा--'ेठा ! 
प्रभु तुझे लम्बी आयु दें | अभी पहले भी यहाँ एक डाक्टर 
आया था, वह भी कागजपर कोई दवा लिख गया है । 
डाक्टर बड़ा ही दयाळु था, बेटा !? 

उसकी बात सुनकर लड़केके साथ आये हुए 
डाक्टरने कागज लेकर पढ़ा और उसमें खयं सम्राट्‌ 
जोसेफका हस्ताक्षर देख आश्चर्यसे कहा---'अब तो आपका 
सारा संकट ही कट गया । मेरे पहले जो डाक्टर आया 
था, वह कोई सामान्य डाक्टर न था | वह जो दवा 


शक्तिकी रक्षा कीजिये 


४७ 


लिख गया है, वेसी दवा देनेकी शक्ति मुझमें नहीं है | 
उस दवासे आपका बड़ा लाभ होगा | बहन ! वे 
खयं जर्मनीके बादशाह जोसेफ द्वितीय थे, और इस 
कागजपर आदेश लिख गये हैं कि आपको राजकोषसे 
बहुत बड़ी धनराशि दी जाय |! 

यह सुनकर उस श्री और उसके बच्चोंका हृदय 
कृतज्ञतासे भर गया | वे हर्षसे सराबोर हो गये और कुछ 
भी बोळ न सके | जब जबान खुली, तब गदूगर्‌ 
वाणीसे प्रभुसे जोसेफ बादशाहके अचल राज्य और 
दीर्घं आयुष्यके लिये प्राथना करने लगे । उनका रोम- 
रोम आशीर्वाद देने लगा | 

डाक्टरने भी दवा दी और वह खी जल्दी ही 
अच्छी हो गयी । सब सुखसे रहने लगे । बादशाहकी 
दयाळुता और बच्चेकां मातृ-स्नेह--जिसके कारण 
वह भीख माँगने निकला--जगतूके लिये आदर्श 
बन गया | 


शक्तिकी रक्षा कीजिये 


शक्तिकी महत्ताको जानकर अपनी शक्तिको नष्ट होनेसे 
बचाइये | जिस प्रकार कृषक पानीकी प्रत्येक बूँदको खेत 
और बागके उपयोगमें छाता है और जिस भाँति इंजीनियर 
पानीके झरनेकी शक्तिको केन्द्रित कर, बिजली बनाकर 
अनेकों प्रकारसे उपयोगी बनाता है, उसी प्रकार हमें 
अपनी झाक्तिको व्यर्थ कार्मोमें खचे न कर, आत्मविचार 
और जीबनोद्देश्यके पथको प्रशास्त करनेमें लगाना चाहिये | 
बड़ा आदमी वह नहीं दै, जिसके पास बिशाल सम्पत्ति 
हो | बड़ा आदमी वह है; जो निष्काम भावसे सेवा 
करना जानता है, जो सहृदय है, जिसने ब्रह्मचर्य, अहिंसा, 
सत्य आदि गुणोंको अपना लिया दै, जिसे अपने शास्रोंका 
ज्ञान है और जो तदनुसार जीवनमें आचरण करता है | 
चाहे घह व्यक्ति कुरूप ही क्यों न हो, गरीब ही क्यों न 
हो, चाहे उसके पास पहननेको फटे-चीटे कपड़े हों | चाहे 


वह रूखी-सूखी रोटी खाता हो, तो भी वह दुनियाका 
एक महापुरुष है । 

शक्तिके नष्ट होनेके तीन महाद्वार हैं--(१) उपस्थेन्द्रिय, 
(२) मुँह ओर (३) मन | हमारा जितना अनिष्ट उपस्थेन्द्रियके 
द्वारा होता है, उतना किसीसे भी नहीं; दात्रुसे भी नहीं । 
क्या कभी बेठकर इस विषयपर हमने विचार किया कि 
इससे कितनी शक्ति नष्ट होती है? जाने या अनजाने 
कामासक्त हो एक अमूल्य तस्र क्षणिक सुखके लिये पानीकी 
तरह बहा दिया जाता दै | योवनकां जोश इस वस्तुके मूल्यको 
ऑँकने ही नहीं देता ओर रुपये-पेसेमें इसका मूल्य आँका 
ही नहीं जा सकता । इस वस्तुको'एक बार खो देनेपर फिर 
किसी भी मूल्यपर प्राप्त नहीं किया जा सकता | आत्म- 
साक्षात्कार या प्रभु-मिछन ही जीवनका परम ध्येय है, इसलिये 
वीर्यकी प्रत्येक बूँदा संरक्षण कीजिये । वीये ही परमशक्ति 
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क्ट 

रे, समस्त तेजोंका तेज. दै, यदी क्यों, यह तो 
आधार. ही है--'जीवनं बिदुधारणात्‌ | ( इठयो० ) 
उसे. सायी ओज्ञमे परिवर्तित कीजिये ताकि बुद्धि तथा 
स्मरणशक्ति बढे और सुख-शान्तिका मागे सुगम हो । क्षणिक 
सुखके ख्ये ऐसी अमूल्य वस्तुफो नकर अपने-आपको 


नष्ट फरनेमे फौन बुद्धिमत्ता है ! 


हे हम अपने भावोंको व्यक्त करते हैं । लेकिन ध्यान 
रहे, बोलनेसे बड़ी शक्ति नष्ट होती है । उतना ही बोलिये; 
जितनेमें आपके आवश्यक कार्य सम्पन्न हो जाये । पहले 
शब्दफो तौलो और फिर मुँहफो खोलो | यदि आप अनर्गल 
वार्तालाप नहीं फरते हैं तो आपकी वाणी भी ओजस्विनी बन 
जायगी) उसे हित-मित वाणी बनतेमें देर नहीं लगेगी । इसके 
लिये: नित्य-परति प्रातः कुछ समय निर्वाक्‌ बेठिये और मौन 
रखिये । भठेखुरे संक्पोको भौ कुछ. समयके लिये रोक 
दीजिये, इससे आप घागिन्द्रियपर काबू पा सकेंगे । आप 
अमित शक्ति अपने अंदर इकट्ठी कर सकेंगे । यहाँ महा- 
मौनके भीतर ही प्रभुका अस्तित्व मिल सकता है। ईश्वरकी 
भाषा मूक है। एफाप्रचित्त होकर उस मूक भाप्राको, 
ध्वनिरहित बाणीको, अन्सरचेतनाफी पुकारको ध्यानसे 
सुनिये । 


व्यर्थकी बातो, गप्पों, मजाको और सब प्रकारकी अनर्गल 
सांसारिक चचाओंसे मुँहके द्वारा शक्तिका हास होता है । 
अधिक बोलनेवाले व्यर्थके विवादमें अपनी शक्तिका बिना 
लाभके अपब्यय करते हैँ । आप कंजूससे' पाठ सीखिये | 
कजूसक्रे धनकी भाति हमें अपने शक्ति-धनको सुरक्षित रखना 
चाहिये । झुष्कवाद्‌--व्यर्थका विवाद करना छोड़िये । हँसना 
स्वास्थ्यके लिये अच्छा है, लेकिन अत्यधिक हँसनेसे भी शक्ति 
विनष्ट होती है। भद्दी मजाक और हुँसी-उट्ठामें भूलकर 
भी प्रबत्त न होइ्ये, ये आपकी शक्तिके घुन हें | 


:-=-:-कह्याणः= ¬: 


जीवनका 


चेष्टा कीजिये । 


मन बड़ा चञ्चल है । यह अभी यहाँ है, किंतु थोड़ी-सी 
देरमे सात समुद्र-पारकी यात्रा कर आता है। अभी 
भूतकालपर टीका-टिपणियाँ कर रहा था और अब भविष्यकी 
ॐची-उँची योजनाएँ: गदनेमें व्यस्त हे | मन आपका सबसे 
बड़ा मित्र है और इससे बड़ा आपका दुश्मन भी शायद ही 
कोई हो । असक्चिन्तनर्म प्रत्र्त आपका मन कितना अहित 
कर सकता है, उसकी कोई सीमा नहीं है । यही मन 
झुभ कर्ममें लगनेपर वास्मीकिसा ऋषि बना देता है। 
शक्तिके इन तीनों विकासकारी द्वारोका अपूर्वे सामज्ञस् 
हे । जहाँ आपने एककी भी उपेक्षा की, यहाँ झट दूसरा 
दण्ड दे देता है| सतत भगवच्चिन्तनद्रारा मनको पवित्र 
कीजिये | मनको शान्त कीजिये, उठते हुए गन्दे-भावों 
तथा अशुद्ध विचारोंको समाप्त कर दीजिये | मनको हुदयके 
भीतरी भावोंकी ओर ले आइये, इससे अनन्त शान्तिका 
अनुभव होगा । 


` वीर्यरक्षणके लिये, मानसिक ब्रह्मचर्य-पालनफे लिये एक 
ही अचूक ओषधि दै--'अपने मनको सदा शुभ कार्यो 
ब्यस्त रखना | नित्य नियमितरूपसे प्रार्थना, जप, कीर्तन, 
धार्मिक पुस्तकोका- स्वाध्याय, सत्संग, ध्यान, निष्काम सेवा, 
धार्मिक चर्चा आदिसे मनको पवित्र बनाइये । व्यर्थका 
बोलना तथा सोचना छोड़ दीजिये । असत्‌-चिन्तन और 
कथनको. अपना शत्रु समझिये | फिर क्रमशः आपकी 
प्रवृत्तियोर्म परिवतन होता चला. जायगा । आपका चरित्र 
सुधरता जायगा | मनुष्यका चरित्र या चाल-चलन उसकी 
प्रवृत्तियोंका एक गट्ठर ही है, अन्य कुछ नहीं । अपने 
दैनिक कार्योका निरीक्षण कीजिये, आदतें सुधारिये | फिर 
आपकी शक्ति अपने-आप संचित होती जायगी । आप शक्ति 


पुञ्ज बन जायेंगे | आप प्रभुके निकट पहुँचते जायँगे 
और मानवजीवन सफल हो जायगा | 
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संकीतेन-आयोजकोंसे निवेदन 


* आगामी वर्षे कल्याणका विशेषाङ्क 'संकीतनाडके रूपमें प्रकाशित होने आ रद्दा है। वतमान युगते 
अञान्त विइवकी शान्ति और परमकल्याणके लिये भ्रीभगवज्नाम-संकीर्तनकी विशेष आवश्यकता है। फलतः 
यञ्र-तञ्र देश ओर विदेशोर्म संकीतेन हो भी रदे हैं! और उनकी अपेक्षा भी अनुभूत हो रद्दी है। वस्तुतः 
देशके कोने-कोनेमे अखण्ड संकीर्तन, मासिक संकीर्तन, साप्ताहिक संकीर्टन तथा दैनिक संकीतंन आहि 
जमारोह्दोंका आयोजन दोना चाहिये । अस्तु ! 


जहाँ संकीतंन ( विशेषकर अखण्ड संकीर्तन ) के आयोजन पडलेले चळ रहे हैं, उन स्थाोके विवरण 

तथा सूचना हम विशेषाङ्गमै प्रकाशित करनेका विचार कर रहे हैं । इससे इस मङ्गळविधायक कार्यम जन 

लाधारणको मरणा एवं पोत्साहन प्राप्त होगा । अतः इम. संक्रीतेन-संघो,. खभायोजकों एवं संकीतेन-प्रेमियोखे 

अनुरोध करते हैं कि वे अपने आयोजनोंका संक्षिप्त विवरण सेजनेका कष्ट करे, जिले हम प्रकाशित करले हुए 
भारतव्यापी सामूहिक संकीतेन-आयोजनोंके लिये अनुरोध ( अपील ) कर सके ।--सम्पादक 


कल्याण के ग्राहक महानुभावोंसे एक आवश्यक सानुरोध प्रार्थना 


कल्याणशके नये-पुराने सभी ग्राहक महानुभावोले वितज् निवेदन है कि वे अपने प्रेषित पत्रों तथा 
मनाआडर कूपर्नापर अपना शुद्ध पता, श्राइक-संख्यालद्धित अवदय अङ्कित किया करें । पेखा करनेले उनके 
पत्रानुसार कायकी शीघ्र सम्पन्नताम अनावश्यक अम ओर विलरइ न होगा । इस विषयमे कल्याणळे माध्यमे 
इससे पूव भी सम्रय-समयपर अनेक बार सराजुरोध निवेदन भी किया जाता रहा है; किंतु फिर भी प्रेमी 
प्रादक-लज्ञन इस मदत्त्वशील विषयपर कोई ध्यान नहीं दे पाते । फलस्वरूप उन ग्राहक मदानुभावांको 
_ कोके उत्तर आदि मिलने ओर कायं सम्पन्न होनेमें पर्याप्त विळम्ब ओर अनावददयक अवरोध उत्पन्न होनेळे 
जो कष्ट ओर अखुविधा होती है उसका इमे खेद है । । कायोळयको भी इसमें अनावश्यक अम एवं समय नह 
करना पढ़ता है । अतः इस अखुविधाजन्य स्थितिले बचनेके लिये अवसे सभी प्राहक सज्जन पत्र-व्यवहार 
` करते खमय अपना पूरा पता शुद्ध. सही ओर खुस्पष्ट .अक्षरांमे अवश्य लिखें । पुराने ग्राइक सज्जन कृपया 
अपना वद्दी पता पत्नोंमे लिखे जो इसारे कार्यालय पदलेले अङ्कित है । अस्थायी पता लिख देनेखे समव 
बुडि होनेकी सम्भावना बन जाती है । जद्दाँतक सम्भव हो पुराने ग्राहकोंकों पत्र-ज्यवद्दार करते समय 
अपनी ग्राहक-संख्याका उल्लेख प्रतिपत्रमें प्रत्येक बार क प्रत्येक बार करता चाहिये। आपका यदह साधारण, पर मदत्त्वपूण 
लद्दयोग कायीळयको अनावश्यक समय ओर श्रमसे बचाते हुए कार्यकी प्रणति तथा शीघ्र और छुचाव 


सम्पत्ञतामें बड़ा दी सद्दायक दोगा - 
_'कल्याण-कार्यालय' गोताप्रेस, पो० गोताप्रेस-२७३००५, गोरखपुर ( उ० प्र० ) 
— ERIS 
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कल्याण के प्राप्य (दशषाङ्गइच्छुक सजनो अर (वभ ताक ल्य स्यणावसर्‌ 
“कल्याण” अपने ५२ वर्षोळी गौरचमयी प्रकाशनञ्शङ्कळामे अबतक कल अट्टावच विदोषाळ प्रकाशित 
झर प्युका है । (प्रथम वर्षमे चिदेषांङ्क प्रकाशित नहीं हुआ था। ) उनमेसे अब निम्नाङ्कित केवळ तीन विशेषाङ्क - 
कुछ ( सीमित संख्याम ) प्रतियाँ ही दोष रह गरी * -्पनः इच्छुक सजनाऊा मनीआडंर अथ. ?करड्राफडङ्वारः 


` ल्य अधिम भेजकर बँंगानेमे शीघ्रम करती ... शक के पिछले विदोषाङ्काकः तरह मसे 


थी समास हो जानेपर प्रेमी सजनोंको निराश ', २-०९... .. 
+वारवर्गेच, न्छ * टं 

दइ ५७ वें वर्षे ( सन्‌ १९८३ ) का विशेषाङ्क है | शयः सवन्न व्यास उच्छ्हुलता. मयत निरकडाता 
चथेच्छाजारिता, भयोदाहीनता, दुःशीलता, अ्नतिकता, देष्या-द्वष-मत्खरा, असय स-अनाचार, दुशुण-दुश् 
'ऋष्टाचार, व्यभिचार, हिसा-हत्या, अतिचार एवं अत्याजारसे पीड़ित जके मानवको चारिष्य-शिक्षा, 
'बारिज्य-रश्षा) चारिञ्य-गठन एवं चारिञ्योत्यानकी नितान्त आवश्यकता है--हस इष्टिसे यह विशेषाङ्क सदाचार 
शेष ख्सेप्रेरक, सदूज्ञान एवं सात्विक भावको जगानेमे सहायक) रोच्तर पतनोर्सुख ओर अविवेकजन्य ` 
दुभ्टालंसे प्रस्त, आज्ञानान्धकारमे भटकते, निराशा ओर  किकतव्यविभूछ मालव-मनेके लिये पक 
चळाशा-स्तम्भ ( मागदशक ) है । 

पृष्ठ-संख्या ४३२, प्रसङ्गाटुसार यथास्थान श्रीभगवान तथा भणवदिभूतियांके अनेक खुरस्य रंगीन 
विका समायोजन इसकी विद्वाषता है ! मूल्य २४.०० (चोवीस रुपये )मात्र डाक-खचसहित हे । कम-से- 


कम २५ प्रतियॉ. एक साथ मॅगानेपर  पुस्तकःविक्रेताआं एबं वितरकोंके लिये मूल्यमे विशेष कूड १५% 
{ पंद्रह प्रतिशत ) व्ही गयी दै 


२-मत्स्यपुरणाङ्क ( पर्वाधे ) 

५८ वर्षे ( सन्‌ १२८४ ) का यह. विदोषाङ्क भूर, हिदी-अनुवाद्स्यहित मत्स्यपुराणका घूचीध भाग दै) 
जो फरवरी, ८७ के परिशिष्टाङ्कके साथ उपलब्ध हे । - संलग्न परिशिष्टाट्सहित झुल 'एछ-्सं्या 
#३८, रंगीन चित्र ८, मूल्य २४.०० ( चौबीख रुपये ) मात्र । इस घर्षेके अन्य कोई मासिक अङ्क उपलब्ध 
त्र ्ोनेसे कोई भी अतिरिक्त साधारण अङ्क साथमे नहीं दिये जा सकेंगे । घुस्तक-विक्रेताओं एवं चितरकोके 
किये विशोभ छूट-कम-से-कम २५ प्रतियॉ एक साथ मॅगानेपर १५% ( पंद्रह प्रतिशत ) कमीशन दिया 
आयशा । इच्छुक सज्जन इस झुअवसरसे स्वयं लाभान्वित हो एवं अपने इछ-मित्रोंको भी इस खुयोगरे 
#ाभा्दित होनेकी प्रेरणा दूं । 

३-मस्स्यपुराणाङ्क ( उत्तराधं ) 

५९वें चष ( सन्‌ १९८५ )का यह विशेषाहु--मूल) हिंदी-अनुबादखहित मत्स्यपुराणका उत्तराचे भाग 
है, छो ४ साधारण अङ्कां ( फरघरीसे म, ८५ तक )में उपलब्ध है । भारतीय पुराणवाड्य़यका य अमूल्य 
अभ्थरत्व अपने विवेच्य विषयकी महत्त्वपूर्ण शानवर्धक और सर्वजनोपयोगी सामग्रीले थुक्त, भारतीय 
स्कति तथा धमद्शनका दिग्दर्शन करानेवाला अद्वितीय संकलन है। पुष्ठु-्संख्या ४३२, ( सईंतक ३३ ) 
रंगीन चित्र ७, धार्षिक मूल्य २४.०० माञ है । प्राहक बननेवाळे लज्भनोंको विशेषाइुके अतिरिक्त पूरे दर्षतक 
घतिमासके क्रमसे साधारण अङ्ग ( फरवरीसे दिसम्बर ८५ तक ) निःछुल्क भेजे जायंगे। जो लज्यन - 
गंतचर्षका विशेषाइ -'मत्हएराणाडु? पूवीचे प्राप्त कर छुके हो, उन्हें विषयकी पूर्णताकी इष्टिसे इल उष्ठराधे 
भागका भी अनिवार्यतः ग्राहक बनकर अध्ययन, अनुशीलन करना समीचीन है 


पुसतक वि्रताओंको विशेष सुविधा यह है कि चालू बके विशेषाहकी पचास अतियों एक साथ 
मैंगानेपर उन्हें १५% ( पंद्रह प्रतिशत ) कमीशन दिया जायगा । 
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